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INTRODUGAO GERAL

Este albergue/curso representa um subsidio para o estudo da moral crista,
ou da Teologia Moral (ou também chamada de Etica Teoldgica), que procura, a luz
da Palavra de Deus, discernir as normas concretas que levem a pessoa a sua
plena realizacdo: humana e crista.

Neste sentido, “a moral cristd é a pratica da fé, seguindo Jesus Cristo e
realizando o reino de Deus”. Por isso, o que melhor define a moral cristad é sua
vinculagdo com o conjunto da fé. Ou seja, a moral € uma dimensao necessaria da
fé crista (fé entendida como relagdo entre o ser humano e seu Deus)."

Marciano Vidal torna ainda mais clara a definicado acima, quando afirma que
a Teologia Moral “é aquela parte da Teologia que, a luz da Revelagao e da fé
vivida na comunidade eclesial, pretende apontar o caminho da humanizagao plena
das pessoas e da sociedade, na trilha de Jesus Cristo e do seu Reino”.?

Como podemos perceber, a moral cristd nao descreve apenas
comportamentos humanos, mas aponta para um ideal a ser perseguido ou vivido,
e que também é sua forga inspiradora: Jesus Cristo. Ele € a norma suprema para
o comportamento moral e para a vivéncia do cristdo.

A Gaudium et Spes afirma que Cristo, que € a revelagao plena do Pai, é ao
mesmo tempo a revelagao plena do humano (cf. n° 22). Dai que a moral crista se
coloca na perspectiva da Revelagdo consignada nas Escrituras e integrada na
vida da comunidade de fé, na vida de cada crist&o.

Assim se expressa a Pontificia Comissao Biblica:
Para os cristdos, a Sagrada Escritura ndo é somente a fonte da revelagéo, a base
da fé, mas também o imprescindivel ponto de referéncia da Moral. Os cristaos
estdo convencidos de que, na Biblia, se pode encontrar indicagbes e normas para

agir retamente e para atingir a vida plena.?

O Concilio Vaticano Il propbe um “aggiornamento” (atualizagdo) e uma
renovagao da Teologia Moral, que desde o século XVII trazia uma tonalidade ou
uma visao negativa e pessimista, mais preocupada em tragcar condenagdes aos
erros morais da pessoa, da sociedade e do mundo, do que mesmo em promover a

pessoa em sua integralidade.

1VIDAL, Marciano. Para Conhecer a Etica Cristd. S3o Paulo: Edigdes Paulinas, 1993, p. 11-15.
2 VIDAL, Marciano. Moral de Atitudes. Aparecida: Editora Santudrio, 1978, p. 482-489.
3 PONTIFICIA COMISSAQ BIBLICA. Biblia e Moral - Raizes Biblicas do Agir Cristao.



Na perspectiva da Moral chamada casuista, havia como que um dualismo
em relacdo ao ser humano, ao mundo, ao corpo, a sexualidade, que separou e
op6s realidades como corpo e alma, espiritual e material, céu e terra, etc.

O proprio papa Jodo XXIII declarou na abertura do Concilio Vaticano Il que
‘os erros caem sozinhos ou caem em confronto com os valores cristdos
apresentados de maneira positiva”.*

Ha um texto conciliar fundamental em que se fala do “aggiornamento” da

Teologia Moral:

Tenha-se um especial cuidado em aperfeigoar a Teologia Moral, cuja exposi¢ao
cientifica, nutrida com maior intensidade pela doutrina da Sagrada Escritura,
devera mostrar a exceléncia da vocacao dos fiéis em Cristo e sua obrigagdo de
produzir frutos na caridade para a vida do mundo.®

Os comentarios dos tedlogos a respeito deste texto e da necessidade de
um “aggiornamento” ressaltam que o Concilio requer da moral:

a) Carater cientifico (“exposigao cientifica");

b) Especificidade crista (“nutrida com maior intensidade pela doutrina da
Sagrada Escritura”);

c) Orientacdo positiva e de perfeigdo (“devera mostrar a exceléncia da
vocagao crista”);

d) Carater eclesial (“dos fiéis em Cristo”);

e) Unificada na caridade e aberta ao mundo (“sua obrigac&o de produzir
frutos na caridade para a vida do mundo”).

Neste contexto, este curso/albergue possui os seguintes objetivos:

Objetivo geral:

» Compreender que a Moral sempre existiu e que o ser humano possui
uma consciéncia moral que o leva a distinguir o bem do mal no contexto
em que vive, e que esta mesma Moral aponta Jesus Cristo como o ideal

a ser perseguido e vivido.

Objetivos especificos:

> Apresentar a Etica/Moral e o Ethos. A primeira como dimens&o tedrica e
reflexiva, enquanto o segundo como dimensao pratica da vida moral no
cotidiano das pessoas;

» Fazer compreender que o0 homem age no seu cotidiano ndo sé por
tradicdo, educagao ou habito, mas principalmente pela convicgédo da fé,

bem como pela inteligéncia e razao;

4 AGOSTINI, Nilo. “Moral Renovada para uma Catequese Renovada”. Texto publicado em CNBB (Org.).
Catequistas para a catequese com adultos: Processo formativo. 12 edi¢ao, S3o Paulo: Paulus, 2007, p. 45-
62.

> Decreto Optatam Totius sobre A Formacdo Sacerdotal, n° 16. “As disciplinas teoldgicas sejam ensinadas a
luz da fé e sob a direcdo do magistério da Igreja, de tal forma que os alunos possam encontrar com exatiddo
a doutrina catdlica na Revelagdo divina, a penetrem profundamente, facam dela alimento da vida espiritual
e se tornem capazes de a anunciar, expor e defender no ministério sacerdotal”.



» Tomar consciéncia de que a pessoa € o centro de toda consideragao

Etica e Moral na perspectiva crista.

Portanto, o presente albergue/curso permitira aos leitores (interessados),
em meio a grave crise moral que estamos vivendo no presente momento
(“mudancga de época”, segundo o Papa Francisco),® entender os sinais dos tempos
e interpreta-los a luz do Evangelho, como também responder, pelo seu modo de
vida no cotidiano, as perguntas e questées dos homens acerca do sentido da vida
presente e futura, e da relagcado entre ambas.

O cristdo ndo apenas cré, mas também vive. Por isso, a vida do cristao
deve estar em conformidade com o que cré, e suas crengas devem encarnar-se
na vida do cotidiano.

Considerando que o homem é social por natureza, a vida moral nao afeta
somente sua vida pessoal, como também suas atitudes na convivéncia humana
(vida social e comunitaria).

O albergue de MORAL esta estruturado a partir das seguintes MESAS:

1- Introducdo a Moral: questdes preliminares
2- Etica teoldgica e tradigao

3- Categorias morais basicas

4- A consciéncia moral

5- Moral pessoal: pecado e conversao

6- Moral pessoal: as virtudes

7- Bioética

8- Moral social

Em meio a uma sociedade de consumo bastante permissiva e tolerante,
com a perda do senso ético e de deterioragdo das relagdes humanas, onde os
meios de comunicagao tém forte influéncia (positiva e negativa), ha cada vez mais
necessidade da formacéo cristd das pessoas (dos catolicos, dos casais cristaos),

para que sejam iluminadas pelas linhas fundamentais do Evangelho.

A moral catdlica muitas vezes é vista, mesmo por nds catélicos, como um
conjunto de preceitos mais ou menos restritivos, que basicamente dizem o que
€ certo e 0 que é errado — ainda que muitas vezes as pessoas nao entendam
porque certas coisas sao consideradas certas e outras erradas pela Igreja.
Esta visdo negativa e pobre da moral ou da ética cristd afasta muitas pessoas
da religido, mas é a mais explorada pela midia laica, que insiste em apresentar

a Igreja como “a grande repressora”.

O papa Francisco afirmou que "nem todas as discussdes doutrinarias,

morais e pastorais tém de ser decididas por uma intervengdo magisterial", uma

6 Sua natureza é principalmente cultural, em que se dissolve a concep¢do integral do ser humano e sua
relagdo com o mundo e com Deus.



vez que muitas respostas e solugdes podem ser procuradas na prépria cultura de
um pais, observando as tradigdes e desafios locais.

E continua o Papa: “Um verdadeiro pastor (educador) ndo deve se
contentar com a aplicacdo de leis morais. Na crenca de que tudo é branco ou
preto, blogueamos as vezes o caminho da misericordia”.

Jesus Cristo € o rosto da misericordia do Pai. O mistério da fé crista parece
encontrar nestas palavras a sua sintese. Tal misericordia tornou-se viva, visivel e
atingiu o seu climax em Jesus de Nazaré. Com a sua palavra, os seus gestos e
toda a sua pessoa, Jesus de Nazaré revela a misericordia de Deus.”

A misericordia de nosso Senhor se manifesta sobretudo quando Ele se inclina
sobre a miséria humana e demonstra sua compaixdo, para quem necessita de
compreensao, cura e perdao. Tudo em Jesus fala de misericordia; mais ainda, Ele

mesmo é a misericordia.

E a isto que se propde este estudo: que ninguém viva & margem do
Evangelho de Jesus Cristo, e que todos possam aderir a pessoa de Jesus Cristo
e, consequentemente, a doutrina de Jesus, ao seu Evangelho.

Jesus e sua mensagem - o Reino de Deus - € o ponto de partida e de

chegada para qualquer cristdo (Mc 1,15; Mt 5,3-12).

O estudo da moral crista — pelos fiéis leigos — revela certa complexidade; em geral,
nao s6 em razao dos conceitos abstratos que envolve, mas também porque as
pessoas ainda possuem muitas duvidas sobre a doutrina da Fé e da Moral catélicas.
Para muitos, a moral crista é considerada um conjunto de teorias, dificeis de entender
em sua plenitude, e ndo um fundamento e uma motivagao para a acido dos cristaos
em seu cotidiano.

Este curso/albergue possui, talvez, uma complexidade maior do que os demais, e, por
isso mesmo, a linguagem pode parecer mais elevada. E, ainda, mais longo e tem
mais perguntas ao final de cada mesa, feitas para permitir uma melhor compreensao
do que foi lido.

Entretanto, se insere no mesmo espirito e no mesmo desejo de responder aos
questionamentos de nossa fé catdlica, a procura da Verdade.

Pe. Caffarel sempre dizia que um dos objetivos do Movimento das Equipes de Nossa
Senhora é o de ser “uma escola de vida cristda”, que ajude os casais a “adquirir a
compreensao das exigéncias da vida crista, do que ela é, e de todas as riquezas do
dogma”; deve ajudar a mostrar o que “é a vida crista, no seu todo, em toda a sua
amplitude” (...), porque “os equipistas das Equipes de Nossa Senhora devem desejar
viver com Cristo, como Cristo, por Cristo, em toda a parte: na esfera conjugal, (...)

mas também na profissao, na cidade, na pardéquia, no seu lazer”.

7 Papa Francisco. Misericordiae Vultus. Bula de Proclamac¢3o do Jubileu Extraordindrio da Misericérdia,
Roma, 11 de abril de 2015.



MESA 1
INTRODUCAO A MORAL

QUESTOES PRELIMINARES

Vamos iniciar esta MESA com algumas definigdes basicas, uma vez que
costuma existir duvida ou confus&o na terminologia utilizada.

E importante registrar que o estudo deste albergue — Moral Cristé - insere-
se no contexto da Teologia Moral, que trata da reflexao sobre o agir humano,
tendo em vista sua realizagdo como pessoa humana em Jesus Cristo, como parte
do plano da Criacdo e da Redencéao. Reflete, pois, sobre o estilo de vida que o
cristdo esta chamado a seguir em cada campo particular de sua vida.

Vamos tratar da moral cristd que, de um lado, sublinha uma questao
antropoldégica (realizagdo da pessoa humana) e, de outro lado, uma questao
teoldgica (realizagdo da pessoa humana a luz da fé em Jesus Cristo).

A Sagrada Escritura é o espirito da moral cristd, ndo como um codigo de

“moralidade”, mas sim como a fonte da vida moral.

1.1- Terminologia
Os termos Moral e Etica sdo com frequéncia utilizados como sinénimos,

mas guardam entre si certas diferengas, como podemos ver a seguir:
Os filésofos gregos cunham a palavra “ética” partindo de ethos ou costume, moral.
Etica é a reflexdo sistematica que tenta sustentar a conduta na natureza humana.
Cicero, em seu livrinho sobre o fatalismo (De Fato), propde enriquecer a lingua
latina para nao ter que usar o grecismo ética, inventando a palavra ‘moral’. Assim
como os gregos derivam a ética de ethos, costume, assim também podem fazer os
romanos, derivando moralis, moral, de mos, costume em latim. E, assim, ficaram
no mundo ocidental as duas palavras, ética e moral, que originariamente
significavam a mesma coisa, uma em grego e outra em latim. E certo que ao longo
dos séculos essas duas palavras foram se enriguecendo com matizes que se
acrescentaram. E assim, em algumas ocasifes e para alguns chegaram a

diferenciar-se, ainda que no principio historicamente fossem sindnimos.2

Desse modo, usamos:
> Etica & para uma abordagem mais racional, filoséfica.
» Moral = para uma consideragdo religiosa e para codigos de

comportamento referentes a esta visao religiosa.

8 HORTELANO, Antonio. Moral Alternativa - Manual de Teologia Moral. Traduc¢3o do espanhol por Jodo
Rezende Costa, Editora Paulus: Sdo Paulo, 2000, p. 20.

8



Portanto, ética (Ethica) é norma, enquanto que moral (MOS) é a agao.
Ou seja, a ética € o que acontece no campo do discurso, e a moral € o que

acontece na pratica. A moral é convencéo, e a ética é reflexdo.

Na perspectiva da Moral crista, Etica e Moral coincidem, e podem ser

definidas como:

» O modo de ser, de pensar e de organizar um povo;

» Um conjunto de conhecimentos extraidos da investigagdo do
comportamento humano, na tentativa de explicar as regras morais de
forma racional, fundamentada, cientifica e tedrica;

» Uma reflexdo sobre a vida moral, onde sdo apontados os valores,
normas e principios para o bom agir humano;

» Estudo dos costumes, comportamentos ou regras que regem a vida,
norteando agdes e julgamentos sobre a moralidade dos atos humanos.

Desse modo, sera a Etica, e/ou a Moral, a responsavel por construir as

bases que guiardo a conduta da pessoa humana, determinando o seu carater e a
sua forma de se comportar em determinada sociedade.

Qual é o sentido da palavra ETHOS?

Ethos diz respeito a vida moral de um individuo ou de um grupo. Na lingua

grega, a palavra ethos é encontrada em duas formas:

> Iniciada com € = (épsilon) => Significa Costume/Etologia (estudo dos
costumes).

> Iniciada com n =» (éta) => Significa Carater/Modo de ser.

Esse ethos referente a carater tem prioridade na Moral, porque o ético se

identifica mais com o carater ou 0 modo de ser adquirido, do que com o costume.

A palavra “ética” vem do grego ethos, e significa, literalmente, morada,

casa, habitat, ninho, refugio, identidade, consciéncia; o lugar onde as pessoas
habitam; a eterna e misteriosa morada do Ser, |a onde os seres humanos podem
encontrar-se em profundidade com “O SER” e, por isso, consigo mesmos.

Neste sentido, ethos se refere ao humanum, e aponta para um modo

proprio de ser e de viver onde se “abriga” o humano.

Por isso, quando se fala de ethos cristédo, emerge dai toda a experiéncia

acumulada pelos cristdos ao longo da historia, tendo como referéncia fundamental
a pessoa, o mistério e a obra de Jesus. O proprio Cristo € a norma maxima dos

cristaos.

1.2- A questao Moral
A questdo Moral pode ser confundida, as vezes, com a realidade
socioldgica ou juridica. Estas séo realidades proximas e importantes para a moral,

mas nem sempre coincidem. Para ndo ser uma moral abstrata, baseada apenas

9



em principios, € importante que ela leve em conta a realidade (o vivido e o

normativo).

a) Os costumes e a moral — o nivel sociolégico da Moral

A Moral deve levar em conta a realidade. E o seu ponto de partida. Os
costumes, sobretudo os erros de uma cultura, s&o muito mais familiares a todos
nds, e mais proximos do que nos gostariamos que fossem.®

A Moral tem como objetivo: transformar costumes em critérios que se
justifiquem; transformar as escalas de valores que justifiquem a vida; trabalhar no
conjunto das aspiragbes que fazem parte da compreensido da vida, e que séo
também responsaveis pelas mudancas socio-histoéricas.

O conhecimento socioldgico e estatistico trata sobre os juizos de fato, ou
seja, sobre aquilo que é. A Etica move-se sob a marca dos juizos de valor, ou
seja, sobre aquilo que deve ser.

Uma moral concreta pode ser desencarnada, mas pode também ceder a
tentacdo de querer deduzir, de vivéncias e fatos, normas de atuagao ou principios
de valor.

Em questdo de verdade e valor ndo vale a crenga pseudocientifica da
maioria absoluta. A Etica mede-se ndo pela quantidade. Ndo é porque “todo
mundo faz” que algo € uma virtude.

Conclusio: a Etica ndo tem sua fundamentacéo no fato socioldgico.

b) O licito (legal) e a questao Moral

Uma lei ou uma norma tem o seu valor positivo. Ela serve para proteger,
para regulamentar, e tem a finalidade pedagdgica. A Moral estad necessariamente
ligada ao nivel licito-ilicito, legal-ilegal.

No entanto, uma ética preocupada com o que deve ser, tem a fungao de
desmistificar o nivel legal da realidade.

E preciso ter claro que a ordem juridica ndo é a Unica instancia normativa (a
Moral nao deve confiar mais na protecao juridica dos valores éticos, nem a lei
positiva deve ser a expressdo dos valores e sistemas morais dos grupos
majoritarios).

Tanto que um comportamento concreto pode ser avaliado partindo da
consciéncia (tem carater moral), e pode ser avaliado a partir da perspectiva do
ordenamento juridico (tem carater juridico). No caso de uma pessoa concreta, € a
consciéncia que tem a primazia; portanto, existe subordinagdo do nivel juridico a
ordem moral.

A justica do ordenamento juridico mede-se pelo que proporciona ao bem

comum. Dentro da realizagdo do bem comum, a justica das leis civis deve ter

° Por exemplo, uma cultura que prima pelo econdmico, como eixo norteador e articulador das relacdes
sociais, produz inevitavelmente uma tendéncia religiosa consumista, nas trilhas da prosperidade que
estabelece relagdes comerciais com o divino.

10



espago para a objecao de consciéncia, sem, porém, causar danos ao bem
comum.
Conclusao: a questdo Moral ndo se identifica, embora tenha conexao ou

ligacao estreita, com o ordenamento juridico.

c¢) Condicionamentos da questao Moral

Vivemos num tempo em que podemos identificar uma “crise” na Moral. No
entanto, esta crise pode ser avaliada sob o aspecto de desmoralizacdo e sob o
aspecto de mudancga.

A realidade, hoje, € de luzes e de sombras. A crise se fundamenta na
incorreta compreensao das grandes areas significativas da realidade (0 mundo, o
homem, Deus). Elas sofreram obscurecimentos. A crise da Moral esta ligada a
crise da cultura e da civilizagao.

Olhando a crise sob o aspecto de desmoralizagao, percebemos trés niveis:

a) Enquanto imoralidade @ E o modo mais superficial de analisa-la.
Normalmente quer medir a realidade em termos quantitativos.

b) Como permissividade = A sociedade hoje é permissiva, fruto do
pluralismo que gera a tolerancia.'® Pluralismo, permissividade e tolerancia
repercutem profundamente na maneira de viver e de formular a Moral.
Vivemos hoje numa sociedade aberta.

A permissividade social caracteriza-se pela passagem da clandestinidade
para a publicidade. Fator importante para esta passagem sdao os meios de
comunicagao social, e a justificativa de que ela é necessaria para tornar os fatos
publicos: “Temos que mostrar como as coisas sao”.

O grande problema, por um lado, € que a publicidade das falhas morais ou
das vivéncias, sem levar em conta um valor, cria o0 obscurecimento dos valores
morais. Faz passar uma mentalidade de conaturalidade com o mal. Faz decair o
nivel de reacdo moral. Os aspectos negativos da permissividade sdo mais notados
pelos adolescentes, pessoas em estagio de formagao, pessoas simpldrias, etc.

Por outro lado, devemos tomar cuidado com o escandalo farisaico e com
uma moral hipocrita. A vida privada, para o bem do individuo e para o bem da
sociedade, esta devassada demais. As falhas na administragao publica devem ser
publicadas. Ajuda a elevar o sentido moral da prépria sociedade.

No que respeita a permissividade juridica, por exemplo, esta favoreceu o
descenso dos valores morais cristdos. E preciso que esteja claro que, para nés
cristdos, o ordenamento juridico deve ter como base a ordem moral. Se a lei
permite algo, pode ser que do ponto de vista moral seja imoral. Se a lei civil
tolerante cria um vazio moral, € dever dos cristdos preencher este vazio com seu

exemplo, e trabalhar honesta e sinceramente para persuadir e mudar a lei.

10 Alguns autores afirmam que a tolerancia é uma das tantas virtudes, necessérias para elevar o ser humano
a condigdo de civilidade, e representa um estdgio menos mecanico de convivio com as diferencas.
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c) Como amoralidade =» Este é o nivel mais profundo e mais preocupante.
Nossa sociedade tem fatores estruturais que dificultam a ética e geram a
amoralidade (modos de relagdo: consumismo, massificagdo, hedonismo,
tecnicismo, etc.).

Temos o surgimento do homem-massa, por exemplo, caracterizado pelo
impulsivo coletivo e pela irreflexdo. Esta presente ai o anonimato, a
incompeténcia, a impoténcia. Esta também muito presente, hoje em dia, a
desintegracido das relagbes humanas. E necessario que haja mais organizacdo e
articulagao. As coisas sao impessoais e profissionais demais.

Depois, destaca-se também a funcdo manipuladora da palavra
(comunicagdo). Isto mostra a fungdo manipuladora das atitudes. Os meios de
comunicacado, por exemplo, ditam normas de comportamento e manipulam
facilmente individuos e grupos, criando individuos e grupos completamente
alienados.

Tudo isto favorece a degradacao do amor e da sexualidade, por exemplo.
Nao existem mais encontros de pessoas. Nado ha compromisso. As musicas, 0s
gestos sao sinais da degradag¢ao do amor.

A cultura de amanha depende da cultura de hoje. Toda propaganda,
atualmente, apresenta sempre o erotismo e isto é despersonalizante. A violéncia,
por sua vez, € tomada como forma de relacdo inter-humana. Percebe-se o
aumento da violéncia gratuita. Existe um impasse ideolégico: a humanidade nao
sabe se deve dar mais poder ao Estado ou ao individuo.

Enfim, constata-se o empobrecimento do espirito humano: falta de
altruismo; falta de voluntarios; falta de oblativamente (gratuidade). Quando o
espirito é pobre, é dificil falar de ética.

Mas, é claro que existem também fatores socioculturais que ajudam a
manter vivos os questionamentos morais:

a) A busca de sentido para a vida;

b) A necessidade de fazer surgir utopias globais, de ideais, de sonhos.

Para a humanidade falta “apostar em utopias”;
c) O valor inalienavel da pessoa humana. Ha a chance de o ético ressurgir.
A humanidade tem sensibilidade pelos direitos humanos.

Olhando a crise sob o aspecto de mudanga — e € assim que somos
chamados a interpretar a situacdo atual como cristdos —, € preciso ja de inicio
afirmar que existem mudancgas na prépria compreensao da vida e dos valores.

Algumas mudancgas significativas precisam ser ressaltadas:

a) Valorizagao da historicidade do homem e do mundo (GS, 5). O homem é
ser historico. Nao so6 vive no tempo, mas é temporalidade; isto €, ele € uma
realidade dindmica, que percebe os valores de modo novo ou diferente;

b) A diversidade cultural e sociolégica das normas de comportamento. E

importante ndo confundir uma forma concreta de comportamento humano
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com normas éticas. E preciso ter cuidado com o etnocentrismo.’’ Os
valores proprios de uma cultura ndo devem desaparecer. No entanto, nem
todas as formas socioculturais sédo validas;

c) Devemos ter uma sincera suspeita quanto ao conceito de natureza humana.
A natureza humana foi considerada pela Moral Cristd como o lugar abstrato

dos valores e dos principios éticos.

1.3- As bases racionais da Etica

Antes de mostrar a fundamentagdo da Etica Crista, é preciso mostrar a
racionalidade da Etica. E necessario fundamentar a Etica Crista na racionalidade,
e isto é dar maior credibilidade a Moral Cristd. Queremos acentuar, sobretudo, a

racionalidade da dimenséo ética do ser humano.

1.3.1- O sentido ético da existéncia humana

A racionalidade da Etica é real por causa da presenca do sentido moral
dentro do conjunto das vivéncias humanas (ela tem lugar em cada vida humana).
A vida humana é inseparavel da sua interpretacgao.

O sentido ético da existéncia humana aparece quando olhamos para as
dimensdes da responsabilidade e do compromisso. Segundo Aristételes, “o ser
humano nasce ético porque pode, por meio da inteligéncia, coordenar os impulsos
de sua natureza profunda (physis) e deliberar sobre suas agdes”."?

O Papa Bento XVI, num discurso diante dos parlamentares do Partido
Popular Europeu, explicita o sentido ético da existéncia humana, destacando
que existem principios inegociaveis, que nado sao fruto da religido, mas estdo

fundados na natureza humana:

No que se refere a Igreja Catdlica, o interesse principal das suas intervengdes no
campo publico é a tutela e a promog¢ao da dignidade da pessoa e, por conseguinte,
ela chama conscientemente a uma particular atengdo aos principios que nao séo
negociaveis.

Entre eles, hoje emergem os seguintes: tutela da vida em todas as suas fases,
desde o primeiro momento da concepgao até a morte natural; reconhecimento e
promocao da estrutura natural da familia, como unido entre um homem e uma
mulher baseada no matrimbénio, e a sua defesa das tentativas de a tornar
juridicamente equivalente a formas de unibes que, na realidade, a danificam e
contribuem para a sua desestabilizagdo, obscurecendo o seu caracter particular e
0 seu papel social insubstituivel; tutela do direito dos pais de educar os proéprios
filhos.

Estes principios ndo sdo verdades de fé, mesmo se recebem ulterior luz e

confirmagédo da fé. Eles estdo inscritos na natureza humana e, portanto, sao

11 Uma visdo etnocéntrica demonstra, por vezes, desconhecimento dos diferentes habitos culturais, levando
ao desrespeito, depreciacdo e intolerancia por quem é diferente, originando, em seus casos mais extremos,
atitudes preconceituosas, radicais e xendfobas. Um individuo etnocéntrico considera as normas e valores da
sua propria cultura melhores do que as das outras culturas. Isso pode representar um problema, porque
frequentemente da origem a preconceitos e ideias infundamentadas.

12 MOSER, Antdnio. Teologia Moral: a busca dos fundamentos e principios para uma vida feliz. Petrépolis:
Vozes, 2014, p. 23.
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comuns a toda a humanidade. A acédo da Igreja de os promover ndo assume, por
conseguinte, um caracter confessional, mas dirige-se a todas as pessoas,
prescindindo da sua filiagao religiosa.

Ao contrario, esta agéo é tanto mais necessaria quanto mais estes principios forem
negados ou mal compreendidos, porque isto constitui uma ofensa contra a verdade

da pessoa humana, uma grave ferida infligida a propria justiga.'®

No cotidiano, nos defrontamos espontaneamente com o sentido moral que
a vida tem, por exemplo, na propria linguagem: matar € mal; ndo faga isto; correr é
bom. Também a estrutura socio-histérica da realidade é feita de valoragdes,
normatividades (dai o sentido ético). Qualquer estrutura social tem realidades
abertas e tem realidades regradas.

E preciso situar, por isso, o sentido moral no conjunto das atividades
basicas de que é feita a existéncia humana; isto &€, nas vivéncias econdmica,
intelectual, social, estética, religiosa, etc.

Olhando para o todo da existéncia humana, podemos distinguir niveis nas
vivéncias: biolégico, antropoldgico-cultural, psicoldgico, religioso, etc.

Em nivel psicoldgico, o sentido moral se traduz em comportamentos, isto é,
acontece a resposta do sujeito agente diante dos estimulos significativos.

Podemos destacar trés elementos motivadores fundamentais do
comportamento que integram a estrutura psicoldgica da conduta moral: aspectos

cognitivos, aspectos afetivos e aspectos motivadores.

a) Aspectos cognitivos:
» Consciéncia de si mesmo;
Consciéncia do outro;
Previsdo das consequéncias do comportamento;
Formulagao e aplicagao de normas e principios;

Convicgdes morais (compreensao dos valores);

YV V. V V V

Capacidade do pensamento conjectural (pensamento logico,
baseado em hipéteses);

» Coeréncia intelectual.

b) Aspectos afetivos:
» Capacidade endopatica (identificacdo com o outro e seus
problemas);
> Imitac&o (sobretudo nos primeiros anos de vida);

» Pudor, vergonha e remorso (enquanto indicadores de moralidade).

c) Aspectos motivadores:
» Dependéncia do exterior (heteronomia);

» Aprovacao social,

13 BENTO XVI, Ad Congressum a “Populari Europae Factione” provectum (30 de marco de 2006), in AAS 98
(2006), 344-345.
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» Reciprocidade (importante para a justica);

» Consciéncia moral (indica a autonomia moral)

1.3.2- Estrutura sociocultural da Etica

Se a conduta individual tem uma necessaria base ética, logo, o
emaranhado da vida social também tem a sua dimens&o ética (individuo X
sociedade). A dimensdo ética da estrutura social condiciona a praxis

transformadora da realidade social.

a) Antropologia cultural e ética

O ethos faz parte da cultura de todo grupo humano. Manifesta-se nas
motivagdes, nas justificagdes, nas orientagdes de valor, nas normas concretas.
Por isso, é dificil particularizar a ética de uma cultura concreta.

A cultura é a peculiaridade humana, e é o que distingue o humano do
comportamento dos outros animais. O animal esta limitado pela natureza. O ser
humano encontra-se liberto, mas “indefeso” pela cultura. O ser humano, pois, é

ser cultural e nele esta, necessariamente, a ética.

b) A cultura enquanto dado sécio-histérico
A cultura é uma realidade fatica. E uma forma real de vida de um grupo
humano. E o modo de expressar a vida e de compreendé-la. Para a ética significa

evitar o relativismo moral e também o etnocentrismo moral.

c¢) A funcgao do ethos na estrutura sociocultural

Esta funcdo pode ser vista de um modo critico ou de um modo ingénuo. A
cultura soécio-dominante sempre tende a manipular o ethos de uma sociedade
concreta (existem componentes ideoldgicos tanto na ética vivida quanto na
formulada).

A funcéo ideologizadora dos conteudos morais manifesta-se por aquelas
atitudes que querem manter a ordem estabelecida.

Quanto a responsabilizag&o: é ela que torna subjetiva ou pessoal a moral. A
manipulacdo aparece na transferéncia da responsabilidade, por exemplo, para

uma autoridade externa, que pode ser a lei ou até Deus.

d) Os efeitos da localizagao ética
A ética fica localizada no interior da consciéncia moral. Manifesta-se através
dos:
» Juizos de consciéncia heterbnomos, isto €, o centro da decisao esta
fora dela (é fruto da auséncia de capacidade critica);
» Juizos de consciéncia autoritarios: € dominada pela autoridade ou

age autoritariamente;
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» Juizos de consciéncia massificados: age por reagcao de massa, por
contagio;
» Juizos de consciéncia unidimensional: é tendente a servir a ordem

estabelecida.

e) A quem serve a manipulagao ética

Como a maior parte da manipulacdo ética € estrutural, ela naturalmente

esta a servigo do poder politico, econdmico, cultural ou religioso predominante.

1.3.3- Perspectivas filoséficas da Etica

A dimensao ética da existéncia humana é tema de primeira ordem na
reflexao filoséfica. Sempre foi e sempre sera. Uma fundamentagdao que dé
sustentagao a ética da razoabilidade critica é a fungdo que hoje podemos admitir.
A principal é a razao critica. Se nao for racional, ndo tem condigdes de
fundamentar ou de justificar.

Questionamentos: é verdade que a razdo humana funciona sempre
razoavelmente? As vezes a razdo ndo prefere o ndo razoavel? Agindo
racionalmente, ndés somos mais capazes de sermos parciais?

N&o existe s6 uma justificagdo filoséfica para a ética. Nao é fungdo da Etica
Teoldgica pronunciar-se por uma ou por outra ética filosofica (a Igreja ndo pensa
assim). A Etica Teoldgica deve servir-se das varias contribuicdes filosdficas

validas e discerni-las.

Para refletir:

1) Como podemos definir Etica e Moral?

2) Na perspectiva da Moral Crista, Etica e Moral coincidem. Quais s&o as
caracteristicas que vocé destacaria?

3) Qual é o sentido da palavra ETHOS? Pesquise um pouco mais sobre o
ETHOS com referéncia ao “humanun”.

4) A questdao Moral é uma realidade sociolégica ou juridica? Ou nenhuma
destas realidades? Justifique.

5) O que significa dizer que estamos vivendo hoje uma “crise moral”? Quais
sdo os aspectos predominantes desta crise?

6) Por que é necessario fundamentar a Etica Cristd na racionalidade? O que
significa isso? Quais sdo as bases racionais da Etica?

7) Por que os principios éticos da existéncia humana nido séo fruto de
qualquer religido e sdo considerados inegociaveis?

8) Destaque e pesquise sobre os critérios “positivos” que fundamentam e dao

sustentacao a Etica.
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MESA 2

ETICA TEOLOGICA E TRADICAO

Esta MESA aprofunda as reflexdes sobre a Etica Teolégica — ou a moral
catélica — que tem Cristo como referéncia. Como afirma a Constituicdo Pastoral
Gaudium et Spes, a moral necessita de Jesus como modelo; os fiéis cristaos
devem aspirar a identificacdo com Ele; a Biblia serve para compreendé-lo e
conhecé-lo melhor. (GS, 22)

Neste contexto, € importante compreender qual é o objetivo e a missao da

moral catélica. Como afirma Pinckaers:'4

“A moral catdlica ndo se reduz a um mero codigo de prescricdes e proibi¢cdes
ensinado pela Igreja a fim de manter as pessoas obedientes em detrimento da sua
liberdade. Ela procura, sobretudo, responder ao anseio do coragdo humano pela
verdade e o bem, oferecendo um roteiro que, quando seguido, faz essa aspiragéao
crescer e fortalecer-se sob a luz do Evangelho. A moral catélica ndo é opressiva
por natureza, nem conservadora por principio: ela busca educar para o

crescimento. Esta é a sua verdadeira missao”.

2.1- Etica Teolégica

Como vimos na Mesa 1, o Concilio Vaticano Il pediu uma apresentagcao da
moral alimentada pela doutrina da Escritura e dos Padres da Igreja; mais
firmemente unida ao ensinamento dogmatico sobre a Trindade, Cristo e os
sacramentos; e melhor fundamentada, tanto cientifica como filosoficamente, para

assegurar uma confrontagdo mais judiciosa com o pensamento contemporaneo.

2.1.1- As Fontes da Etica Teolégica ou Teologia Moral'®

Sao fontes da Teologia Moral: a Palavra de Deus e a experiéncia humana.
Palavra de Deus nao sé escrita, mas também aceita, interpretada, vivida,
proclamada pela Igreja dos séculos (Sagrada Escritura, Sagrada Tradicédo e
Sagrado Magistério).

E imprescindivel o recurso & Sagrada Escritura. Se as fontes da Teologia
Moral ndo estiverem no espirito da Palavra de Deus, cristd nao é.

Surgem, portanto, algumas perguntas:

» Qual é a relagao exata entre a Sagrada Escritura e a Moral?

14 PINCKAERS, Servais-Théodore. A Moral Catélica. Traduc3o de Paulo Jacobina, S3o Paulo: Quadrante, 2015,
p. 9.
15 Cf. GS 33, 36 e 46.
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» Que normas biblicas sao validas hoje?
» A Sagrada Escritura da apenas orientagdes fundamentais? Ou também

fornece normas categoriais concretas e validas para os dias de hoje?

a) A Sagrada Escritura e as orientagées fundamentais

Na Igreja ndo existem duvidas quanto a primordialidade da Sagrada
Escritura para a Etica Cristd, e de que as orientagbes fundamentais para a
Teologia Moral sdo a contribuigao original e especifica da Sagrada Escritura. Isto é
um dado definitivo. Basta conferir o que nos diz a Constituicdo Dogmatica Dei
Verbum sobre a Revelagdo Divina, no numero 24, quando trata da importancia da

Sagrada Escritura para a Teologia:

A sagrada Teologia apoia-se, como em seu fundamento perene, na palavra de
Deus escrita e na sagrada Tradi¢ao, e nela se consolida firmemente e sem cessar
se rejuvenesce, investigando, a luz da fé, toda a verdade contida no mistério de
Cristo. As Sagradas Escrituras contém a palavra de Deus, e, pelo fato de serem
inspiradas, sdo verdadeiramente a palavra de Deus; e por isso, o estudo destes
sagrados livros deve ser como que a alma da sagrada teologia. Também o
ministério da palavra, isto €, a pregacao pastoral, a catequese e toda a espécie de
instrucao crista, na qual a homilia litdrgica deve ter um lugar principal, com proveito

se alimenta e santamente se revigora com a palavra da Escritura.'®

Disto conclui-se:

> E a Sagrada Escritura que condiciona a Etica Crista; isto &, ndo se deve
recorrer a Sagrada Escritura para comprovar posi¢cdes ou decisdes
éticas;

> Nao basta encontrar o sentido exato do texto. E preciso interpreta-lo e
vivé-lo; isto é, perguntar-se qual € a vontade de Deus “hic et nunc” (aqui
e agora) para o ser humano concreto hoje;

» Devemos evitar dois extremos: o fundamentalismo e o liberalismo. O
fundamentalismo é a interpretagéo literal, sem interpretacdo racional
da obrigatoriedade ou menor das normas morais da Sagrada Escritura.
Ou ainda, ¢ tomar um determinado versiculo ou pericope,'” e dele
deduzir imediatamente normas morais. Ja o liberalismo seria entender
a Sagrada Escritura como se ela n&o tivesse nenhum conteudo moral, e
o argumento para falar disto é que a Biblia estda muito situada
historicamente; os condicionamentos culturais e religiosos estdo muito
presentes.

» Para n6és a Sagrada Escritura tem valor indicativo e imperativo. Por
exemplo, o sentido imitativo da moral da aliang¢a, na qual os beneficios
de Javé (indicativo) sdo fundamento para o agir do povo de Israel

(imperativo). No Novo Testamento, o que Deus realiza pelo homem em

6 Dej \Verbum, n2 24. Ver também nimeros 7 e 21.
17 pericope é um termo grego que significa “cortar ao redor”, ou seja, uma parte destacada de um texto,

para ser analisada e estudada em separado. Passagem biblica selecionada para leitura.
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Cristo, constitui empenho para o cristdo (indicativo e imperativo). Para
Sao Paulo, o “ser em Cristo” fundamenta o “viver em Cristo”. Para S&o
Jodo, o “ser filho de Deus” fundamenta uma conduta de filhos (cf. 1Jo,
6).

e Orientagoes fundamentais

As orientagdes fundamentais ddao o espirito, 0 animus com que deve ser
vivida a vida. As orientacées fundamentais presentes na Sagrada Escritura sao
perenes, e isto significa que permanecem validas em qualquer época e lugar.

Em resumo, poderiamos dizer que corresponde ao que Paulo diz aos
Galatas: “Fides quae per caritatem operatur” (“A fé que opera pelo amor”). (Gl 5,6).
Alguns exemplos de orientagdes fundamentais sao:

» Sequela Christi (o seguimento de Cristo);

Converséo e participacao na vida divina;
Missao do Reino de Deus;
Docilidade ao Espirito Santo (discernimento);

Obediéncia aos Mandamentos;

YV V. V V V

Tensédo Escatoldégica (posicionar-se na Esperanga diante do ja e do

ainda nao da Salvacgao);

A\

Lutar contra a Sarx (carne);

A4

Carregar a Cruz => enfrentar a vida com alegria, pelas dificuldades que
ela apresenta;

» Viver a vida como servigo;

» Os dez Mandamentos sao orientagdes fundamentais.

Podemos concluir dizendo que a Sagrada Escritura oferece orientagbes
fundamentais ao dar-nos o pressuposto ontoldgico para o viver cristdo, a partir do

qual nés deduzimos as orientacdes operativas concretas.

e A Sagrada Escritura e as orientagdes particulares

A Sagrada Escritura ensina e estabelece também orientagdes particulares.
A Biblia fala do Mandamento e mandamentos, como opg¢ao fundamental e
escolhas particulares. Podemos ver o espirito da lei e a letra da lei: “Amar Javé e
nao seguir outros deuses”.

Diferentemente das orientagdes fundamentais encontradas nas Sagradas
Escrituras, orientagdes que sdo perenes e nao sao suscetiveis de mudancgas, as
orientagdes particulares podem mudar, evoluir e até desaparecer com o passar da

historia.

2.1.2- Avaliagao Etica do Antigo Testamento

a) A imperfeicao das orientagées morais do Antigo Testamento
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> Imperfei¢cdes e contradigdes particulares sdo notaveis e abundantes.
Exemplificando: opresséao real, mesmo que nem sempre legal, contra
mulheres, escravos e estrangeiros.

» O ajuste de contas com recurso a vinganga de sangue (a lei do
Talido; a maldigao do inimigo).

» O direito matrimonial com uma moral sexual que permitia a
poligamia, o divércio, o concubinato, o abuso de prisioneiras e o

levirato'® para garantir a propriedade particular, etc.

b) Avaliagao da Constituicdo Dogmatica Dei Verbum

» Os livros do Antigo Testamento, divinamente inspirados, conservam
um valor perene;

» Contudo, contém também coisas imperfeitas e transitdrias (cf. Dei
Verbum n° 14);

» Foram integralmente assumidos pela pregacédo apostolica (cf. Dei
Verbum n°® 15);

» Assim, podemos concluir que é necessario um equilibrio para avaliar
o Antigo Testamento, onde é possivel perceber “um mais e um
menos” (cf. Jesus).

» Jesus é o critério. Todo o Antigo Testamento deve ser lido tendo
Jesus como referéncia. As normas morais do Antigo Testamento
serdao tdao mais validas quanto mais estiverem alinhadas com o

pensamento e comportamento de Jesus.

c) Carater fragmentario do Antigo Testamento (cf. Hb 1,1)

» E normal, em um discurso religioso moral, que durou oito séculos,
onde estiveram presentes tantos e diversos autores, que haja os
tracos pessoais destes autores e da cultura de seu tempo.

» O Antigo Testamento tem um valor relativo, enquanto nos oferece
uma resposta parcial, que deve ser avaliada com critérios do Novo
Testamento. Valor relativo significa que tem valor. E um testemunho
cultural, antropolégico e ético de grande influéncia na formacdo da
consciéncia do homem ocidental.

» Para o cristdo, o Antigo Testamento é o horizonte de compreensao
que foi relido a partir dos eventos historico-salvificos do Novo
Testamento.

» Valor relativo significa que ndo pode ser absolutizado, porque muitos
preceitos corretos e motivagdes éticas ndo correspondem a uma

moral revelada, e sédo fruto de uma insuficiente antropologia.

18 Obrigacdo, que a lei de Moisés impunha ao irmdo de um defunto, de casar com a vilva deste.
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2.1.3- Diretrizes morais do Novo Testamento (carater vinculante)
a) O comportamento de Jesus (0 exemplo e o critério de um amor que

serve e se doa)

» A vinda, vida e acbes de Jesus estdo comprometidas com o servir,
que so se completa com a morte (cf. Lc 22,27ss; Mc 10,25; etc.).

» Na releitura de Paulo sobre o “acontecimento Jesus”, ele diz que
Jesus viveu uma kénosis (esvaziamento ou abaixamento), e nisto ele
€ paradigma de uma ética imitativa (cf. Fl 2,6ss; 2Cor 8,9).

» A conduta de Jesus é, por conseguinte, caracterizada como um
amor, que serve e se entrega por nos, e com isto, torna visivel o
amor de Deus (cf. Rm 5,8; 8,31ss).

b) A Palavra de Jesus é norma moral ultima
» As palavras de Jesus explicitam o amor de Jesus, aquele que veio e
foi crucificado. Para Paulo, as palavras do Senhor tém forca

obrigatdria, definitiva e permanente (cf. 1Cor 9,1-5; 7,1-16).

c) Diretrizes particulares implicam obrigagoes diversificadas
» A propésito do amor fraterno, enquanto permanecem gerais,

assumem um valor incondicional como LEI DE CRISTO (cf. Gl 6,2).

2.1.4- Sagrada Escritura e Teologia Moral (contribuigoes)

Leia com especial atengdo Exodo 20,1-17 e Mateus 5,1-12.

Para os cristdos, a Sagrada Escritura ndo é somente a fonte da revelagao,
a base da fé. Mas é também o imprescindivel ponto de referéncia da moral. Os
cristdos estdo convencidos de que, na Biblia, podem ser encontradas indicagoes e
normas para agir retamente e para alcangar a vida plena.

Devemos, por tudo isso, ter diante de nds a seguinte pergunta: Qual é o
valor e o significado do texto inspirado para a moral do nosso tempo, sem ignorar
as dificuldades que podem ser mencionadas para vivé-la?

Na Biblia se encontram muitas normas, mandamentos, leis, colecbes de
cbdigos, etc.; uma atenta leitura nos faz ter presente, porém, que tais normas nao
estdo nunca isoladas, ndao aparecem de forma autbnoma, mas estdo inseridas
sempre em um determinado contexto.

E certo que na Sagrada Escritura ndo se pode encontrar diretamente
solugdes aos tantos problemas de hoje em dia. Nao obstante, a Biblia, ainda que
nao oferecga solugdes prontas, apresenta critérios cuja aplicagdo ajuda a encontrar
solugdes validas para o agir humano.

Dois critérios, antes de mais nada, sédo indicados: a conformidade com a

visao biblica do ser humano e a conformidade com o exemplo de Jesus.
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Do conjunto da Sagrada Escritura, de fato, podem ser deduzidas ao menos
seis linhas de forca para alcancar a tomada de posicbes morais solidas, que se
apoiam sob a revelagao biblica:

> Critério de convergéncia: uma abertura as diversas culturas e,

portanto, um certo universalismo ético;

» Critério de contraposi¢dao. uma tomada de posi¢cado firme contra os

valores incompativeis;

> Critério de progressao: um processo de refinamento da consciéncia

moral que se encontra no interior de cada um dos dois Testamentos;

» Critério da dimensao comunitaria: uma correcdo da tendéncia de

relegar as decisdes morais apenas na esfera subjetiva, individual;

» Critério da finalidade: uma abertura para o futuro absoluto do mundo e

da histéria, suscetivel de marcar em profundidade o objetivo e a
motivagao do agir moral;

> Critério do discernimento: uma determinagdo atenta, segundo os

casos, do valor relativo ou absoluto dos principios e preceitos morais.

Todos estes critérios estdo profundamente radicados na Biblia e sua
aplicagao podera ajudar o crente: trata-se de mostrar quais s&o os pontos que a
revelagao biblica oferece para nos ajudar, hoje, no processo delicado de um justo

discernimento moral.®

2.2- Fidelidade a genuina Tradicao

Vamos apresentar um breve desenvolvimento historico do ensinamento

moral da Igreja a partir dos Padres da Igreja Catdlica, ou da Patristica.

2.2.1- A Teologia Moral (Ensinamento Moral) da Patristica

A situacao cultural no inicio da era crista era caracterizada pela presenca
de numerosas correntes filosoficas. Nao se pode prescindir deste conhecimento,
se se quer adequadamente compreender a reflexdo que, no interior do
cristianismo, se desenvolve da parte daqueles que viriam a ser chamados de
“Padres da Igreja”.

O periodo Patristico se distingue, entre outras coisas, por uma primeira
elaboragao do ethos cristdo. Porém, nos primeiros dois séculos ndo ha ainda um
interesse de carater propriamente tedrico para as tematicas morais, e a producao
literaria € marcada quase que totalmente pela intengéo pratica, parenética®® e
pastoral.

No inicio destacam-se os Padres Apostolicos, assim chamados porque nos
seus escritos (compostos entre o fim do 1° século e a primeira metade do
segundo, e somente cronologicamente ligados entre si) se percebe um fiel e

genuino reflexo da primeira pregacao apostolica. Com eles, o exercicio vivo da

19 Cf, PONTIFICIA COMISSAO BIBLICA. BiBLIA E MORAL - RAIZES BIBLICAS DO AGIR CRISTAO — Prefacio, 2008.
20 Arte de pregar, de discursar por meio de sermdes; eloquéncia sacra, sagrada ou religiosa.

22



transmissao da fé atuava, sobretudo, através da pregacdo. Sem duvida, a moral
esta ai presente, ainda que os Padres Apostdlicos ndo possam ser definidos como
“moralistas” no sentido técnico do termo.?!

Na reflexdo dos Padres Apostdlicos, a ética é preferencialmente religiosa;
nao se faz ainda a analise da natureza humana; a moral é teocéntrica ou
cristocéntrica, e consiste em querer fazer o que Deus quer.

Estes autores sabem também que se a palavra € o fundamento da moral,
ha necessidade do dom da gracga, o qual exclui toda forma de farisaismo.

O ensinamento moral se articula em estreita ligacdo com a experiéncia
litirgica. E é sempre o kerygma,? e ndo uma abstrata compreensdo da natureza
humana, que veicula 0 mandamento de Deus.

Também importantes no inicio da Igreja sdao os chamados Padres
Apologistas.?®> O confronto do cristianismo com a cultura do ambiente encontra as
primeiras testemunhas na literatura de género apologético, assim chamada porque
se trata de escritos nos quais os autores deveriam efetivamente defender a
verdade da fé frente aos ataques hostis provenientes de diversas partes.

A caracteristica que mais nos interessa destes escritores € o confronto que
estabelecem entre a moral cristd e o paganismo. Os apologistas insistem
fortemente sobre a diferenga de vida entre cristdos e pagéos, e tendem a resolver
as questdes com senso rigorista. No entanto, é dificil encontrar nos apologistas
uma consistente documentacdo da vida crista efetiva; mas nos oferecem uma
referéncia marginal e em termos idealizantes.

No século IV, numerosos bispos se empenharam na instru¢ao doutrinal. Da
sua doutrina e do seu ensinamento nunca esta ausente a pratica moral. A mesma
necessidade de resistir a pressao dos costumes pagaos e de preservar do erro o
pensamento cristdo determinou um aprofundamento tedrico e uma mais difusa
exposig¢ao das verdades de ordem moral.

O ideal moral dos cristdos € marcado profundamente também pela vida
monastica, nas suas varias formas.

No Ocidente, destacam-se alguns nomes como: Santo Ambrdsio; Santo
Agostinho; Sdo Zeno de Verona; Sdo Jer6nimo; Sdo Maximo de Torino e Jodo

Cassiano.

a) Qual o desafio dos Santos Padres?
» O grande desafio era proclamar o Kerygma para além da cultura

judaica. O mundo helénico exigia reflexdo sobre o acontecimento

21 Destacam-se entre os Padres Apostdlicos: Sdo Clemente Romano; Santo Inacio de Antioquia; S3o
Policarpo de Esmirna; A Didaché, escrito andnimo, cujo texto completo foi descoberto em 1873. E conhecida
como a doutrina dos doze apdstolos; A Carta do Pseudo-Barnabé; e O Pastor de Ermas.

22 Kerygma é o anuncio da Boa Nova de Jesus Cristo. E uma palavra grega que significa “proclamacdo”,
“anuncio”. Kerix é o mensageiro, o que traz a boa noticia. Por isso se d4 o nome de kerigma ao anuncio do
Evangelho.

23 Destacamos entre os apologistas os seguintes: S0 Justino; A Carta a Diogneto; Santo Irineu de Lido.
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Jesus Cristo, e uma reflexao sobre a praxis neste meio (uma reflexao

exegetica e hermenéutica).

b) Caracteristicas comuns dos Padres:
> E uma Teologia Moral de perfeicao, isto é, tem como objetivo chegar
a virtude e, sobretudo, a caridade;
> A fonte maior € a Sagrada Escritura, seguida do estoicismo e do
platonismo;

> A Teologia Moral é elaborada na homilética®* e em clima litdrgico.

c¢) Conclusoes:

> E uma ética ndo académica, mas inserida na vida e na atividade da
comunidade eclesial. Dava identidade para a comunidade diante do
mundo (inculturacao e senso critico diante das categorias culturais);

> E uma ética parenética, que exorta para a plenitude da vida crista. O
compromisso ético surge da grandeza da vocagdo. A ética é
consequéncia da mistica. Portanto, brota do coracdo da
espiritualidade;

> E uma ética verdadeiramente teoldgica; ha uma unido estreita entre
teologia e ética. Sem a dimensao ética, a identidade crista ficaria
mutilada, e seria um mutualismo somente. E, portanto, uma ética da
fé;

> E uma ética para a comunidade eclesial. O ponto de referéncia é a
comunidade toda, embora a formulacdo fosse feita pelos

responsaveis da comunidade.

2.2.2- Da Patristica a Escolastica
a) Séculos VI - XI
Merece uma atencéo especial a queda do Império Romano e a chegada
dos Barbaros. A Igreja tentou conservar o legado teoldgico dos Padres. Ha neste
periodo uma auséncia de criatividade teologica:
» Mudaram os critérios para a entrada no cristianismo;
» Mudou a praxis penitencial, entrando o chamado “Toties Quoties” (tantas
quantas vezes ha disponibilidade pode-se receber o perdao);
» Surgiram os livros penitenciais, que se limitavam a catalogar pecados,
para facilitar aos confessores a imposicado da peniténcia;
> Estes “Libelli Sacerdotum” sao formais, juridicos, sem mostrar as

motivacbes e a catequese. O clero neste periodo € analfabeto ou

semianalfabeto.

24 Homilética é considerada a arte de pregar, ou seja, utilizar os principios da retérica com a finalidade
especifica de falar sobre o contetddo da biblia sagrada.
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b) Séculos XlIl — XIV

Temos neste periodo as Summae Confessariorum. Eram uma espécie de
léxico ou vademecum (tinham instrugdes sobre moral, direito, liturgia, pastoral dos
sacramentos).

Eram pequenos manuais de doutrina, apresentados em ordem alfabética,
que recolhiam as opinides de diversos autores sobre a matéria. Era uma ajuda
teoldgica ao trabalho ministerial dos confessores. Era um caminho paralelo as

grandes Sumas Teoldgicas dos escolasticos.

2.2.3- O século XIll (Moral Escolastica)

a) Fatos com influéncia decisiva para a histéria da moral crista

O século Xlll esta certamente entre os maiores, se ndo € 0 maior, para a
teologia crista, que encontrou sua expressdo maxima em Tomas de Aquino. Este
século também colheria os frutos mais maduros da reflexdo medieval sobre o
problema ético.

Entre os fatos ocorridos no século Xlll, trés em particular ttm uma influéncia
decisiva para a histéria da moral crista:

» A fundacgao da universidade;

» A fundagao das ordens mendicantes;

> A descoberta da filosofia aristotélica e o consequente maci¢o ingresso

também da ética aristotélica na reflexao crista.

Como um todo, o século Xlll se caracteriza por um retorno as fontes cristas.

E aqui também admitida a possibilidade de considerar o comportamento cristéo

como objeto de um estudo especulativo e cientifico.

b) O surgimento das grandes Sumas Teolégicas e a confecg¢ao dos

livros penitenciais

Ao lado das grandes Sumas Teoldgicas continuam a ser compostas varias
Sumas de casos de consciéncia, ou para os confessores, que ja existiam nos dois
séculos precedentes.

Porém, depois do Concilio Lateranense 1V, sob o Papa Inocéncio lll, que se
promulgou o decreto Omnis Utriusque Sexus, que impunha a todos os fiéis, que
fizessem o0 uso da razdo, a obrigagao da confissdo anual das culpas graves diante
do proprio paroco; a confeccao destas Sumas para os confessores foram mais
abundantes.?®

Neste periodo surgem também os grandes Manuais, destinados aos
professores e aos especialistas em teologia e em direito. Mas, para a maioria dos
sacerdotes (frequentemente pobres, com pouca instrugdo, € que nao podiam

usufruir de obras eruditas e caras) eram exigidos manuais simples e faceis.

25 Destacamos, neste processo, os seguintes autores: a) Antes do Concilio Lateranense IV, Roberto de
Flamborough; b) Depois do Concilio destacam-se Tomas de Chobham, Paulo Hungaro, Sdo Raimundo de
Pefiafort, Jodo de Deus, Monaldo de Capodistria, Jodo de Friburgo, Jodo de Erfurt e Alberto da Brescia.
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c) A producao teoldgica da escola franciscana

Pela metade do século Xlll se inicia a produgdo teolégica da escola
franciscana. Dentre os autores deste periodo destacamos:

» Alexander de Hales, cuja fama é ligada, sobretudo, a uma monumental

suma teoldgica, vasta sintese da doutrina teoldgica que constituia o
patriménio comum do agostinianismo medieval. A especulagcdo de
Alexander é penetrada da ideia do bem, e nas suas obras estao
presentes duas caracteristicas que marcaram toda a escola franciscana:
0 agostinianismo e o voluntarismo.

» Sao Boaventura de Bagnoregio, em cujas obras ndo atribui um lugar
distinto as consideracbes morais, mas expde as questdes morais
seguindo na primeira obra a ordem do Lombardo, e na segunda aquela
da suma alexandrina. Em toda a obra bonaventuriana ha um uso
limitado das categorias filosoficas e uma certa resisténcia a introdugéo
da ética dos filésofos.

Para Boaventura, o ponto de partida de toda a reflexao teolégica € sempre

e somente Cristo, Verbo de Deus, fonte de todas as ciéncias, supremo modelo. E
Cristo, por isso, € o centro da vida moral.

Fundamento e norma hermenéutica do agir moral € o ensinamento da sua
vida e da sua palavra. Certamente, o ato moral exige a participagdo da razdo, mas
o caminho do homem até Deus ndo se pode realizar somente sob o plano
intelectivo.

A esses autores, juntam-se ainda, Santo Anténio de Padova, grande
pregador, que preferia a interpretacdo e o comentario da Sagrada Escritura,
privilegiando o sentido alegérico e moral, e cujos temas preferidos sdo os
preceitos da moral crista; e Pierre de Jean Olivi, que desenvolveu, antes de tudo,

o primado da vontade sobre a razéo.

d) A teologia da escola dominicana

A teologia da escola dominicana, por sua vez, se caracteriza pelo
aristotelismo, e é, entdo, mais racional e empirica que a escola franciscana. Aqui
se destacam diversos nomes como:

» Santo Alberto Magno, que € o primeiro filésofo cristdo que tem clara
consciéncia da distingdo que existe entre filosofia e teologia, e da
perfeita autonomia da primeira com relagdo a segunda. Para ele, toda
teologia comporta um processo intelectivo-afetivo. E, pelo fato de que
toda a teologia € disciplina principalmente pratica, em seu sistema
teologico, ndo s6 € ignorada uma parte propriamente moral, mas a
consideragcdao moral cristd vem reduzida a exortacdo moral pratica,

suportados pelos exemplos de piedade e santidade contidos na Biblia.
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» Santo Tomas de Aquino, para quem certamente a teologia é também
pratica, uma vez que a Sagrada Escritura oferece numerosos
ensinamentos que dizem respeito aos comportamentos; mas, na parte
pratica, a teologia deve ser tratada com método principalmente
especulativo. No ensinamento de Tomas ha um reconhecimento da
autoridade da fides com relagao ao intellectus.

A moral de Tomas é essencialmente teologica e teocéntrica. Ele valoriza a
realidade dos seres criados e da natureza humana em particular. Para ele, o
homem, como criatura racional, é participe do plano da providéncia divina. Quanto
a lei nova do Evangelho, esta é uma lei interior, infusa no coragao do crente, e tem
como elemento principal a Graga mesma do Espirito Santo, que é dada aos fiéis
de Cristo.

A consciéncia € a terceira categoria fundamental da reflexado ética tomista, e
O seu juizo é critério irrenunciavel do agir humano, sem ser norma absoluta.
Também, para Tomas, o homem encontra as regras do agir moral na prépria
natureza racional e as leis humanas estabelecem os principios gerais da lei
natural.

Por fim, para Santo Tomas de Aquino, a medida da perfeicdo mais nobre de
todas as virtudes € a caridade, cuja fungdo é de unir a Deus. A progressiva

formagao da caridade é critério legitimo da moral.

2.2.4- Moral Casuistica

a) Preliminares e caracteristicas da Moral Casuistica

No periodo que seguiu ao Concilio de Trento, a moral casuistica ocupou o
lugar privilegiado na histéria da Teologia Moral. A moral se afirmou como disciplina
independente. Alguns fatores do surgimento desta moral sao:

» A influéncia do nominalismo de Guilherme de Ockam (+ 1349). Para
Ockam, a lei € a vontade de Deus, que podemos conhecer, em primeiro
lugar, através da revelagado: "O direito divino o temos nas Escrituras”,
que interpretamos de acordo com as leis da loégica estrita ou com a
sabedoria interior da mistica. A outra fonte de conhecimento da lei é a
razao, pois na razdo humana existe "um sentimento de que certas acdes
sdo ordenadas ou proibidas." Ha, portanto, uma lei interna, que
determina o nosso dever. E o imperativo categérico, a voz de Deus
dentro de nos.

A moral de Guilherme de Ockham é uma ética positiva, que deve olhar
primeiro para saber se existe lei. A moralidade consiste na obediéncia a lei. E,
portanto, uma moral legalista, que s6 se preocupa com os atos.

O nominalismo de Ockham da valor ao singular, ao individuo; para ele, os
universais e as espécies nao existem. Contrapondo-se aos defensores dos
“universais”, o nominalismo vai acentuar o “singular”’; opondo-se a uma visao de

totalidade, vai privilegiar os atos; rejeitando as motiva¢des internas, vai cair no
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legalismo arbitrario, do qual ndo escapam nem os Mandamentos, considerados
sem consisténcia interna, sao entendidos como imposi¢cdes de Deus. Por isso
mesmo, bastaria se contentar com o minimo, para nao contrariar as disposi¢coes
divinas. Ha pouco lugar para grandes arroubos de generosidade espiritual. E
exatamente no nominalismo que se encontra uma das raizes da Moral Casuistica,
naquilo que ela apresenta de mais fragil e negativo.

Consequéncia para a moral: o ato livre € sempre emanagado de um ser
singular, num instante singular (existem no ser humano disposi¢des para o bem e

para o mal, igual a habitos, mas o ato singular e livre suplanta estas disposi¢des).

b) Criticas a casuistica

Na moral casuistica ha uma estreita alianga entre a teologia moral e o
direito candnico, trazendo consequentemente um jurisdicismo exagerado, onde as
normas morais sao interpretadas como normas juridicas. Em consequéncia, a
consciéncia moral recebe da lei toda a sua razdo de moralidade: ela deve
conformar-se com o que a lei diz de forma universal.

Muitas obras da moral casuistica trazem o titulo de “Teologia Moral”, com o
seguinte acréscimo “segundo as normas do direito candnico e civil’. Portanto, as
questdes de teologia moral vém apresentadas segundo o método da ciéncia
juridica, cuja atengao principal se volta a delimitagdo dos deveres universais.

A moral torna-se, assim, antes de tudo, uma questdo de leis, normas e
regras. Um ato humano torna-se propriamente moral na relagdo que tem com a lei.
Sera bom ou mau na medida em que sera conforme ou contrario a lei, ao dever.
Com isso, da-se um grande espacgo ao direito candnico, sendo este considerado
um dos tratados mais importantes. O perigo que ameaga esta moral é evidente:
cair no legalismo e no jurisdicismo.

Os manuais visam a um fim muito restrito: a preparagéo juridica dos
confessores, acima da vida plenamente vivida por Cristo. Eles tém um conteudo
muito negativo, dando um destaque maior ao pecado, do que as virtudes.

A casuistica suscita a impressdo que o cristdo existe acima de tudo para
cumprir uma incalculavel quantidade de preceitos e leis. Com isso, também a
consciéncia vem reprimida, subtraindo-a a aplicacdo de leis gerais aos casos
particulares. Nela, a moral é desligada da dogmatica, sobretudo da espiritualidade.

Depois da 22 Guerra Mundial foram observadas mais de perto as falhas da
Moral Casuistica, suas lacunas e seus limites:

» Desvinculagdao da moral da sintese teolégica = Nao é negativo o
surgimento da moral como disciplina autbnoma, mas € negativa a
desvinculagao da moral da inspiracdo das fontes da vida crista, isto é, da
Sagrada Escritura, da Cristologia, da Eclesiologia, etc.

> Exagerado legalismo =>» Dando demasiada importancia ao dever, a

obediéncia, o moral ou o ético praticamente se restringiu ao normal (de
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norma moral). Da-se importancia exagerada a lei eclesiastica. Exemplo: O
Evangelho diz: “amaras”; a casuistica diz: “obedeceras”.

> Positivismo teolégico = Dava-se importancia demais quando se tratava
de um argumento da autoridade; por exemplo, citagdo biblica, documento
do magistério, acumulo de opinides unanimes dos moralistas, etc. Nao se
submetia as solugdes e resolugdes a uma revisdo. A grande preocupagao
era deduzir aplicagbes para os casos a partir de alguns principios
indiscutivelmente aceitos, etc.

» Vinculagao excessiva com a praxis penitencial =& A Casuistica queria
ajudar os confessores. A preferéncia em determinar os pecados (para
alguns a casuistica era a moral do pecado, a moral do minimo ou a moral

do limite).

2.3- Moral renovada

Ja no século XIX havia contestacdes de carater metodolégico a Moral, com
tentativas de renovagao, mas sem que trouxessem mudancgas significativas. No
inicio do século XX o desconforto era generalizado, e vinha de varias partes,
manifestando com for¢ca a necessidade de realizar urgentemente uma renovagéao

da Moral.

2.3.1- O século XX - Necessidade de renovagao

O século XX pode ser dividido em trés periodos:

a) O primeiro periodo (até 1930), caracterizado por discussdes de principio
sobre a estrutura da teologia moral;

b) No segundo periodo (1930-1960) se assiste a varias tentativas por
elaborar manuais com novas metodologias;

c) O terceiro periodo € dominado e influenciado pelo Concilio Vaticano Il.

O debate teoldgico-moral do inicio do século até 1960 parece ser movido

sob trés diversas linhas fundamentais:

» Uma primeira linha fundamental caracteriza-se, antes de tudo, pelo
fato que, em alguns manuais, o esquema dos mandamentos vem
substituido por aquele das virtudes, consequéncia de uma reflexdo
sobre os principios fundamentais do agir cristdo e da orientagdo a um
discurso ético mais atento a unidade da pessoa.

> Uma segunda linha levou a fazer a pregunta decisiva: qual é o
fundamento ultimo da norma moral para o cristdo? Em torno de qual
principio é construido o discurso teolégico-moral?

O desenvolvimento do movimento liturgico e biblico, bem como a tentativa

da chamada “Teologia Kerigmatica” deram um forte impulso para responder a
estas questoes.

A resposta, modulada a partir de diversas variacbes, € a de que a

organizacao do discurso teoldgico-moral deve ser feita somente em torno de um
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principio especificamente cristdo, que abrace todos os outros e constitua a ideia
dominante. Assim, a pessoa e a pregacgédo de Cristo substituem a ciéncia tomista
da verdade como ponto de referéncia programatica.

Na esteira da “Escola de Tubinga”, por exemplo, muitos tedlogos
moralistas, nas suas publicagdes, procuraram estruturar uma teologia moral
positiva da vida crista, destacando a imitacdo de Cristo, o testemunho do reino de
Deus e o0 agape.

Alguns autores sé&o da opinido de que o principio capaz de dar unidade ao
discurso ético cristdo € a caridade. Entre os varios autores que se orientam por
este “principio-caridade”, lembramos: René Carpentier (que propde uma moral da
caridade mais diretamente ligada a uma visao biblica); Gérard Gilleman e Jacques
Leclercq, que, entre muitas outras coisas, advertem quanto a necessidade de uma
reforma da teologia moral, partindo da denuncia dos graves defeitos da
abordagem casuista.

Temos ainda Bernhard Haring, para quem a vida crista € imitagdo de Cristo,
e, mais ainda, € a vida em Cristo. O grande mérito de Haring é o de ter exposto
em nivel de manual os principais resultados das pesquisas da teologia moral
amadurecida sobretudo na Alemanha de 1920 a 1950, de modo especial por Fritz
Tillmann. Vém lembrados por Haring a especificidade da moral cristd e o influxo
libertador dos mandamentos - meta na vida do cristéo.

» Uma terceira linha fundamental compreende aqueles autores e

aquelas publicagbes que intentam superar as precedentes tentativas.
Aqui surgem perguntas novas: como deve ser o impacto entre kerigma e
histéria? E ainda: qual é a relevancia da fé cristd para o agir terreno,
profissional ou politico?

E aqui destacamos a teologia da realidade terrena, como é chamada a
teoria critica da praxis temporal cristd. Um importante esclarecimento do carater
dogmatico desta teologia pode ser encontrado em Gustave Thils, que afirma que,
antes de dizer aos homens como devem comportar-se com relacdo as coisas, €
preciso dar-lhes uma visdo divina e fazé-los entender. Dessa maneira, Thils

estabelece uma comparacao-confronto entre revelacao e realidade empirica.

2.3.2- Destaques: Ante, in, pos Concilio Vaticano Il
2.3.2.1- Antes do Concilio
» Fritz Tillmann (+1953) => Deu a Moral uma impostacédo biblica e
cristocéntrica. Teve uma obra chamada “Manual de Moral Catdlica”.
Curiosidade: ele era um professor de Novo Testamento em Bonn, e foi
obrigado a ensinar Teologia Moral.
» Jacques Leclercq => Também tem uma obra chamada “O ensino da

Moral Catdlica”. Curiosidade: o Jornal L’Osservatore Romano, no dia
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02/02/1956, escreveu: “Esta obra produz o efeito de um ariete
implacavelmente demolidor”.?

» Bernhard Haring => “A Lei de Cristo” (1954) é o primeiro manual a
introduzir de modo organico e sistematico as novas tendéncias da moral.
E um manual de transicéo entre a casuistica e a moral renovada. Depois
surgira “Livres e Fiéis em Cristo” (1978), com estilo mais didatico e

discursivo.?’

2.3.2.2- Durante o Concilio

Para o Concilio Vaticano Il foram feitas varias comissées que elaboraram
documentos de trabalho ou textos pré-conciliares. O texto da Moral chamava-se
“‘De Ordine Morale”. Ele foi rejeitado pelos padres conciliares e nao foi substituido
por outro. Dizia-se que era um texto muito contraditorio.

Mas, afinal, o que o Concilio Vaticano Il trouxe para a Moral? O Concilio
Vaticano Il falou pouco de Teologia Moral, mas deu importantes diretivas
metodoldgicas e tentou elaborar dois ensaios especificos: um para uma moral da
caridade integral, na Constituicdo Lumen Gentium, n° 39-42, e o outro na
Constituicdo Gaudium et Spes, onde, superando uma ética individualista, sao
apresentados os principios fundamentais de uma moral social em nivel
planetario.?®

Para alguns entendidos, como Ives Congar, o Concilio trouxe pouca
novidade. Para outros, como Haring, todos os documentos do Concilio ajudam a
criar a Moral para novos tempos.

Podemos dizer que as duas posi¢cdes estdo certas, porque o Concilio
Vaticano Il ndo foi um concilio com preocupacdes para a moral, e o concilio s6
acabou de maturar e consolidar o que ja estava latente dentro da vida da Igreja
(em particular, a moral ndo tinha amadurecido em nivel de estudos).

Na Optatam Totius (n° 16), onde se fala dos estudos eclesiasticos,
podemos constatar claros e decisivos pontos importantes para o estudo da
Teologia Moral:

» Que se faga uma exposigao mais cientifica da Teologia Moral;

» Dar valor para a especificidade cristd (alimentada pela Sagrada

Escritura);

» Dar a moral uma orientagao pratica e de perfeigdo (mostrar a exceléncia

da vocagao crista);

» Dar uma orientagéo eclesial (baseada na vocagdo comum em Cristo);

% Um ariete é uma antiga maquina de guerra constituida por um forte tronco de freixo ou arvore de
madeira resistente, com uma testa de ferro ou de bronze, a que se dava em geral a forma da cabeca de
carneiro; os arietes eram utilizados para romper portas e muralhas de castelos ou fortalezas.

27 Observacio: até o Concilio Vaticano Il ensinava-se Moral Casuistica nos centros de formac3o teoldgica.

28 O decreto Optatam Totius, no numero 16, fornece a diretiva para que se construa uma moral centrada no

mistério de Cristo e na histdria da salvagao. No centro desta moral estd a caridade.

31



» Acentuar a unido na caridade e abertura ao mundo (a vida crista deve

produzir frutos para a vida do mundo).

Com o Concilio, a Igreja presta atengdo ao tempo e ao espago em que nos
encontramos situados, na consciéncia de sermos, como Igreja, um dom de Deus a
servico da humanidade, fazendo da coordenada da historicidade uma referéncia
importante.

Assim, a prépria Teologia Moral busca situar-se no tempo e no espago para
ser um suporte adequado ao ser humano hoje, diante dos desafios e
interrogacdes do momento presente. Ela realiza isto na escuta atenta dos apelos
de Deus nos acontecimentos da historia.

Supera-se, assim, aquela visdo que achava que, no campo da moral, tudo
ja estava estabelecido uma vez por todas, sem necessidade de renovagao

alguma.

2.3.2.3- A Moral no Pés-Concilio
Podemos tragar uma periodizagdo da Teologia Moral Pdés-Conciliar da
seguinte forma:
» Periodo imediato pds-concilio (1965 — aos inicios dos anos 70).
» Dialogo interdisciplinar (surgimento da Humanae Vitae - 1968 - ao final
dos anos 70).
> Questdes do “Proprium” - quais sao as questdes especificas da moral
crista? (a partir dos anos 80).
> Moral auténoma - Etica da fé.

> Pluralismo Moral.

Algumas tematizagdes com relagao a moral no pos-concilio:
» Dialogo com a cultura moderna.
» Dimensao Teoldgica: em que sentido a moral & realmente teologia?
» Problema epistemolégico da moral.
» Necessidade de concretizar a renovagao proposta no Concilio.
E preciso responder a pergunta: de que modo a fé intervém na moral crista?
Outra pergunta importante: qual a especificidade da moral crista?

Era preciso tentar clarear isto.

A partir do Concilio, assume-se uma visdo integradora do humano e do
mundo, na qual o mundo é o lugar onde Deus manifesta o seu plano de amor,
sendo Jesus Cristo a manifestagao plena deste amor e da graga.

Conjuntamente, supera-se o dualismo, com sua visao negativa e pessimista
em relagdo ao ser humano, ao mundo, ao corpo e a sexualidade, que separou e
op6s realidades como corpo e alma, espiritual e material, céu e terra, etc.

O legalismo, no seu exagero, abre espago para as categorias da Aliancga,

das Bem-aventurangas e, especialmente, do Reino de Deus. Nestas, Deus €
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aquele que convida e nao o que obriga; Jesus Cristo é aquele que propde e nédo o
que impde.

Deixar-se cativar pelo convite de Deus, pela proposta de Jesus Cristo, na
forca do Espirito Santo, passa a ser o suporte de uma moral revestida dentro de
um espirito evangeélico.

Depois do Concilio Vaticano Il chega-se a concluséo que, se a Teologia
Moral é realmente uma disciplina teoldgica, a Sagrada Escritura e as outras fontes
teoldgicas devem ter nela um lugar central e ser lidas com os critérios de uma
exegese cientifica; e ainda, ao utilizar os dados teoldgicos ndao se pode ignorar
aquilo que as ciéncias tém nos colocado hoje a disposicéo.

Assim, a reflexdo teolégico-moral € chamada a ver cada problematica ética
a luz da Palavra de Deus.

Também, depois do Concilio, deu-se o debate sobre a existéncia de uma
especificidade da moral crista.

A Teologia Moral conheceu um desenvolvimento abundante e promissor.
Surgiram semanas teolodgicas sobre moral, revistas especializadas, dicionarios,

enciclopédias, associa¢des de moralistas, etc.

2.3.3- Tragos caracteristicos da Moral Renovada
a) Moral da Pessoa para a Pessoa: moral da autonomia e da
responsabilidade, isto €&, situa a pessoa no centro das preocupacodes
éticas. A pessoa € o sujeito das valoragdes éticas.
b) Moral do didlogo e para o homem secular: hoje precisamos de
didlogo, de abertura e de convivéncia, sem perder a identidade e a
especificidade cristds. E preciso o didlogo com o conjunto da ciéncia
teoldgica, mantendo dependéncia enquanto disciplina. Também é
importante o didlogo com as ciéncias humanas (elas alargam o
conhecimento). E ainda fundamental o didlogo com outras éticas nao
catdlicas, etc.
c) Moral desprivatizada: devemos dar uma tonalidade mais comunitaria
as questdes morais. Os desafios sdo mais sociais, comunitarios e
globais do que individuais.
Resumindo: a moral que enfatizava por demais o “ndo pode”, “ndo deve” e
0 “medo”, da lugar a uma moral segundo a qual o cristdo “pode” e “deve” participar
dos projetos de Deus por um mundo novo, sendo estes — aqui e agora — o lugar e
o tempo da graca de Deus para nés.

Reconciliam-se o humano e o divino, sendo o cristdo um parceiro de Deus
que, criado a Sua imagem, é chamado ao “dominio” da criagdo, no cuidado, no
respeito e na reta administracdo desta criacdo, sem deixar-se dominar por

nenhuma espécie de “idolatria”.
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Para refletir:

1)

Na perspectiva da moral catdlica, para que “serve” a Biblia? Por que, para a
Igreja, a Palavra de Deus é a fonte primordial das orientacbes morais?

O que significa dizer que a Palavra de Deus condiciona a ética crista?

Qual é o objetivo e a missao da moral crista?

Quais s&o as fontes da Teologia Moral?

Quais sado as orientagcdes fundamentais para o cristdo, presentes na

Sagrada Escritura?

6) Veja porque as diretrizes morais do Novo Testamento tem carater

7)

8)

9)

vinculante.

Veja algumas caracteristicas e preocupagdes com relagdo ao ensino moral
da época da Patristica (Padres da Igreja).

Por que o século Xlll é considerado como um periodo decisivo para a
histéria da Moral crista? Quais sao os fatos que tiveram maior influéncia na
elaboragao da Moral crista?

O que significa a Moral Casuistica? Quais sdo as principais caracteristicas
e contribuicdes da Moral Casuistica para a moral cristd? Quais sao as

principais lacunas e limites da Moral Casuistica?

10) O que significa a Moral Renovada? Quais s&o as principais caracteristicas

e contribuicdes da Moral Renovada para a moral cristd? Quais sao as

principais lacunas e limites da Moral Renovada?

11) Quais sdo as principais caracteristicas e contribuicbes da Teologia Moral

pos Concilio Vaticano Il para a Igreja e para a vida dos crist&dos?
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MESA 3
QUESTOES FUNDAMENTAIS DE MORAL
CATEGORIAS MORAIS BASICAS

Vamos refletir, nesta MESA, sobre algumas categorias morais basicas,
como a liberdade, a responsabilidade, o ato moral, op¢ao fundamental.

Ja vimos, em mesas anteriores, que toda a vida moral se apoia na
responsabilidade humana, e de que ndo é possivel “a vivéncia ou a pratica da
moral” sem a responsabilidade. Também, que ndo € possivel entender a
responsabilidade da pessoa sem mediacbes morais. Dai as afirmagdes de que
“ser livre” e “agir moralmente” sdo a mesma realidade.

De acordo com o Catecismo da Igreja Catdlica, Deus criou o homem dotado
de razao e lhe conferiu a dignidade de uma pessoa agraciada com a iniciativa e
dominio de seus atos, para que pudesse, ele mesmo, “procurar seu Criador e,
aderindo livremente a Ele, chegar a plena e feliz perfeicao”. (CIC, 1.730; GC, 17)

Chegar a plena e feliz perfei¢gao significa viver as bem-aventurangas, um
desejo de origem divina, colocado por Deus no coragao do homem, a fim de atrai-
lo a si, pois s6 ele — homem — pode satisfazer este desejo. Por isso, na viséo de
Deus, “bem-aventurados os puros de coragéo, porque verao a Deus” (Mt 5,8). Ou
seja, apenas a vivéncia das bem-aventurangas permite ao homem participar da
natureza divina e da vida eterna. Pelas bem-aventurangas, o homem entra na

gldria de Deus.

3.1- Liberdade

A razao pela qual se exige do homem um comportamento moral, € que ele
€ um animal racional e livre. Em virtude da liberdade, a pessoa se torna dona dos
seus proprios atos, e dela (pessoa) € exigido que assuma a plena
responsabilidade por eles.

Se o agente nao ¢é livre, as suas acdes (do ponto de vista ético) ndo séo
nem boas nem mas, uma vez que nao as realiza em virtude de uma deciséo
pessoal livremente tomada.

Por isso, a liberdade é a primeira condigado do agir ético: ainda que fosse
um ato objetivamente mau, como, por exemplo, o homicidio, perderia a qualidade
de “moralmente mau” se nao fosse realizado pelo agente (pela pessoa) mediante
um ato livre.

Diante dos outros seres que existem na natureza, o homem se distingue

pela racionalidade e pela capacidade de agir livremente. Aqui tem origem uma
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diferenca radical entre o0 homem e o resto das realidades criadas. De fato, os
seres inorganicos sao guiados matematicamente pelas leis que regem a matéria.
Por exemplo, a lei da gravidade se realiza toda vez que langamos uma pedra no
espaco.

Também os seres vivos agem conforme suas leis biolégicas: os vegetais
procedem (nascem, crescem e morrem) seguindo algumas leis que configuram as
suas espécies. Do mesmo modo, 0s animais se comportam segundo os instintos
das suas respectivas espécies, e se sabe que estes instintos estdo inclusos nos
seus genes. Consequentemente, o animal age automaticamente, sempre do
mesmo modo, seguindo o proprio impulso instintivo.

O homem, ao contrario, pode intervir diretamente no processo do proprio
agir: se decide ou se abstém; interrompe o que tinha decidido ou escolhe entre as
multiplas possibilidades que |Ihe sao oferecidas; decide por continuar ou por
suspender uma determinada agao; e pode também optar pelo seu contrario, etc.
Isto se chama “liberdade”.

A liberdade é, entdo, a capacidade de autodeterminar-se. A esséncia da
liberdade n&o esta propriamente na possibilidade de escolher, porque a “escolha”
como tal segue a “autodeterminacdo”, de modo que, uma vez que O sujeito
(homem) escolheu, ndo poderia exercitar esta escolha novamente. E claro que o
homem pode decidir fazer outra escolha, e pode também corrigi-la, mas isto
equivale a “autodeterminar-se” de novo.

Por isso, a liberdade € o poder, baseado na razdo e na vontade, de agir ou
nao agir, de fazer isso ou aquilo; portanto, de praticar atos deliberados. A
liberdade € no homem uma forca de crescimento e amadurecimento na verdade e
na bondade. A liberdade alcancga sua perfeicdo quando esta ordenada para Deus,
nossa bem-aventuranca. (CIC, 1.731)

Os autores classicos distinguem trés tipos de liberdade:

> Liberdade de necessidade: € a possibilidade de agir ou n&o agir.

» Liberdade de especificidade: € a capacidade de decidir entre diversas

possibilidades.

> Liberdade de contradicao: € aquela que decide entre duas coisas

opostas.

3.1.1- A concepcgao da liberdade humana

A concepcgéo da liberdade humana depende do conceito de homem, de fé,
de Deus e de moral que temos.

Quando aplicamos ao homem a palavra “livre”, o que queremos realmente
dizer? E quando aplicamos esta palavra a fé?

Se por moral entendemos aquilo que deve ser feito ou que deve deixar de
ser feito para alcangarmos a salvacdo (o Reino de Deus, a Bem-aventuranga), o
conceito de liberdade tera uma matiz ou outra. H4 uma possibilidade, por exemplo,

de entender a liberdade em tom jurisdicista, negativo (se me é permitido ou nao;
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se é pecado ou nao; até onde sou livre para agir ou ndo). Aqui, a liberdade esta
entendida em termos de minimo indispensavel para ndo cair na irregularidade,
com um carater negativo.

A moral pretende apresentar as possibilidades oferecidas por Cristo para
viver em coeréncia com o que se é. Portanto, moral é: aquilo que somos
capazes de fazer em coeréncia com nossa dignidade humana e de cristao (cf.
CIC, 1.691).

A partir dai se compreende a moral como o comportamento em coeréncia
com a vida a qual somos chamados, levando a nova cidadania do Reino,
comportando-nos, e nao somente portando-nos. Viver em coeréncia com o
Evangelho, em coeréncia com o que somos (filhos de Deus), com o0 modo de vida
digno dos santos (cf. Carta aos Romanos).

Se a moral crista é isto, a moral crista é liberadora. Fomos feitos livres para
viver a liberdade. Fomos libertados do pecado, no sentido positivo da Graca de
Deus.

Diante de uma visdo negativa da liberdade, apresenta-se agora uma visao
mais positiva. No entanto, se a tudo isto adicionamos as questbes sobre a
liberdade desde o ambito da filosofia, da Biblia, etc., a coisa comeca a se
complicar.

A liberdade tem sido entendida como possibilidade de que eu me
autodetermine, ou como "possibilidade de elei¢ao", ou como "ato voluntario" (fago
aquilo que quero), ou ainda, a partir da perspectiva da espontaneidade, ou como
"auséncia de coagao", ou "contar com certa margem de indeterminagao".

Desde essas perspectivas na histéria do pensamento humano, muitos tém
afirmado a liberdade, e outros a tém negado. Fala-se de muitos tipos de liberdade
(de expressao, de associacao, de imprensa, etc.), pelo que se deduz que € uma
realidade muito complexa.

Quem melhor tem formulado a liberdade na moral cristd é Santo Agostinho.
A liberdade € um enigma, no qual se destaca seu caracter de valor (¢ um grande
valor) e seu caracter mitolégico (¢ um mito, mistério, enigma). "Quando ajo, sei

que sou livre; mas, se me perguntas o que € a liberdade, ndo sei responder-te".

3.1.2- A liberdade, conceito equivoco

De que conceito de liberdade partimos? Do que propde Santo Agostinho,
podem ser deduzidas quatro afirmacgdes:

» Deus ¢ livre, na medida em que é onipotente, onisciente (...);

» O homem nao é Deus, e por isso ndo € como Deus. Porém, é imagem

de Deus, e por sé-lo, € imagem livre;

» O homem, imagem livre de Deus, é escravo de sua finitude, limitag&o;

» Cristo vem para libertar a liberdade escravizada do homem.

A partir dai nos aproximamos do tema da liberdade na moral cristad. O

cristdo € um homem livre, no sentido de que a liberdade n&o é algo periférico ou
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referente unicamente a moral. E uma dimens&o caracteristica da vida do homem:
"para a liberdade nos libertou Cristo" (Gl 5,1).

O crente, enquanto tal, é livre e € chamado a viver em liberdade. Essa
liberdade nao pode ser entendida como auséncia de pré-programagao, nem como
independéncia pessoal, mas sim como uma possibilidade de preencher de
possibilidades diversas a propria vida.

Essa liberdade é "independéncia" dos demais, da lei, de nossos proprios
instintos (ndo independéncia total). Independéncia no sentido de que o crente,
pelo fato de sé-lo, se entende libertado pela obra de Deus em Cristo. Deus se
autocomunica no homem.

A liberdade deve ser entendida como dom, graca e tarefa. E um bem para o
homem (GS, 17), € uma tarefa, necessidade, possibilidade, exigéncia de
autodeterminar-se. Permite ao homem passar de uma abordagem 6ntica?® a outra
etica, de modo que a liberdade e a consciéncia da dignidade do homem s&o
correlativas. A liberdade se apresenta a partir da necessidade de

autodeterminacéao.

3.1.3- Liberdade responsavel

A Gaudium et Spes, no paragrafo 17, destaca que o homem pode voltar-se
ao bem somente na liberdade, a qual justamente aspira, mas que nem sempre
consegue bem educar-se nela, cultivando por vezes comportamentos viciados,
como se fosse licito fazer tudo aquilo de que se gosta e que agrava aos seus
interesses pessoais.

A liberdade, ao invés disso, foi dada ao homem para que, por meio dela, ele
procure espontaneamente a Deus e chegue a Ele com livre adesao interior (opgao
consciente livre e responsavel).

De tudo isso se evidencia como o homem & um ser livre, mas exatamente
porque € assim, deve também responder pelas suas acdes e comportamentos ao
proprio Deus. Entdo, liberdade e responsabilidade sdo os dois elementos
constitutivos do ato e do comportamento moral. Portanto, o fundamento

antropoldgico da moral € a liberdade da criatura humana.

3.1.4- O agir livre

De uma simples observacao do comportamento humano podemos perceber
imediatamente que o homem é capaz de agir, de decidir e de escolher. Este é o
ponto de partida da avaliagdo do agir humano: a constatagdo desta capacidade.
Todo agir voluntario nasce a partir de uma escolha que se traduz em decisao

e que desemboca no agir.

2% 0 bntico diz respeito ao ente, ao imanente, ao fenoménico (fendmeno: do grego fands, aquilo que
aparece), aquilo que os sentidos nos mostram. O 8ntico é o superficial que fundamenta o senso comum. E o
que todo mundo vé.
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A decisdo se impde como mediagdo entre o voluntario e o involuntario.
Existe voluntariedade quando, no meu agir, se unem uma intencionalidade e uma
motivacgao.

A intencionalidade é aquilo que me faz “in-tendere”, ou seja, aquilo que me
impulsiona em diregdo a uma determinada decisao, e subentende um ato de livre
vontade. Ja a motivagdo € aquilo que justifica e me move na minha escolha e
decisdo; é o porqué, a razdo do meu agir.

O homem é liberdade fundamental. Isto significa reconhecer, atras de
cada agao, um sujeito que se autodetermina com aquela ag¢ao, exprimindo assim a
intencionalidade e motivagdo. A tarefa do homem é implementar-se (construir-se)
a si proprio; e isto se torna empenho moral que visa a realizacdo da prépria
humanidade na liberdade.

Ainda que o homem seja essencialmente um ser livre, todavia, a sua
liberdade ndo é absoluta, mas condicionada e limitada. Em outros termos, a sua
liberdade é uma liberdade criatural. O homem, entdo, decide sempre partindo de
contextos determinados e situagdes condicionantes, que podem ser internas ou
externas ao proprio homem.

A liberdade criatural, portanto, é a fadiga maior do viver, porque surge entre
o impulso em dire¢do ao infinito (a plena realizagéo da liberdade) e a condi¢ao de
finitude (criatura); em outras palavras, é a aspiragdo a realizagdo da plena
liberdade na condi¢ao de finitude.

Esta é a contradigdo da vida do homem que cria a angustia e a ansiedade
de viver, e que vai levar Santo Agostinho, em suas Confissbes, a exclamar:
“Inquietum est cor nostrum, Domine, Donec Requiescat in te” (“O nosso coragao
esta inquieto, enquanto ndo repousar em ti, Senhor”).

Liberdade nao significa, entdo, em primeiro lugar, poder fazer isso ou
aquilo, mas a faculdade de ser confiado a si mesmo e de ser capaz de decidir por
si mesmo de forma responsavel, o que significa "autogoverno”, no sentido de
autonomia. E esse poder é dado a partir do homem.

Dizer que a liberdade humana faz do homem o sujeito, que se pertence de
forma autbnoma, ndo significa dizer que essa liberdade subsiste em si mesma,
recusando-se a submeter-se a qualquer vinculo. A liberdade torna o homem
sujeito precisamente orientado para outra liberdade.

Assim, o homem, dotado de espirito, €, pela sua propria esséncia mais
intima, voltado para Deus como ao seu fim unicamente satisfatorio. Esta
orientagdo esta inscrita na natureza do homem. Se expressa em um "desejo

natural", e o homem realiza a liberdade se se orienta e tende para esse fim.
3.2- Responsabilidade

O que ¢é a responsabilidade? Do Latim: responsabilis, responsum => aquilo

que requer uma resposta.
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Responsabilidade tem a ver, entdo, com uma resposta: prestar contas,
fazer uma contabilidade. Pressupde uma relagdo dialdgica. E preciso prestar
contas para o outro a respeito de algo.

Tem a ver também com “causalidade”. Alguém deve responder pelas
consequéncias de que ele é ou era a causa,; ele esta vinculado a obrigagao de
cuidar das coisas ou pessoas, e deve prestar contas das formas em que tem
realizado esta tarefa. E uma qualidade pessoal. Ele é o responsavel; implica uma
capacidade ou competéncia pessoal; esta relacionada com punicdo e
recompensa.

A liberdade € um principio constituinte para que o ser humano possa ser
julgado acerca de sua responsabilidade em seus atos. A liberdade qualifica os
atos humanos. Assim, a relagdo que existe entre liberdade e

responsabilidade moral € uma relagao de complementaridade. Leclerq afirma que:

[...] os atos s6 tém carater moral na medida em que neles intervém a liberdade; e

seu carater moral diminui na proporgao que diminui a intervengéo do livre-arbitrio.3°

Logo, a moralidade dos atos consiste em fazer o uso da liberdade. Quando
se € privado da liberdade, ndo ha responsabilidade moral. Portanto, o homem &

responsavel pelos atos que pratica com liberdade. Vasquez complementa:
[...] Atos propriamente morais sdo aqueles nos quais podemos atribuir ao agente
uma responsabilidade ndo s6 pelo que se propls a fazer, mas também pelos
resultados ou consequéncias da sua agado. Mas, o problema da responsabilidade
moral esta estreitamente relacionado, por sua vez, com o de necessidade e
liberdade humanas, pois somente admitindo que o agente tenha certa liberdade de

opcao e deciséo é que se pode responsabiliza-lo pelos seus atos.?"

Se houve para o individuo possibilidade de opcdo, torna-se possivel
atribuir-lhe uma responsabilidade moral.

Entdo, quais sdo as condi¢gbes necessarias e suficientes para se poder
atribuir a um individuo uma responsabilidade moral pelos seus atos?
Basicamente: é preciso que o sujeito ndo ignore nem as circunstancias nem as
consequéncias da sua agao, ou seja, que seu comportamento possua um carater
consciente. E que a causa de seus atos esteja nele préprio e ndo em outro agente

que o force a agir de certa maneira; ou seja, que sua conduta seja livre.

3.2.1- A responsabilidade como conceito ético-moral

Algumas provocagoes:

» Em direcdo a uma definicdo da responsabilidade: o que ¢é a
responsabilidade? O que se quer dizer quando alguém faz uso desta
palavra?

» Classificagao das responsabilidades: como distinguir entre elas, e sobre
a base de quais conceitos-chave podemos revelar os distintos tipos de

responsabilidades?

30 LECLERQ, J. As grandes linhas da filosofia moral. S3o Paulo: Herder. 1967, p. 376.
31VAZQUEZ, A. S. Etica. 162 edicdo. Trad. Jodo Dell’ Anna. Rio de Janeiro: Civilizacdo brasileira, 1996, p. 91.
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> As relagdes de responsabilidade: social/pessoal.

» O juizo e a atribuicdo da responsabilidade: como chegamos a julgar se
alguém tem a responsabilidade do agir ou ndo, ou que alguém é
responsavel por aquilo que fez?

» A responsabilidade cristd hoje: o empenho cristdo de viver de modo
responsavel é o que a sabedoria cristd nos oferece como guia.

Esta provocagao pretende ajudar a responder as seguintes perguntas, que

sdo fundamentais: para que serve a moralidade? O que significa ser bom?

Existem tantas respostas possiveis a estas perguntas, como por exemplo: a
moralidade nos ajuda fazer o bem; ajuda-me a me tornar uma boa pessoa; torna
possivel conviver em paz com os outros; oferece-nos uma estabilidade social;
torna possivel construir um mundo melhor; motiva-nos a cuidar dos outros;
sensibiliza-nos para a necessidade de procurar a justi¢ca; qualifica-nos quanto ao
modo de tratar os injustos; etc.

H. Richard Niebuhr (1894-1962) foi um dos tedlogos norte-americanos mais
influentes e prestigiados de seu tempo, e em sua obra sobre a responsabilidade
pessoal (um ensaio sobre a filosofia moral do cristianismo), identificou trés
metaforas, e consequentes tipos de narrativa moral, que encarnam estes
diversos habitos no que se refere ao telos (finalidade) da moralidade: ele fala do
artesdo do bem (quem constréi a bondade), do bom cidaddo (quem coopera com
0s outros) e do respondedor — ou responsavel (quem reage ou responde).

a) O artesao do bem representa aquela pessoa que tem poder criativo, de
modo que cria em liberdade sobre a base de uma ideia e aposta nesta
ideia. Ao agir ele cria a si mesmo, o seu Mundo pessoal e social, a sua
sociedade. Como bom ou mal, para ele a vida moral € um empenho
artistico. Ele julga que o mais importante é a liberdade de escolha e foca
na finalidade do seu agir, ou seja, o bem.

b) O cidadao n&do tem a mesma quantidade ou qualidade de liberdade que
tem o artesdo. Ele ndo é um criador de si mesmo; ele é criado. Deve
aprender a assumir aquilo que recebeu. Tudo o que é, vem imposto a
partir de fora, a partir de Deus, dos outros, da cultura, da sociedade, da
genética, etc. O maximo possivel é aprender a viver em harmonia com
0s seus impulsos, desejos, percepgoes, etc., procurando submeter todos
estes a um controle pessoal.

c) O respondente ou responsavel procura explicar esta dimenséao
unificante e dindmica da pessoa como sujeito moral. Ele une as intuigbes
mais importantes do artesdo com aquela do cidaddo. Nao as anula, mas
as integra. O conceito chave que relaciona todos os outros conceitos
morais se torna “A Responsabilidade”.

O artesao pergunta: “O que devo fazer para tornar-me bom? Qual é a

melhor escolha?”
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O cidadao pergunta: “Qual é o meu dever? O que devo fazer? Qual é a
escolha correta?”

O respondente diz: “Fazer o bem é a escolha correta”. Une a presenca dos
valores transcendentais com as exigéncias deontoldgicas do momento em uma
situacao real e imanente, pessoal e social. Faz antes a pergunta: “O que esta
acontecendo aqui?” e depois: “Como devo responder: como um ser humano ou
como um Cristéo, etc.?”

Todos estes trés respondem aos dois empenhos principais da vida
psicologica do ser humano:

» Autonomia pessoal: tornar-me a mim mesmo uma boa pessoa;

» Alteridade — sociabilidade: conviver em paz com os outros e construir

com eles um bom lugar onde habitar (viver).

Porém, cada um destes atores sociais da uma resposta mais ou menos
diferente no uso de sua liberdade no momento de agir, de fazer escolhas entre o
bem ou 0 mal, ou entre o que € correto ou ndo0.%2

A resposta de cada pessoa, em sua conduta moral, é formulada com
base em uma interpretacdo pessoal ou interpessoal dos fatos. O agir moral é
conduta que tem um significado, e este significado € o resultado de um processo
que envolve “analisar, interpretar e julgar”, e que depende de cada pessoa e do
papel ela que exerce na sociedade.

Portanto, o sentido de responsabilidade esta presente na formulagdo da
resposta. Somos conscientes da necessidade de nos justificar diante de outras
pessoas, tanto da nossa interpretagdo como da nossa resposta. Mas, ao mesmo
tempo, estamos cientes de que os outros estdo interpretando o que fazemos (os
nossos motivos, etc.), e que responderdo ao que fazemos com base nas suas
interpretagcdes sobre o nosso agir.

Por isso, a responsabilidade exige conhecimento dos motivos, ou da
intengdo, que é a natureza da atividade mesma. Assim, a responsabilidade moral
também exige uma “perda” da inocéncia, que carrega consigo a capacidade de
distinguir entre um ato bom ou mau.

No entanto, comunicar a resposta de uma forma razoavel requer, a0 mesmo
tempo, o conhecimento da linguagem moral da sociedade da qual a pessoa é
parte. Cada grupo tem um discurso moral particular, e a explicagéao (justificativa)
do que se faz deve comunicar-se dentro deste "universo e linguagem moral".

Dessa forma, quem é moralmente responsavel?

» Agquele que é consciente;

» Aquele que é capaz e competente na comunicacéo relacional;

» Aquele que esta intimamente relacionado com os outros em

consequéncia de sua propria alteridade. E a pessoa responsavel.

32 para quem quiser aprofundar esta tematica, sugere-se ver: H. Richard Niebuhr. The Responsible Self — an
essay in Christian Moral Philosophy. Library of Theological Ethics Edition, Westminster John Knox Press,
USA, 1999. Este autor revela em seus escritos uma grande preocupa¢do com o impacto do cristianismo na
cultura de sua época, colaborando assim no debate do papel social da igreja crista.
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Ent&o, a quem temos o dever de responder? A autoridade.

A moralidade é um fenémeno puramente humano. Os animais ndo sao
nem sujeitos nem objetos da responsabilidade moral. A responsabilidade moral &
dar uma resposta a alguém capaz de compreender a resposta. Entendendo a
resposta, requer a capacidade de interpretar a resposta. Interpretacdo requer
habilidades e conhecimentos linguisticos. Conhecimento e linguagem exigem
sociabilidade. Sociabilidade requer comunidade como locus de valor e local onde
a pergunta é feita.

O cristdo deve responder, em primeiro lugar, a Deus; como pessoa humana,
fui criado a imagem e semelhanga Dele. Devo responder pelo modo em que me
torno eu mesmo e por aquilo que sou eu com os outros — o tipo de imagem que
sou.

Como agente, possuo poder criativo. Sou cocriador com Deus do estado
atual do mundo como homem “capaz de Deus”. Deus também age através da
histéria humana, e o uso da nossa capacidade de agir tem a ver com o
desenvolvimento da vontade divina. Devemos prestar contas da maneira que
temos cooperado ou ndo com Deus na atividade de construir uma nova terra e
NovVosS Ceus.

Da primeira responsabilidade se podem derivar outras:

» A ‘“responsabilidade basica” significa responder com o objetivo de

harmonizar as tensdes internas e externas.

» A ‘responsabilidade moral” como modalidade consciente da

‘responsabilidade basica” nos recorda que: dar uma resposta € uma
maneira de agir. Mas uma resposta moral requer que se expliquem as

razoes pelas quais fizemos o que fizemos.

3.3- Ato Moral

A pessoa humana é inteiramente envolvida em cada acédo que realiza. Este
envolvimento é ainda mais acentuado quando se trata de decidir sobre questdes
que dizem respeito a sua intimidade; ou mesmo, quando o sujeito se sente
responsavel pelos préprios atos, porque julga que se comporta bem ou mal com
base nos critérios morais que Ihe foram sugeridos por convicgbes pessoais ou
pelo credo religioso que pratica.

O empenho de fazer o bem e evitar o mal é ainda mais evidente no cristao.
De fato, um batizado que conhece a prépria dignidade e que procura ser fiel aquilo
que professa, toma todo o cuidado necessario a fim de que as suas acdes
respondam a vocagao recebida, o que na pratica consiste em cumprir a vontade
de Deus e identificar a prépria vida com a vida de Jesus.

Ao contrario, quem né&o vive de acordo com a propria vocagao, experimenta
um remorso que o acusa de infidelidade e de incoeréncia, uma vez que né&o

pratica aquilo que prometeu.
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A atividade moral € em si algo muito complexo, porque se junta a riqueza
insondavel do ser humano. Na pratica, ocorrem pelo menos os seguintes fatores:
» Os dados genéticos herdados;
A psicologia que define o carater pessoal,;

A sensibilidade e as paixdes que nessa habitam;

vV V V

Os habitos que — quase como uma segunda natureza — jogam um papel

consideravel nas determinacdes da vontade;

A\

As circunstancias concretas em que opera ou nas quais se desenvolve a
sua vida;

As opinides do momento;

A educacao recebida;

A formacao religiosa; e, sobretudo,

YV V V VY

A lucidez de conhecimento daquilo que faz, para além da capacidade de
decisao com a qual a realiza.

Ao julgar a moralidade de um comportamento, deve-se ter em conta o
conjunto destes fatores. Mais exatamente, dado que existe uma intima relagéo
entre moral e antropologia, a vida moral deve partir dos quatro carateres que
definem o ser humano como tal:

» A unidade radical da pessoa;

> A historicidade;

» A sociabilidade; e,

» A abertura ao transcendente.

Destes quatro carateres, realmente, deve partir o juizo moral sobre um
determinado comportamento da pessoa.

O primeiro carater é a unidade essencial prépria da pessoa humana, na
qual confluem o corpo e a alma: € o individuo homem e o individuo mulher que faz
o0 bem ou o mal, dado que “é na unidade da alma e do corpo que a pessoa € o
sujeito dos proprios atos morais” (VS, 48). Nao existem pecados do corpo e
pecados do espirito, mas é o individuo concreto aquele que peca ou aquele que
faz o bem.

Além disso, deve-se considerar a condi¢ao histérica que € propria da
pessoa humana; no seu operar/agir intervém — em diversa medida — a idade e a
condigao do individuo, a formagao recebida, a biografia que constitui o enredo do
seu passado, as avaliagdes éticas do seu tempo, etc.

Do mesmo modo, € preciso levar em conta a sociabilidade, que, sendo
uma dimensao essencial do ser humano, permite a pessoa perceber também os
diversos fatores sociais, como a influéncia do ambiente cultural, a acdo negativa
do assim chamado “pecado social” e das “estruturas de pecado”, as sensibilidades
caracteristicas do seu tempo, etc.

Enfim — e sobretudo —, € preciso considerar que a pessoa é radicalmente
aberta a transcendéncia, e isto exige uma conduta moral conforme a vontade de

Deus. A esta dimens3o religiosa — comum a todos os homens —, o cristianismo
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adiciona a elevagao sobrenatural devida a graca divina. Tal coisa, se de um lado
facilita a agdo moral, de outra exige um nivel de comportamento que supera as
forgas naturais, pelo qual se torna necessaria a ajuda dos dons sobrenaturais.

O resultado de tantos fatores é que a vida moral é tdo importante e decisiva
na existéncia de um homem concreto quanto é dificil e empenhativa no momento
de vivé-la, de julga-la, de interpreta-la.

Por isto, o Evangelho nos adverte: “N&o julgueis” (Mt 7,1-4). S6 Deus pode
emitir um juizo auténtico sobre a conduta das pessoas; mas, cada individuo deve
ser vigilante, de modo a saber interpretar a prépria vida a luz das exigéncias e dos
imperativos morais como s&o proclamados pelo Evangelho, segundo os quais sera
julgado por Deus.

Sendo assim, algo preliminar e ao mesmo tempo conclusivo é o seguinte: é
preciso distinguir o que sdo atos humanos e o que sdo atos do homem. Santo
Tomas os define assim: “S6 se consideram como especificamente humanas as
acdes que procedem a partir de uma decisao deliberada; as outras acoes, €
melhor que sejam chamadas de atos do homem, e ndo humanos, porque n&o
procedem do homem enquanto homem” (STh I-11, 1,1).

Para que uma agao possa ser tida como “moral”, antes de tudo deve ser
‘humana”. Por isso, a moralidade de uma agao requer que a pessoa a realize com
conhecimento e liberdade, duas caracteristicas do ser humano, as quais séo, ao
mesmo tempo, racional e livre.

Por isso, um ato sera moral na medida em que, antes de realiza-lo, o sujeito
seja capaz de reconhecer sua bondade ou malicia, e se disponha livremente a
realiza-lo ou, em certos casos, omiti-lo.

O Papa Joao Paulo Il nos chama a atencao para o fato de que

O homem pode ser condicionado, pressionado, impelido por numerosos e
poderosos fatores externos, como também pode estar sujeito a tendéncias, taras e
habitos relacionados com a sua condigdo pessoal. Em ndo poucos casos, tais
fatores externos e internos podem atenuar, em maior ou menor grau, a sua
liberdade e, consequentemente, a sua responsabilidade e culpabilidade.

No entanto, é uma verdade de fé, também confirmada pela nossa experiéncia e
pela nossa razdo, que a pessoa humana é livre. E ndo se pode ignorar esta
verdade, para descarregar em realidades externas - as estruturas, os sistemas, os
outros - o pecado de cada um. Além do mais, isso seria obliterar (cancelar) a

dignidade e a liberdade de pessoa (Reconciliatio et Penitentia, n® 16).

Os critérios que permitem julgar um ato humano sdo basicamente: os
defeitos de conhecimento e a insuficiéncia da liberdade. Quanto aos defeitos de
conhecimento, temos a ignoréncia e a duvida. Quanto a insuficiéncia da liberdade,
pode-se dar por ignorancia, concupiscéncia, violéncia e temor.

Assim, a moralidade ndo se limita ou esgota na agao, pois intervém muito
fortemente os sentimentos e a intengdo. Para que a agao seja moralmente boa,
deve ajustar-se perfeitamente aos valores objetivos. No entanto, o valor do ato

nao & determinado pelo valor objetivo em si mesmo, mas apenas na medida em
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que tal valor € o verdadeiro motivo da agcdo. Dai que o determinante ultimo do
valor da agéo nado é o objeto, mas o motivo. O motivo decide, em ultima instancia,

o valor moral da agao.

3.4- Opcgao Fundamental

A auto-realizacdo da liberdade (que pode ser chamada de opgao
fundamental) historifica a pessoa como um ser unico e irrepetivel. A opgao
fundamental ou auto-realizacdo da liberdade da pessoa € um ato moral. Livre e
consciente, a pessoa escolhe o caminho de Deus (o Bem Absoluto), escolhe viver
0 Reino em seu coragdo na relagcdo com seus irmaos, ou escolhe, também
livremente, rejeitar esse caminho (os bens relativos).

Pela opcao fundamental cada ser humano, em liberdade, da sentido a sua
existéncia, de uma maneira concreta, pela realizagdo do ser enquanto pessoa na
abertura ao Bem Absoluto, ou na despersonalizagcdo (nulificacdo) do ser pelo
fechamento egoista.

A opcéo se da no agir moral. Alguém pode ter bons sentimentos, mas agir
de modo prejudicial ao irmao. O Apdstolo ja dizia: “Nao fago o bem que quero,
mas o mal que nao quero”.

Hoje, é dificil afirmar com seguranga quando alguém faz uma opgao
consciente e livre. O homem é tremendamente condicionado pela sociedade de
consumo. Assim, a op¢ao fundamental, enquanto escolha livre e amadurecida,
precisa ser entendida como uma escolha feita no mais intimo de si mesmo. Optar
por Deus, escolher o bem, o belo, o perfeito. Dessa escolha derivam todas as
outras escolhas que, embora possam ser feitas com liberdade, sdo escolhas
relativas.

Por isso, é preciso reconhecer que, também na opcado fundamental, a
iniciativa € de Deus. Ele coloca no coracdo humano a sua lei do amor, dando ao
homem a graga de escolher e optar pelo seu amor de Pai.

Mas, onde nasceu o conceito de opcado fundamental? Uma questao de tipo
teoldgico: como se pode dizer que também um nao batizado pode ser salvo?

Sobre esta questao surgiu a opgao fundamental: o ndo batizado, abrindo-se
ao bem com relagdo a si mesmo e aos outros, realiza uma op¢ao fundamental,
orientando a sua vida, neste caso, para o bem. Entdo, esta abertura de fundo
caracteriza a vida de uma pessoa e transparece em cada escolha e agao que ela
realiza. Como ja foi dito anteriormente, cada consciéncia pressupde uma pré-
compreensao, que se insere no conhecimento.

Isto diz respeito a decisdo, no sentido de que quando eu decido, sou ja
orientado nao tanto sobre o que farei, mas sobre o sentido que devo dar aquilo
que farei.

A opgao fundamental, entdo, é uma orientagdo existencial que substancia
as minhas ag¢des individuais, que podem fazer aparecer, mas também contradizer

a opgao fundamental.
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O conceito de opgao fundamental abragca o homem na sua totalidade e
langa necessariamente a sua luz sobre outros aspectos da vida moral, dando a
eles um significado novo. Nao se pode, entdo, falar de opg¢ao fundamental
negligenciando de falar de consciéncia.

A Gaudium et Spes, no numero 16, destaca que, no seu intimo, 0 homem
descobre uma lei que ndo € ele a dar-se, mas que o impulsiona a obedecer, e que
Ilhe diz para amar, para fugir do mal e fazer o bem (0 homem tem uma lei escrita
por Deus em seu coragao).

Esta é a voz da consciéncia, entendida como o nucleo mais secreto, como
o sacrario do homem, onde ele se encontra a s6s com Deus em um intimo
dialogo.

Santo Agostinho nas suas Confissdes afirmava: “Noli foras ire, in te ipsum
redii, in interiore hominis habitat Veritas” (“Nao saias, volta para dentro de ti: a
verdade mora no interior do homem.”).

E é exatamente aqui que se da o conceito de consciéncia fundamental, da
qual, depois, nasce a opcado fundamental, como resposta existencial a Veritas
descoberta no préprio intimo do homem.

Mas em que consiste esta Veritas? Para nds, cristdos, € o Deus que se fez
carne, morreu e ressuscitou por nés homens, e enviou sobre nds o seu Espirito.
Com a sua morte, morreu o velho mundo adamico, corrompido pelo pecado; com
a sua ressurrei¢ao realizou uma nova criacdo, um novo Adao, do qual descende
uma nova humanidade. No ressuscitado foram antecipados os novos céus e a
nova terra, nos quais somos ja viventes e participantes, ainda que n&o
plenamente.

Destas novas realidades antecipadas em Cristo, e que ja vivem em ndés,
nds devemos dar testemunho. E isto que Paulo chama de Vida no Espirito e
segundo o Espirito. Esta é a Veritas, que constitui a nossa consciéncia
fundamental, consciéncia que € um contentor/recipiente de verdade que ilumina a
nossa existéncia e nos impulsiona a conformar a nossa existéncia a esta Veritas.

E é exatamente neste ponto que nasce a resposta existencial, isto €, a
decisdo de encarnar na minha vida esta Veritas, e de conformar a minha vida a
essa. Daqui nasce a opgao fundamental.

Todavia, esta opgao fundamental, uma vez adquirida, ndo é garantida para
sempre, mas necessita ser alimentada através de uma constante relagdo com a
Palavra de Deus, com os Sacramentos, com a oragdo e com o estudo. E
exatamente neste continuo trabalho interior que essa permanece viva, se alimenta

e se reforga.
3.5- Lei Natural

A lei natural é tradicionalmente definida pelos tedlogos como a participagao

da lei eterna na criatura racional. A lei natural é a lei propria do ser humano: de
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todos e de cada homem, enquanto ser inteligente e livre. Por isso, ndo deve ser
entendida como uma lei eterna referida a matéria ou aos animais.

A lei natural n&o é do tipo de uma lei fisica que rege a matéria ou de uma lei
biolégica que rege os seres viventes, aplicada ao homem. E uma lei radicalmente

humana, que Tomas de Aquino descreve nestes termos:
“Com relagdo as outras criaturas, a criatura racional € sujeita de um modo mais
excelente a divina providéncia, enquanto também essa se torna participante da
providéncia, providenciando a si mesma e aos outros; por isso, ha nela uma
participagdo da razdo eterna, gragas a qual ha uma natural inclinagdo ao ato e ao
fim devidos; tal participagao da lei eterna na criatura racional € chamada lei natural”
(SThI-ll, . 91, a. 2).

A lei natural é, entdo, a lei da pessoa enquanto é ser racional e livre. Por
isto, o ponto de referéncia ndo é a lei fisica dos minerais, nem a lei biolégica das
plantas e animais, mas uma lei especifica, escrita por Deus na natureza do
homem e da mulher, que permite a eles conhecerem o bem e o mal.

O fato € que a natureza humana ndo se reduz a elementos fisicos ou
quimicos — ainda que estes sdo inseridos no homem —, mas € a natureza prépria
de um ser espiritual, como afirma a Veritatis Splendor. Portanto, a lei natural nédo é
outra senao a luz da inteligéncia infusa por Deus na natureza racional; lei que é
expressao da sabedoria divina.

Entre as fungdes da consciéncia esta aquela de integrar pessoa e natureza.
A este esforco continuo vai reconduzida, para sua correta interpretacdo, a
historicidade da lei natural. Se existe a possibilidade de mutagdes da lei natural,

isto acontece somente em fungédo do grau de maturidade da consciéncia.

Para refletir:

1) Por que a liberdade € a primeira condi¢do do agir ético da pessoa?

2) Onde reside a esséncia da liberdade da pessoa humana? O que significa
dizer que “a liberdade qualifica os atos humanos™?

3) O que significa dizer que o “homem é liberdade fundamental”?

4) Vocé considera a moral cristd como libertadora ou opressora? Justifique
sua resposta.

5) O que significa dizer que a responsabilidade esta presente no “agir
humano”? Neste sentido, quem € moralmente responsavel?

6) O que é um ato moral? E quais sao os fatores que influenciam o ato moral
da pessoa?

7) O que significa dizer que a conduta moral do homem deve ser conforme a
vontade de Deus? Expliqgue com suas préprias palavras e a partir de sua
experiéncia de vida.

8) Por que um ato moral depende da opg¢ao fundamental da pessoa? Explique

como a opcao fundamental da sentido a existéncia do homem?
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9) Pesquise um pouco mais sobre a obra de Richard Niebuhr sobre a
responsabilidade pessoal. Aprofunde seu conhecimento sobre as metaforas
que este autor apresenta e os tipos de narrativa moral que se relacionam
aos habitos do “artesdo do bem”; do “bom cidaddo” e da pessoa
‘responsavel”.

10) Em que sentido uma pessoa néo batizada pode ser salva?

11) A quem o cristdo deve responder em primeiro lugar? E por qué?

12) Quais sao os fatores que interferem no “ato moral”? Pesquise o significado
de cada um destes fatores.

13) O que significa dizer que a opgao fundamental é uma orientagéo
existencial?

14) O que podemos entender por “voz da consciéncia”?

15) O que se entende por lei natural?

16) Qual é a importancia da lei natural para o agir humano?
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MESA 4
QUESTOES FUNDAMENTAIS DE MORAL
A CONSCIENCIA MORAL

Nesta MESA vamos ver que a consciéncia moral é aquilo que de mais
nobre existe no homem e na mulher. Se a liberdade é aquilo que da forma a
existéncia humana, a consciéncia caracteriza o préprio ser da pessoa.

Origenes escreveu:
“A alma da alma é a consciéncia’. A consciéncia é “o nucleo mais intimo” da
pessoa, o0 “santuario de Deus”, o “tabernaculo do homem?”, o “lugar em que Deus

fala com o homem”. Por isso, é considerada “sagrada”.

O senso comum reconhece esta sacralidade e dignidade da consciéncia ao
ponto de definir a qualidade da pessoa a partir de sua consciéncia. Eis porque o
maior elogio que se pode fazer de uma pessoa & afirmar: “E um homem ou uma
mulher de consciéncia”’. Paralelamente, o juizo mais negativo se exprime em
termos semelhantes: “Este homem ou esta mulher é sem consciéncia”.

Do mesmo modo, a importdncia da consciéncia pessoal se reflete nas
expressbes que pedem o seu reconhecimento e exigem os seus direitos.
Afirmagdes como “ndo permito que ninguém se intrometa na minha consciéncia”,
‘exijo que se respeite a minha consciéncia”, “isto a minha consciéncia nao
permite”, “é algo que devo fazer em consciéncia”’, sdo expressdes que surgem de
forma espontdnea em momentos nos quais a pessoa humana deve tomar uma
decisdo que envolve o seu ser na mais profunda intimidade.

Dada a importancia da consciéncia pessoal, as solenes Declaracbes dos
Direitos Humanos reconhecem a “liberdade de consciéncia” como um dos direitos
fundamentais, a qual, por sua vez, € o ponto de partida de muitos outros direitos.

Igualmente, é reconhecido o direito a “objecdo de consciéncia”; com ele se
protege a consciéncia de qualquer ingeréncia externa, seja de entes privados, seja
do Estado. “Liberdade” e “objecdo” de consciéncia sao reconhecidas na
Declaragdo dos Direitos Humanos da ONU (art. 18), na Declaragdo sobre a
Liberdade Religiosa do Concilio Vaticano Il (Dignitatis Humanae, 1-2; Gaudium et
Spes, 79) e na Constituicdo de inumeros Estados.

A descricdo mais consistente e o papel decisivo que a consciéncia
desenvolve na vida moral se encontram expressas na letra da Constituicao

Pastoral Gaudium et Spes com estas solenes palavras:
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A consciéncia é o centro mais secreto e o santuario do homem, no qual se
encontra a s6s com Deus, cuja voz se faz ouvir na intimidade do seu ser. Gragas a
consciéncia, revela-se de modo admiravel aquela lei que se realiza no amor de
Deus e do proximo. Pela fidelidade a voz da consciéncia, os cristdos estdo unidos
aos demais homens, no dever de buscar a verdade e de nela resolver tantos
problemas morais que surgem na vida individual e social. Quanto mais, portanto,
prevalecer a reta consciéncia, tanto mais as pessoas e os grupos estardo longe da
arbitrariedade cega e procurardao conformar-se com as normas objetivas da
moralidade. Nao raro, porém, acontece que a consciéncia erra, por ignorancia
invencivel, sem por isso perder a prépria dignidade. Outro tanto, ndo se pode dizer
quando o homem se descuida de procurar a verdade e o bem, e quando a

consciéncia se vai progressivamente cegando, com o habito do pecado (GS 16).

Desse modo, ja se pode definir a consciéncia, de acordo com o Catecismo

da Igreja Catélica (CIC), nos seguintes termos:

A consciéncia é um juizo da razdo, com o qual a pessoa humana reconhece a

qualidade moral de um ato concreto (CIC, n. 1796).
Ou seja, € um juizo racional pratico que julga a bondade ou malicia
(maldade) de uma acgao. Portanto, a fungdo da consciéncia € a de julgar as agdes
pessoais do individuo, individualizando a qualidade moral dos atos, isto é,

permitindo uma classificagdo em boas ou mas.

4.1- O mistério da consciéncia

Uma correta proposta teoldgica da consciéncia deve ter a consisténcia e a
profundidade ndo s6 de ser, mas também de ser nova em Cristo, segundo o
renascimento pascal realizado no batismo. E o “mistério” da consciéncia que se
deve aprofundar e anunciar com franqueza e honestidade hoje em dia, levando
muito em consideracéo, de maneira particular, a riqueza dos dados que a exegese
biblica tem evidenciado ou proposto.

Na comunidade crista, a visdo da consciéncia vem radicada nas explicitas
afirmacdes biblicas, sobretudo paulinas, e na centralidade que toda a revelagao
atribui ao coragcdo na determinagdo da bondade do nosso agir: este € o critério
ultimo e decisivo (cf. Mt 12, 33-35; 15,17-20). Além desta categoria, s&o
importantes também outras, como: mente, pensamento, etc.

Mas, é necessario que a consciéncia permaneca aberta a Deus - a sua
palavra, a sua lei, ao seu Espirito - e aos irmaos. Perde o valor quando se
endurece e se fecha; por isso, o constante chamado a formagéo e a converséo (cf.
Ez 36,26-28). Exige também respeito da parte dos outros: s6 Deus pode entrar
nela sem negar-lhe a autonomia, mas dando-lhe plenitude de fundamento e de
horizonte. E um coragcao que, estando livre da “mentalidade deste século”, se
ocupa de uma atenta leitura da realidade “para poder discernir a vontade de Deus,

aquilo que é bom, que lhe agrada e é perfeito” (Rm 12,2).

51



No capitulo 8 da Carta aos Romanos — sobretudo quando se |é tendo
presente o conteudo do capitulo 7 —, tudo isto vem apresentado com uma clara
perspectiva pneumatoldgica.3® A consciéncia aparece, entdo, como:

» Escuta/acolhida do testemunho interior que o Espirito Santo faz da

nossa realidade filial: “o Espirito mesmo, junto ao nosso espirito, atesta
que somos filhos de Deus” (v. 14-16);

» Que nos livra da escravidao do pecado e dos desejos do homem carnal,
sugerindo-nos desejos e escolhas novas (v. 1-12);

» Revela-nos inseridos em uma economia de esperanga, ndo s6 em nivel
pessoal, mas também de toda a realidade (v. 18-25);

» Faz-nos viver construtivamente também a dramatica experiéncia da
fragilidade que permanece sempre na nossa vida, abrindo-a a
perspectiva da plenitude do projeto de Deus (v. 26-30);

» Nao nos faz mais depender do aplauso dos outros, tornando-nos mais
fortes (v. 31-39);

» O bem vem, entdo, adicionado como possibilidade de graca que seduz e

abre os horizontes e os desejos, mais do que como um dever que limita.

4.2- Tipos de consciéncia

Sao trés os tipos de consciéncia, dependendo do momento em que se
emite o juizo:

» Antecedente: € aquele tipo que precede a acio: antes de agir, pensa se

€ “bom” ou “mau” aquilo que esta para fazer;

» Concomitante: € aquele tipo que acompanha a acdo enquanto esta

realizando;

» Consequente: € o juizo moral que se faz depois de ter realizado um ato.

Por razdo de sua concordancia com a lei de Deus, a consciéncia pode ser
reta ou verdadeira e errbnea, segundo se seus ditados se adequam ou ndo a essa
lei. A errbnea pode ser vencivel (se ndo se pdem todos os meios para sair do erro)
e invencivel (se postos todos 0s meios, ndo se pode sair do erro). Deve-se seguir
a consciéncia reta e verdadeira, e também a invencivelmente errénea.

Por razdo do assentimento que prestamos ao que a consciéncia nos dita,
esta se divide em certa (que emite o juizo com segurancga), provavel e duvidosa
(quando se duvida sobre qualquer dado relativo ao ato que se realiza ou se omite;
ou quando n&o se sabe se existe ou ndo uma lei que autoriza ou proibe uma dada
agao; ou quando uma duvida nasce porque nao se sabe se uma lei obriga ou ndo),
de acordo com o grau de seguranga que se tenha.

Deve-se seguir a consciéncia certa, em alguns casos a provavel, mas

nunca a duvidosa. E necessario sair antes da duvida.

33 Pneumatologia é o segmento da doutrina crist3 que trata do Espirito Santo. O termo deriva das palavras
gregas PNEUMA (espirito) e LOGOS (ensino sobre). A pneumatologia estuda a pessoa e a obra do Espirito
Santo, sobretudo sua participa¢do na SALVACAO.
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Nao € a mesma coisa estar seguro de algo e acertar no alvo. A primeira € a
consciéncia certa; a segunda € a consciéncia verdadeira. Uma € a segurancga
subjetiva, e a outra a objetiva. Pois bem, ndo basta “estar seguro” (consciéncia
certa), mas se deve atuar com a lei (consciéncia verdadeira).

Limitar-se a uma seguranca pessoal é pér-se no lugar de Deus, que € o
unico que nao erra. Por esse caminho se acaba confundindo o espontaneo com o
objetivamente bom.

Por causa da limitagdo humana pode ocorrer que uma pessoa esteja certa
de algo que nao seja verdadeiro. Por isso mesmo, ndo é o ideal ter meramente
uma consciéncia moral certa: € preciso tender a ter, entdo, uma consciéncia reta e
verdadeira.

A consciéncia, para ser norma valida do atuar humano, tem que ser reta,
isto é, verdadeira e segura de si mesma e nao duvidosa e culpavelmente errénea.

Em razdo do modo habitual de emitir um juizo, podem ser identificados
varios tipos de consciéncia. Os mais frequentes sao os seguintes:

» Consciéncia delicada: € aquela que procura em cada momento, e nos
atos menores que sejam, julgar corretamente aquilo que foi mandado ou
proibido a fim de cumpri-lo;

» Consciéncia escrupulosa: é aquela que encontra motivo de pecado onde
nao ha nenhuma razao para isto;

» Consciéncia laxa: é aquela pela qual todos os motivos sdo bons para
sentir-se justificada e nao observar aquilo que se manda.

Por razdo da responsabilidade com a qual se emite o juizo, podem ser

classificados em:

> Consciéncia reta: é aquela que se adequa ao juizo da razao: “Se
chama prudente o homem cujas escolhas sdo conformes a tal juizo”
(CIC, n° 1780);

» Consciéncia distorcida ou falsa: é aquela que ndo se submete a
prépria razéo; corresponde ao homem que age de modo imprudente e
temerario.

Uma pessoa que atue contra a consciéncia, peca. Porém, também peca por
nao ajustar deliberadamente seus ditames a lei de Deus, que € a norma suprema
de atuacao.

O desconhecimento de Cristo e de seu Evangelho, os maus exemplos
recebidos de outros, a escraviddo das paixdes, a pretensdo de uma autonomia
mal entendida da consciéncia, a recusa da autoridade da Igreja e de seus
ensinamentos, a falta de conversao e caridade podem conduzir a desvios do juizo
na conduta moral (cf. CIC, n° 1792).

E certo que temos de decidir com nossa prépria consciéncia, e também que
ninguém nos pode forgar a agir contra ela; mas, ndo é menos certo que temos o

grave dever de fazer com que os ditados dessa consciéncia se ajustem ao que
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Deus quer, que é o mesmo que dizer que esta bem formada, que seja reta ou

verdadeira.

A consciéncia boa e pura é esclarecida pela fé verdadeira. Pois a caridade
procede ao mesmo tempo de um coragao puro, de uma boa consciéncia e de uma

fé sem hipocrisia. (1Tm 1,5)

4.3- Elementos da histéria da doutrina crista

Dois sdo os nomes de referéncia na histéria da doutrina cristd: Santo
Agostinho (V século) e Sdo Tomas de Aquino (XII século).

Em Agostinho encontramos forte o tema da interioridade do homem, no
interior da qual encontramos sua autenticidade; e é justamente no interior desta
interioridade que Deus se faz acolher e escutar.

O tema da voz de Deus e da consciéncia do homem aparece pela primeira
vez em Santo Agostinho que, nas suas Confissdes, conta o seu caminho interior
em diregcdo a Deus, qual dialogo intimo com Deus, no qual descobre um Deus que
o interpela e o chama. Significativa em tal sentido € a sua afirmagao: “Noli foras ire
in te ipsum redii, in interiore homine habitat veritas” (“Nao va para fora, mas volte-
se para dentro de ti mesmo; no interior do homem habita a verdade”.).

Com Santo Tomas estamos em plena escolastica e nos € oferecido, pela
primeira vez, um pensamento teoldgico em forma cientifica. Nas suas
consideragdes sobre a consciéncia, Tomas parte de uma posi¢ao mais obijetivista,
no sentido de que a realidade que esta diante de nds, nés a podemos conhecer e
descrevé-la; coisa que, ao contrario, 0 pensamento moderno colocara em crise.

Tomas pensa a consciéncia no interior da relagao entre a “synderesis”, isto
€, a capacidade conatural ao homem de conhecer de modo certo os principios
morais, € a “conscientia”, entendida como a consciéncia considerada na situacao
especifica. Essa consciéncia, entdo, é a faculdade que aplica nas situacdes
individuais os principios do agir moral.

Portanto, enquanto a “synderesis” exprime a capacidade inata no homem
de conhecer os principios do agir moral, a “conscientia” exprime a capacidade do
homem de aplicar nas situag¢des individuais tais principios morais.

Uma vez que as situagdes contingentes sdo mutaveis, a “conscientia” nao
goza da infalibilidade da “synderesis”, pois, considerada a contingéncia em que se
move, pode chegar a uma avaliagdo nem sempre precisa/correta.

Continua Santo Tomas afirmando que a consciéncia produz um “saber
racional pratico”; isto é, porque o homem “sabe o que € o bem?”, e justo porque o
sabe, pode também vivé-lo; entéo, a inteligéncia precede e funda a vontade.

Neste contexto, a consciéncia é a capacidade de conhecer o que é o
bem e o mal, um conhecimento de tipo pratico, no sentido de que se o homem
sabe o0 que é o bem ou o mal, deve também adequar-se, consequentemente.

Entdo, a consciéncia ndo é somente conhecimento, mas tem a ver com decisao;
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portanto, € um conhecer em fungao de um decidir que deve ser num unico sentido:
em diregcdo ao bem percebido.

Outro aspecto da doutrina moral crista € a “casuistica” (séculos XVI-XVIII e,
em boa parte, até os nossos dias). Com a casuistica, a Teologia Moral ndo € mais
empenhada a refletir sobre o agir do homem e sobre suas motivacbes, mas
simplesmente sobre o que o homem deve fazer ou nao fazer para ndo cometer o
pecado mortal ou venial.

Desenvolve-se, entdo, uma série de casos sobre os quais se debate a
liceidade da acéao, estudando os significados entre o pecado venial e o mortal.

O agir do homem, portanto, vem descomposto em tantos casos, sobre os
quais se emite a priori uma avaliagdo moral.

Em tal contexto, a consciéncia vem reduzida a uma mera aplicacdo da
norma, empobrecendo o seu papel essencial de fornecer os elementos e os
valores fundamentais para a orientacdo da prépria existéncia e sobre a qual se

concentrardo todas as escolhas do quotidiano.

4.4- O que nos ensina o Catecismo da Igreja Catdlica (CIC) a respeito da
Consciéncia Moral?

O numero 1.776 do Catecismo da Igreja Catodlica define a consciéncia como
“‘uma lei que o homem nao se deu a si mesmo, mas a qual deve obedecer e cuja
vOoz ressoa, quando necessario, aos ouvidos do seu coracdo, chamando-o sempre
a amar e fazer o bem e a evitar o mal”, e esta lei € “uma lei escrita pelo préprio
Deus”.

E assim, citando a Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes, do Concilio

Vaticano Il, numero 16, o Catecismo afirma que
A consciéncia é o nucleo mais secreto e o sacrario do homem, no qual ele se
encontra a s6s com Deus, cuja voz ressoa na intimidade do seu ser.

E por isso que nos ensina o nimero 1.777: “Quando presta atencdo a
consciéncia moral, o homem prudente pode ouvir Deus a falar-lhe”. E é também
por isso que se exige a retiddo da consciéncia moral, da qual depende a dignidade
da pessoa humana (cf. n° 1780).

Diz o numero 1780:

A consciéncia moral compreende a percepgao dos principios da moralidade
(“sindérese”), sua aplicagdo em determinadas circunstancias por meio de um
discernimento pratico das razées e dos bens e, por fim, o juizo emitido sobre os
atos concretos a praticar ou ja praticados. A verdade sobre o bem moral, declarada
na lei da razio, é reconhecida pratica e concretamente pelo prudente juizo da
consciéncia. Classifica-se de prudente o homem que opta em conformidade com
este juizo.

Dai se sabe que é a consciéncia que permite assumir a responsabilidade

dos atos praticados, de forma que,

Se o homem comete o mal, o justo juizo da consciéncia pode ser nele a
testemunha da verdade universal do bem e, ao mesmo tempo, da maldade da sua

opgao concreta [...]. Atestando a falta cometida, lembra o perdao a pedir, o bem a
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praticar ainda e a virtude a cultivar incessantemente com a gracga de Deus. (CIC, n°
1781)

Aqui se vé a necessidade da formagao continua da consciéncia moral.
(CIC, n° 1783) Esta formacgao da consciéncia é tarefa para toda a vida, desde os
primeiros anos de vida, quando a crianga desperta para o conhecimento e para a
pratica da lei interior reconhecida pela consciéncia moral. Exige-se uma educagéao
prudente onde se destaque o ensino da virtude. “A formagdo da consciéncia
garante a liberdade e gera a paz do coragao”. (CIC, n° 1784)

Aqui, tera papel fundamental, como principal formadora da

consciéncia, a Palavra de Deus, que ilumina o caminho do homem.

Devemos assimila-la na fé e na oragédo, e pb-la em pratica. Devemos também
examinar a nossa consciéncia, de olhos postos na cruz do Senhor. Somos
assistidos pelos dons do Espirito Santo, ajudados pelo testemunho e pelos

conselhos dos outros e guiados pelo ensino autorizado da Igreja. (CIC, n® 1785).

Por fim, o numero 1789 do Catecismo nos apresenta algumas regras
basicas e essenciais que favorecem a devida formagcao da consciéncia e
possibilitam o discernimento moral, a saber:

» Nunca é permitido praticar um mal para que dai resulte um bem;

> A “regra de ouro” é: tudo quanto quiserdes que os homens vos fagam,
fazei-o, de igual modo, vos também (Mt 7, 12);

» A caridade passa sempre pelo respeito ao préximo e da sua
consciéncia: “Ao pecardes assim contra os irmaos, ao ferir-lhes a
consciéncia, é contra Cristo que pecais” (1Cor 8, 12). “E bom se abster...
de tudo o que seja causa de tropego, de queda ou de enfraquecimento
para teu irmao” (Rm 14, 21).

Assim, “a consciéncia boa e pura € iluminada pela fé verdadeira. Pois a

caridade procede, ao mesmo tempo, “de um coragdo puro, de uma boa

consciéncia e de uma fé sincera” (1Tm 1, 5) (CIC, n° 1794).

4.5- Formagao da consciéncia

O despertar para a necessidade de consciéncias maduras nao é suficiente.
Nem é suficiente afirmar o seu papel insubstituivel, pedindo um respeito sempre
mais convicto também em nivel social.

Para todos se afirma a necessidade de um esforco renovado para a
formagao de sua consciéncia: ndo s6 como inalienavel responsabilidade de cada
um, mas também como corresponsabilidade, que deve ser condividida na

solidariedade.

4.5.1- Necessidade desta formacgao
E necessaria a formacdo para uma pessoa de fé, que quer conhecer melhor

a Deus. O Catecismo da Igreja Catdlica realga bem isto dizendo que:

Uma consciéncia deve ser educada e o juizo moral esclarecido. Uma

consciéncia bem formada é reta e verdadeira. Formula seus juizos segundo a
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razao, conforme ao bem verdadeiro querido pela sabedoria do criador. A educacao
da consciéncia é indispensavel aos seres humanos sujeitos a influéncias negativas
e tentados pelo pecado, e a preferir seu préprio juizo e rejeitar os ensinamentos
autorizados (CIC, n°® 1783).

Em qualquer matéria temos a intengdo de alcangar o maior numero de
conhecimentos para ser expert naquele saber. E se ndo os alcangamos, evitamos
falar do tema.

Mas, acontece o mesmo com relacdo a fé e a moral? Por isso, “a
consciéncia tem necessidade de formacdo. Uma educacdo da consciéncia é
necessaria, como € necessario para todo homem ir crescendo interiormente, posto
que sua vida se realiza em um marco exterior demasiado complexo e exigente”.
Ensina o Catecismo que “a educacao da consciéncia é uma tarefa de toda a vida
(...) A formacgao da consciéncia garante a liberdade e gera a paz do corac¢ao” (CIC,
n® 1784).

Por isto, a formagédo da consciéncia seguira regras parecidas com aquelas
de toda formacéo. E certo que, no momento de aplicar estas regras, ndo podemos
nos esquecer de um dado importantissimo: o que pretendemos ao formar a
consciéncia nao é simplesmente alcancar uma habilidade ou desenvolver uma

faculdade, mas sim conseguir 0 nosso destino eterno.

4.5.2- Revelacao e o Magistério Eclesiastico

Para conhecer nosso destino sobrenatural e os meios para alcanga-lo,
necessitamos da Revelacdo. Neste sentido, ndo somos “espontdnea e
naturalmente cristdos”. A Palavra de Deus ndo s6 assegura que uma coisa conduz
o0 homem ao seu fim natural, mas ainda informa sua meta sobrenatural e tudo o
que o aproxima dela. O objetivamente revelado confirma e corrobora, entédo, as
disposigdes impressas pelo Espirito Santo na alma que esta na graca.

Pois bem, como dizia Pio Xll, a moral cristd deve ser buscada:

Na lei do Criador impressa no coragdo de cada um e na Revelagao, isto &, no
conjunto das verdades e dos preceitos ensinados pelo Divino Mestre. Tudo isto -
assim a lei escrita no coragdo, ou a lei natural, como as verdades e preceitos da
revelagdo sobrenatural — o tem deixado Jesus Redentor como tesouro moral a
humanidade, nas maos de sua Igreja, de sorte que esta o pregue a todas as
criaturas, o explique e o transmita, de geracao em geragéo, intacto e livre de toda
contaminagéo e erro (Pio XlI, Alocucién, 23/03/1952).

A Igreja, pois, através de seu Magistério ordinario e extraordinario, é a
depositaria e mestra da verdade revelada. Dai que “os cristdos, na formacao de
sua consciéncia, devem prestar diligente atengao a doutrina sagrada e certa da
Igreja”.34

Dificilmente se pode falar de retiddo moral de uma pessoa que desobedece

ou deprecia o Magistério eclesiastico: “O que a vos ouve, a mim ouve, e 0 que a

34 Dignitatis Humanae, n2 14; Veritatis Splendor, n2 64.
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vOs despreza, a mim despreza; e o que me despreza, despreza aquele que me
enviou” (Lc 10,16).
Sera, pois, o Magistério Eclesiastico a fonte fundamental para a formagéo

da consciéncia? Como recordava Joao Paulo II:

Entre os meios que o amor redentor de Cristo tem disposto para evitar este perigo
de erro [faz referéncia a consciéncia vencivelmente errbnea], se encontra o
Magistério da Igreja;. em seu nome, possui uma verdadeira e proépria
autoridade de ensinamento.

Portanto, ndo se pode dizer que um fiel tem realizado uma diligente busca da
verdade, se ndo tem em conta o que o Magistério ensina; se, equiparando-o a
qualquer outra fonte de conhecimento, ele se constitui em seu juiz; se, na duvida,
segue melhor sua prépria opinido ou a dos tedlogos, preferindo-a ao ensinamento

certo do Magistério.3®

4.5.3- Uma formacgao integral

A formacao da consciéncia € um dos campos em que a nossa cultura, com
as suas multiplas contradigbes, pdée numerosos e graves desafios, que repercutem
também na proposta formativa, em todos os niveis, comegando a partir da familia.

Para o Catecismo da Igreja Catodlica, como ja vimos:
A educacgdo da consciéncia é uma tarefa de toda a vida. Desde os primeiros
anos de vida, quando a crianga desperta para o conhecimento e para a pratica da
lei interior reconhecida pela consciéncia moral... A educagdo da consciéncia

garante a liberdade e gera a paz do coragéo (CIC, n°® 1784).

Se no passado a formagao das pessoas privilegiou as dimensdes cognitivas
ou comportamentais, hoje o acento se desloca sempre mais em diregdao as
dimensdes afetivas e emocionais.

A formacdo da consciéncia € caminho que nao pode deixar de ser
completado. E constantemente solicitada pelos novos desafios, aos quais é
chamada a afrontar. A gradualidade é seu componente fundamental. Significativo
€ quanto evidencia a Familiaris Consortio n°® 34, no que respeita ao “caminho

gradual dos cbénjuges”:
E sempre muito importante possuir uma reta concepgio da ordem moral, dos
seus valores e das suas normas: a importancia aumenta quando se tornam mais
numerosas e graves as dificuldades para as respeitar.
Exatamente porque revela e propde o designio de Deus Criador, a ordem moral
ndo pode ser algo de mortificante para o homem e de impessoal; pelo contrario,
respondendo as exigéncias mais profundas do homem criado por Deus, pde-se ao
servigo da sua plena humanidade, com o amor delicado e vinculante com o qual
Deus mesmo inspira, sustenta e guia cada criatura para a felicidade.
Mas, o homem, chamado a viver responsavelmente o plano sapiente e amoroso de
Deus, € um ser histérico, que se constréi, dia a dia, com numerosas decisdes
livres: por isso ele conhece, ama e cumpre o bem moral segundo etapas de
crescimento.
Também os cbnjuges, no &dmbito da vida moral, sdo chamados a um continuo

caminhar, sustentados pelo desejo sincero e operante de conhecer sempre melhor

35 Juan Pablo Il, Discurso a los participantes en el Il Congreso Internacional de Teologia Moral, 12-XI-1988.
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os valores que a lei divina guarda e promove, pela vontade reta e generosa de
encarna-los nas suas decisdes concretas. Eles, porém, ndo podem ver a lei s6
como puro ideal a conseguir no futuro, mas devem considera-la como um mandato
de Cristo de superar cuidadosamente as dificuldades.

Por isso, a chamada “lei da graduagéo” ou caminho gradual ndo pode identificar-se
com a "graduagéo da lei", como se houvesse varios graus e varias formas de
preceito na lei divina para homens em situagdes diversas.

Todos os conjuges sdao chamados, segundo o plano de Deus, a santidade no
matrimonio e esta alta vocagéo realiza-se na medida em que a pessoa humana
esta em grau de responder ao mandato divino com espirito sereno, confiando na

gracga divina e na vontade prépria.

4.5.4- A ministerialidade no processo de formagao
No complexo caminho de formagéo das consciéncias, a proposta moral da
Igreja devera assumir um foco claramente pedagodgico: a comegar da sua propria
enucleagao (ou explicagao dos significados), devera ser sempre uma diaconia (um
servigo) as consciéncias.
Sao significativas as afirmagdes de Joao Paulo Il na Carta Enciclica
Veritatis Splendor:
A Igreja poe-se sempre e s6 ao servigco da consciéncia, ajudando-a a ndo se
deixar levar ca e la por qualquer sopro de doutrina, ao sabor da maldade dos
homens (cf. Ef 4,14), a ndo se desviar da verdade sobre o bem do homem, mas,

especialmente nas questdes mais dificeis, a alcangar com seguranca a verdade e

a permanecer nela (VS, 64).
Ocorre, porém, testemunhar com clareza que:

Esta obra da Igreja encontra o seu ponto de apoio - 0 seu ‘segredo’ formativo - ndo
tanto nos enunciados doutrinais e nos apelos pastorais a vigilancia, como
sobretudo em manter o olhar fixo no Senhor Jesus. A Igreja cada dia olha com
amor incansavel para Cristo, plenamente consciente de que s6 n'Ele esta a

resposta verdadeira e definitiva ao problema moral (VS, 85).

E uma ministerialidade que deve ser vivida & luz do Espirito Santo, dom por
exceléncia do Ressuscitado: presente na consciéncia de todo e de cada fiel, é Ele
quem testemunha a verdade, inspira as escolhas concretas, abre e sustenta no
caminho, da seguranca fazendo superar os limites e tornando capazes de nao
depender mais do consenso e do aplauso dos outros (cf. Rm 8). O “servigo a
consciéncia” é auténtico se testemunha com clareza que é antes de tudo um
servidor do Espirito.

As afirmagdes do Decreto Presbyterorum Ordinis, sobre o ministério e a
vida dos Sacerdotes, se revelam de forte atualidade. Aprofundando o mistério dos
presbiteros enquanto “guias e educadores do povo de Deus”, o Concilio

recorda, antes de tudo, a fundamental referéncia a Cristo:
Exercendo, com a autoridade que Ihes toca, o munus de Cristo cabeca e pastor, os
presbiteros reinem, em nome do Bispo, a familia de Deus, como fraternidade bem
unida, e por Cristo, no Espirito, levam-na a Deus Pai. Para exercer este ministério,
como também para os restantes oficios sacerdotais, é conferido o poder espiritual,

que é dado para edificagao.
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Na edificacédo da Igreja, porém, os presbiteros devem tratar com todos com grande
humanidade, a exemplo do Senhor. Nem devem proceder para com eles segundo
o agrado dos homens, mas segundo as exigéncias da doutrina e da vida cristas,
ensinando-os e admoestando-os como filhos carissimos, de harmonia com as
palavras do Apostolo: Insiste a tempo e fora de tempo, repreende, suplica,
admoesta com toda a paciéncia e doutrina (2Tim. 4,2)” (PO, 6).

Esta fidelidade, a exemplo do Redentor, permitira uma ministerialidade

efetivamente evangélica, que vem do Concilio assim delineada:
Cabe aos sacerdotes, como educadores da fé, cuidar por si ou por outros que
cada fiel seja levado, no Espirito Santo, a cultivar a prépria vocagdo segundo o
Evangelho, a uma caridade sincera e operosa, e a liberdade com que Cristo nos
libertou.
De pouco servirdo as cerimbnias, embora belas, bem como as associagoes,
embora florescentes, se nao se ordenam a educar os homens a conseguir a
maturidade crista. Os presbiteros ajuda-los-d40 a promoverem esta maturidade,
para que até nos acontecimentos, grandes ou pequenos, consigam ver o que as
coisas significam e qual é a vontade de Deus.
Sejam ensinados também os cristdos a n&do viverem s6 para si, mas, segundo as
exigéncias da nova lei da caridade, cada um, assim como recebeu a graca, a
administre mutuamente, e assim todos cumpram cristdmente os seus deveres na
comunidade humana.
Embora sejam devedores de todos, os presbiteros tém como recomendados a si
de modo particular os pobres e os mais fracos, com os quais o préprio Senhor se
mostrou unido, e cuja evangelizacdo € apresentada como sinal da obra
messianica.
Também com particular diligéncia acompanhem os jovens e, além disso, os
cbnjuges e os pais, que é para desejar se relnam em grupos amigaveis, para se
ajudarem mutuamente a proceder cristamente com mais facilidade e plenitude na
vida tantas vezes dificil.
Lembrem-se os presbiteros de que todos os religiosos, homens e mulheres, como
por¢do eleita na casa do Senhor, sdo dignos de cuidado especial, para seu
proveito espiritual em beneficio de toda a Igreja.
Finalmente, sejam o mais solicitos possivel com os doentes e moribundos,

visitando-os e confortando-os no Senhor” (PO, 6).
A diaconia as consciéncias devera ser regida sempre a partir da perspectiva
do chamado universal & santidade de todos os batizados. E a indicacdo

fundamental da Novo Millennio Ineunte:

Em primeiro lugar, ndo hesito em dizer que o horizonte para que deve tender
todo o caminho pastoral é a santidade [...] Assim, é preciso redescobrir, em todo
0 seu valor programatico, o capitulo V da Constituicdo Dogmatica Lumen Gentium,
intitulado ‘vocacdo universal a santidade’ [...] A redescoberta da Igreja como
‘mistério’, ou seja, como ‘um povo unido pela unidade do Pai e do Filho e do
Espirito Santo’, ndo podia deixar de implicar um reencontro com a sua ‘santidade’,
entendida no seu sentido fundamental de pertenca aquele que é o Santo por
antonomasia, o ‘trés vezes Santo’ (cf. Is 6,3).

Professar a Igreja como santa significa apontar o seu rosto de Esposa de Cristo,
que a amou entregando-Se por ela precisamente para a santificar (cf. Ef 5,25-26).
Este dom de santidade, por assim dizer, objetiva é oferecido a cada batizado. Mas,

o dom gera, por sua vez, um dever, que ha de moldar a existéncia crista inteira:
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“Esta é a vontade de Deus: a vossa santificagdo’ (1 Ts 4,3). E um compromisso
que diz respeito ndo apenas a alguns, mas ‘os cristdos de qualquer estado ou
ordem sdo chamados a plenitude da vida crista e a perfeicdo da caridade” (NMI,
30).

O Papa Joédo Paulo Il sabia que tudo isto “poderia parecer, num primeiro

olhar, algo de dificilmente operativo”. Na realidade, porém,

Por a programacgéao pastoral sob o signo da santidade é uma escolha gravida
de consequéncias. Significa exprimir a convicgdo que, se o Batismo é um
verdadeiro ingresso na santidade de Deus através da insercdo em Cristo e a
inabitagdo do seu Espirito, seria um contrassenso contentar-se com uma vida
mediocre, vivida segundo uma ética minimalista e uma religiosidade superficial.
Perguntar a um catecumeno: “Queres receber o Batismo?” significa ao mesmo
tempo perguntar-lhe: “Queres tornar-te santo?” Significa poér sobre seu caminho o
radicalismo do discurso da Montanha: “Sede perfeitos como o vosso pai celeste é
perfeito (Mt 5,48)” (NMI, 31).

E necessario, por isso:
Propor de novo a todos, com convicgdo, esta “medida alta” da vida cristd
ordinaria: toda a vida da comunidade eclesial e das familias cristds deve apontar
nesta diregao.
Mas, é claro, também que os percursos da santidade sao pessoais e exigem uma
verdadeira e prépria pedagogia da santidade, capaz de se adaptar ao ritmo dos
individuos; devera integrar as riquezas da proposta langada a todos com as formas
tradicionais de ajuda pessoal e de grupo e as formas mais recentes oferecidas

pelas associagbes e movimentos reconhecidos pela Igreja (NMI, 31).

Nao é omitir, silenciar ou trair a verdade, mas fazer de modo que essa
possa ser reconhecida como “boa noticia” pela consciéncia; nao é relativizar os
valores morais, mas destacar o caminho que esses indicam; ndo € minimalisar ou
propor uma tentativa de escapar da imperatividade moral, mas abertura e tensao
em direcao a santidade partindo das fragilidades.

Tudo isto é hoje importante para afrontar construtivamente as tantas
situacdes de dificuldades determinadas a partir do penetrar das informacdes dos
meios de comunicagao sobre a consciéncia. Tudo isto vale particularmente para o

dialogo no Sacramento da Reconciliagao.

4.5.5- Meios para formar retamente a consciéncia

Agora podemos explicitar as normas e os meios para a formagado de uma
consciéncia reta ou verdadeira. No entanto, ndo podemos ver estas normas como
uma concessao de nossa parte, “porque nao tem outro jeito”. A formacgao nao é
“‘um colocar-se em trilhos que nos levem para onde ndo queremos ir’, mas meios
que nos levam a Verdade e ao Amor (enfim, a santidade).

Se ndo agirmos assim, significa que nédo temos o desejo de nos formar.
Também, é preciso levar em conta que pode custar nao poucos sacrificios seguir
uma consciéncia retamente formada, pois ndo esquecamos que uma vida crista,

levada até suas ultimas consequéncias, nao pode excluir a cruz: “O que
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quiser vir apés mim, renegue-se a si mesmo e tome sua cruz e siga-me” (Mt
16,24).

Por ultimo, ao formar a consciéncia, ndo se pode cair no enclausuramento
interior, mas tampouco na ignorancia ou desapre¢o das normas da Igreja. Uma
boa educagdo ou formagado estara tao longe do escrupulo como do
laxismo3®. E preciso ter as ideias muito claras, e que logo as aplique, cada um a

sua maneira, com liberdade e responsabilidade pessoais.

> Buscar a Deus seriamente

Uma boa formagdo da consciéncia tera de partir de uma base de séria
busca desse Deus-Homem, que desceu até nés fazendo-se proximo. Uma busca
que deve ja estar marcada em seu inicio com a honradez do esfor¢co e do arcar
com todas as consequéncias do encontro, porque Cristo nos chama n&o para que
0 admiremos como um ser excepcional; chama-nos para que o sigamos até que

cheguemos ao ponto de nos identificarmos com Ele.

» Sinceridade

A sinceridade consigo mesmo, com Deus e com os demais ¢
absolutamente imprescindivel para o cultivo de uma consciéncia reta. E muitas
vezes nos tentamos enganar a nés mesmos, para logo enganar aos demais, e, por
ultimo, a Deus.

Um meio habitual para praticar a sinceridade consigo mesmo e com Deus é
o exame de consciéncia. Nele exercitamos de modo claro a responsabilidade
pessoal para termos presente 0s nossos erros, para fomentar o propdsito de
emenda e para confessar-nos se for preciso, e para doer em nos por ter ofendido
a nosso Pai Deus.

Outro meio importante para conhecer-nos melhor, conhecer mais ao Senhor
e ajudar-nos na sinceridade é a oragdo mental, na qual tratamos com Deus de
nossas coisas (alegrias, fracassos, éxitos, preocupacoes...), vendo-os com outra

dimensao, ndo meramente humana e acomodaticia a nossos interesses pessoais.

» Apoiar-se nos demais

O apoio nos demais devera partir da humildade de quem se sabe né&o
autossuficiente, mas necessitado. Essa ajuda podera verificar-se de muitos modos
complementares entre si: através da diregao espiritual, da confissdo, de um amigo
que nos da um determinado conselho, de aulas que ampliem os conhecimentos
doutrinais, de um bom livro, etc.

E preciso lembrar da importancia da sinceridade ao falar de direcdo

espiritual, e seria bom recordar que, sendo sinceros conosco mesmos, Nao sera

36 Laxismo: tolerdncia excessiva em relac¢do a falta de cumprimento dos deveres e de obrigac¢des.
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dificil — ainda que custe — sé-lo com o diretor, porque a direcao espiritual ou se vai
com absoluta sinceridade ou ndo se vai.

A Confissédo € a culminacao da diregao espiritual, através da qual Deus nos
da sua graga para vencer a luta diaria. A confissdo nos perdoa os pecados e nos
consegue uma consciéncia reta, porque consagra e diviniza nosso desejo de
retificar. “Com efeito, a confissdo habitual dos pecados veniais ajuda a formar a
consciéncia, a lutar contra as mas inclinacbes, a deixar-se curar por Cristo, a
progredir na vida do Espirito” (CIC, 1458).

» Formacgao através da leitura

E obvio que se a Igreja é a depositaria e intérprete auténtica da verdade
revelada, nosso primeiro meio de formacado sera o estudo dos documentos do
Magistério, e de outros livros com boa doutrina, avaliados pela autoridade
eclesiastica competente.

E, entre estes, o Catecismo da Igreja Catdlica. Ao falar da leitura de livros —
tdo necessaria — nao é supérfluo considerar que € necessaria uma boa assessoria
antes de ler um livro, para que esse livro ajude efetivamente a iluminar a

consciéncia e nao a obscurecé-la.

Para refletir:

1) O que é consciéncia moral? Por que a consciéncia é algo sagrado na
pessoa? Reflita sobre isso.

2) Veja como a Gaudium et Spes (n° 16) descreve o papel da consciéncia na
vida moral da pessoa.

3) Veja como nos é apresentada a consciéncia no capitulo 8 da Carta aos
Romanos. Aprofunde um pouco mais esta reflexéo.

4) Quais sédo os tipos de consciéncia que uma pessoa pode ter? O que
significa cada um deles?

5) O que é uma consciéncia reta ou verdadeira? Exemplifique com algumas
“situagdes de vida” acontecidas com voceé.

6) O que pode levar ou conduzir uma pessoa a desvios em sua conduta
moral? Veja alguns exemplos em nossa sociedade atual.

7) O que significa dizer que “a consciéncia boa e pura é esclarecida pela fé
verdadeira”? Como esta sua fé neste momento?

8) Veja o que nos ensina o Catecismo da Igreja Catdlica a respeito da
consciéncia moral. Leia com mais atengdo os numeros 1.776 a 1.794.

9) Por que é necessario este esforgo cotidiano e por toda a vida de formacéao
da consciéncia moral? Onde deve ser buscada esta formagao?

10) Pesquise o que diz a Familiaris Consortio, no numero 34 especialmente, a

respeito da “formagao gradual dos conjuges” em questdes morais.
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11) O que significa dizer que a formacdo deve ser uma diaconia as
consciéncias? Procure refletir um pouco mais a respeito do significado da
palavra “servigo”.

12) Como vocé define a importancia dos Sacerdotes na formagao do Povo de
Deus?

13) E como vocé vé a importéncia do Sacerdote Conselheiro Espiritual na
formacéao do casal equipista?

14) Como o Concilio Vaticano Il delineia este papel de formagao conferido aos
Sacerdotes? Como vocé avalia seu Paroco neste papel de “formador’ da
consciéncia moral do cristdo?

15) Quais sdo os meios para se formar retamente a consciéncia humana?

Explique um pouco cada um destes meios.
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MESA 5
MORAL PESSOAL.:
PECADO E CONVERSAO

Vamos ver, nesta MESA, que a histéria da humanidade € a crénica do amor
de Deus pelo homem. Da criagao a redencdo, o amor divino ndo s6 acompanha a
histéria da humanidade, mas foi exatamente o amor a motivar os grandes
momentos das relagdes de Deus com o homem.

De fato, a Biblia e a tradigdo teoldgica confirmam continuamente que o
motivo da criagao é que Deus quis manifestar o seu amor. Também a Encarnacéao
do Verbo é a demonstracdo mais palpavel deste amor pela humanidade inteira,
que se encontrava num estado de prostragdao profunda. Jesus o declara
expressamente: “Deus amou tanto o mundo que deu seu Filho unigénito” (Jo
3,16). E, sobretudo, na Redencdo que o amor de Deus pelo homem chega ao
cume e se faz patente: “Ninguém tem um amor maior que este: dar a vida pelos
préprios amigos” (Jo 15,13).

Se o0 amor que Deus tem por nés é como o motor da historia da
humanidade, o papel que o homem desempenha nesta histéria constitui, muito
frequentemente, “o outro lado da moeda”; quer dizer, o comportamento do homem
e da mulher nesta grandiosa historia €, ndo raramente, a desobediéncia a Deus.

Além disso, a histéria do mal no mundo, que foi iniciada com a rebelido do
anjo, se prolonga e culmina no pecado do homem.

Pode-se concluir, entdo, com alguns tedlogos, que as duas realidades que
constituem o argumento da Biblia sdo “graga” e “pecado”; ou melhor, graca e
misericordia da parte de Deus, e pecado da parte do homem. Estas realidades
constituem a trama sobre a qual se realiza a grandiosa relagdo de Deus com a

humanidade, que é chamada de “Histéria da Salvagao”.

5.1- O mal moral e a liberdade

A mensagem dos Evangelhos nos diz que Deus € bom e opera a salvagao
do homem e da criagao inteira, apesar do mal e superando todo mal.

Mesmo tendo presente esta mensagem, nao é facil de transmiti-la e de
encarna-la na vida concreta, porque ela parece ser contrastada a partir de
inumeras e diferenciadas experiéncias humanas.

Realmente, a experiéncia cotidiana esta tanto exposta ao mal e aos

sofrimentos, que o homem tem a impressdo de ser um “brinquedo”. Sente-se
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como se estivesse preso por for¢cas imensas e profundas, as quais Ihe transmitem
outra mensagem, ou seja: ndo ha salvagao, porque as inumeras manifestagdes do
mal parecem indicar que o fim de tudo é a morte, a destruicdo, o sem-sentido, o
cair no nada.

De fato, o grande poder e ao mesmo tempo a obscuridade do mal podem
conduzir a uma atitude de pessimismo, ceticismo e ades&o ao niilismo.%”

Mas, a experiéncia humana testemunha também uma reagao e visao
contrarias diante do mal. Sendo proprio aos homens as experiéncias de amar,
os golpes destrutivos do mal acendem e aumentam nos homens a vontade e a
sede de viver, de opor-se de modo decisivo a ameaca do absurdo e da
anonimidade. Dizem, ou melhor, gritam: os nossos sofrimentos, opressdes e
infelicidades, as nossas dores e sacrificios ndo podem ser por nada.

O préprio mal e a sua absurdidade (contrario ao bom senso) revelam um
desejo incorruptivel do homem pelo positivo e pelo bom, pela justica e pelo
cumprimento, pela felicidade e pelo significado ultimo.

A mesma experiéncia ensina que esta salvagao, este significado ultimo, ndo
pode encontrar-se no interior deste mundo em que o homem vive. O préprio fato
de que a nossa realidade humana é impregnada pelo mal, impulsiona o homem a
procurar a instancia de significado e salvagcéo para além, em uma transcendéncia,
naquilo que chamamos Deus.

A realidade e o desafio do mal, ao mesmo tempo, colocam Deus em duvida
e por ele clamam. Santo Tomas de Aquino expressou este grito a Deus com
uma audacia intelectual realmente inaudita. Derrubando a tese segundo a qual
o mal demonstraria que Deus néo existe, faz do mal um indicador fortissimo da
existéncia de Deus: “quia malum est, Deus est” (“Porque o mal existe, Deus
existe”.).

Desde o inicio da histéria, o homem tem-se perguntado: como é possivel
conciliar um Deus criador bom e onipotente, e 0 mal do mundo, que grita contra o
céu? Diante do mal, Deus pode ser o sentido ultimo da realidade?

Ja vimos anteriormente que o mal moral esta relacionado com a liberdade
do homem. A liberdade significa que o homem ndo € uma coisa estatica, um
objeto. Significa que ele ndo é cegamente ligado a modelos de comportamentos e
mecanismos pré-estabelecidos. Por isso, a liberdade significa, antes de tudo, que
o homem é confiado a si mesmo.

A opc¢ao e a decisdo pelo mal ndo aumentam a liberdade do homem e nao
significam uma auto-realizagéo; significam, ao contrario, traicdo da liberdade,
diminuicao das possibilidades de realizagdo do ser humano e alienagéo do unico
fundamento que pode dar ao homem vida em plenitude.

O livro do Génesis (capitulo 3) exprime este fato, dizendo que se abrem os

olhos de Adao e Eva depois de sua acdo ma, porém, para fazer descobrir a sua

37 Reducdo ao nada; aniquilamento; ndo existéncia. Ponto de vista que considera que as crencas e os valores
tradicionais sdo infundados e que ndo ha qualquer sentido ou utilidade na existéncia.
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nudez (Gn 3,7). Agora, a nudez nao é, em primeiro lugar, um simbolo que tenha a
ver com a sexualidade, mas sim um simbolo que exprime a perda total da
dignidade e da estima; a nudez exprime a alienagao de si mesmo. Tao profunda
€ esta alienagéo, que vem expressa com o simbolo da expulsdo do jardim, que
significa afastamento de Deus, unica fonte de vida e do bem.

Assim, a liberdade nao é fruto do mal, mas o dom do Deus bom. Deus
cria 0 homem como um ser confiado a si mesmo, como imagem do modelo
original que é o préprio Deus, a fim de que possa dizer livremente o0 seu sim a
oferta da autocomunicacao divina.

Devemos, portanto, dizer: o mal moral deriva da liberdade do homem. Em
tal liberdade o homem foi criado “muito bom” por Deus. Junto a tal liberdade
também é dada a possibilidade do mal, possibilidade que, através da agdo ma do
homem, torna-se realidade histérica. Este fato ndo contradiz a onipoténcia e a
bondade de Deus. Ao contrario: a liberdade do homem é um louvor constante de

tal onipoténcia e bondade, mesmo através de todos os seus desvios.

5.2- Problemas e desafios em torno do pecado

Um confronto sumario entre a consciéncia hodierna do pecado e aquela dos
tempos passados fornece um resultado paradoxal.

A Idade Média conheceu um desenvolvimento na praxis penitencial e
levantou discussdes, por exemplo, quando se tratava de determinar o que era o
pecado venial ou mortal, ou se convinha dar mais peso a matéria ou a intencéo.
Mas, o pecado enquanto tal ndo era um problema. Cada homem se sabia,
obviamente, pecador, necessitado da misericordia divina.

Milhares de pessoas realizavam cotidianamente longas e cansativas
peregrinagdes para obter a absolvicdo dos pecados ou a remissdo de penas
devidas ao pecado. Quando o rico na Idade Média sentia aproximar-se a morte,
deixava frequentemente em herancga a Igreja grandes riquezas, na esperanga de
assegurar para si o favor de Deus.

O nosso tempo, ao contrario, € particularmente sensivel ao fato de que o
mundo e os homens sdo expostos a fortes poderes do mal. A literatura moderna
se compraz em discutir o enredo de tudo e de todos no contexto do mal. A
psicologia, as ciéncias sociais e aquelas do comportamento estdo ocupadas em
examinar os mecanismos e as estruturas do mal, na esperanga de que, uma vez
conhecidos, se torne possivel langar as estratégias para a superagédo do mal.

Paralelamente a isto, parece que a consciéncia do pecado vai como que
desmoronando. Quanto mais o homem de hoje conhece o mal, tanto mais isto se
torna para ele um problema.

Alias, em uma radio-mensagem ao Congresso Catequético Nacional dos

Estados Unidos, Pio XII afirmava ja em 1946:

Talvez o pecado maior do mundo de hoje é o de haver comegado a perder o

sentido do pecado.
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Esta afirmacgao indica, sem duvida alguma, uma tendéncia inegavel dos
tempos modernos ou pos-modernos.

O fato de que a consciéncia do pecado esta desaparecendo é constatado,
em primeiro lugar, no plano da linguagem. No campo religioso, o conceito de
homem pecador parece perder sempre mais seu conteudo concreto.

Muitos fiéis nao conseguem mais compreender as distingoes
tradicionais entre pecados “veniais, graves ou mortais”, ou simplesmente
nao querem mais saber destas graduagoes.

No plano do comportamento notamos uma clara regressdo na praxis da
confissdo. Pesquisas realizadas nos anos 1980-90 indicam uma queda dramatica
da frequéncia ao Sacramento da peniténcia em diversas igrejas locais, sobretudo,
da Europa e da América do Norte.38

Nao raramente, o penitente ndo sabe o que pensar e o que dizer quando
chega ao confessionario. Enquanto as geragcbes passadas nao encontravam
nenhuma dificuldade no enunciar os seus pecados segundo 0 numero e a especie,
hoje o confessor ouve muito frequentemente este refrdo: “Nao sei o que dizer; ndo
sei por onde comecar; por favor, ajude-me”!

Afirmar que o homem de hoje, mesmo aquele que cré, nao tem mais
nenhum sentido da realidade do pecado seria, sem duvida, um juizo apressado e
temerario. De todo modo, o pecado se tornou uma espécie de nevoeiro. Entre as

causas da perda do sentido do pecado temos:

a) A perda do sentido de Deus

O Papa Joao Paulo Il destaca que "a perda do sentido do pecado € uma
forma ou um fruto da negacdo de Deus: ndo s6 daquela negacédo ateia, mas
também daquela secularista".3®

O mundo hodierno ndo é caracterizado somente por um processo de
secularizagdo. Ele se tornou também um mundo pluralista. As viagens, os
intercAmbios culturais e, sobretudo, os meios de comunicacdo mostram
claramente a cada individuo que ele vive em um mundo diferente, que lhe permite
conhecer religides, convicgdes, costumes e escalas de valores as mais diversas,

onde nem sempre Deus esta presente.

b) A liberdade posta em questao
Vendo as coisas mais de perto, resulta que a questdo do desaparecimento

da consciéncia do pecado tem sempre a ver com a questao da liberdade.

38 N3o encontramos estudos recentes sobre a questdo. Mas, o papa Francisco e as Conferéncias Episcopais
de diversos paises tém estimulado a catequese sobre o Sacramento da Reconciliagdo (confissdo),
destacando que reconhecer-se pecador diante de Deus é uma gracga. Mas, a perplexidade de muitos fiéis, na
pratica penitencial, parece provir de quatro grandes conjuntos de fatores: crise da Moral; formas diferentes
de celebragdo; inutilidade aparente da confissdo; certos esquemas de exame de consciéncia defasados em
relagdo a situagdo atual.

39 Ver Exortacdo Apostdlica Reconciliatio et Paenitentia, 18.
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O Papa Joao Paulo Il destacou esta problematica na sua Enciclica Veritatis

Splendor dizendo:
Um conjunto de disciplinas, agrupadas sob o nome de “ciéncias humanas”,
chamou justamente a atencdo para os condicionamentos de ordem psicolégica e
social, que pesam sobre o exercicio da liberdade humana. O conhecimento desses
condicionalismos e a atencao que lhes é prestada sao conquistas importantes, que
encontraram aplicagao em diversos ambitos da existéncia, como, por exemplo, na
pedagogia ou na administracdo da justiga. Mas alguns, ultrapassando as
conclusdes, que legitimamente se podem tirar destas observag¢des, chegaram ao

ponto de pbér em duvida ou de negar a propria realidade da liberdade humana.
Para muitos, tudo aquilo que se contrapde a uma tal liberdade, como dessa
pré-existente, surge entdo necessariamente como uma limitagdo e ameaca:
tradicbes e autoridades, culturas e instituicoes. E necessario, sobretudo, sobrepor
a um exame radical, por meio de uma hermenéutica da suspeita,*® quando tais

realidades pré-existentes se fazem passar por normas e valores.

¢) Um conceito restrito de pecado na teologia moral

Nao sé as opgdes filosoficas ou teoldgicas fundamentais contribuem para o
desaparecimento da consciéncia do pecado; contribuem para isto, também, certas
concepgdes restritas da propria Teologia Moral.

Ao longo do tempo o pecado passa a ser considerado como uma coisa
simples, que resulta mais leve ou mais grave exclusivamente e segundo as
circunstancias juridicas*'. N&o entram em consideragdo, por exemplo, as
circunstancias nas quais o pecador que se confessa agiu, e as intengbes pelas
quais foi movido a agir.

A dimensdo da misericérdia e da reconciliagdo era quase inexistente.

Permanecia, portanto, uma imagem reduzida e falsificada de Deus.

d) O modo correto de falar do pecado
O ponto de partida deve ser o homem concreto na sua orientagcdo a Deus.
O homem ¢é, de fato, o sujeito do pecado. Dois elementos ocupam uma posigao
chave em tal analise: a relagao entre o homem e Deus, e a questado da liberdade
do homem. Daqui derivam duas exigéncias fundamentais:
» Sobre o plano antropoldgico é preciso clarear, antes de tudo, a relagéo
mal/culpa/pecado e liberdade;
» Sobre o plano teolégico é preciso mostrar que € possivel falar
devidamente do pecado a luz da graga de Deus, que apareceu em
Jesus Cristo para salvar todos os homens (cf. Tit 2,11).
Somente a luz da santidade e misericordia de Deus se torna claro o que é o
pecado. Somente diante de Deus o pecado revela toda a sua esséncia negativa e

destruidora.

40 Que é o contrario da hermenéutica da confianca.
41 0 objetivo é o de classificar o pecado com mais precisdo segundo a sua espécie e o seu grau de gravidade.
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O pecado nao é simplesmente uma pequena falha no mecanismo do
mundo; ndo € simplesmente a falta de respeito a qualquer prescricdo; mas € a
rejeicdo daquele Deus santo que dotou o homem de liberdade; é a rejeicéo
daquele Deus que vai ao encontro do homem com um amor infinito, mesmo
quando o homem peca; € a rejeigao daquele Deus que, para toda a criatura, € o
caminho, a verdade e a vida (Jo 14,6).

Com a rejeicdo de Deus é implicitamente rejeitado tudo aquilo que esta em
relagdo com Deus, e somente sobre a base de tal relacdo que esta rejeicao pode
ser devidamente avaliada e situada. E onde isto acontece, o pecado se torna
necessariamente uma idolatria de tudo aquilo que ndo é Deus e €, portanto, um

nada.

5.3- O pecado na Sagrada Escritura

O pecado toca o nucleo mais profundo da existéncia humana. Esta €, em
ultima analise, a vontade de nao realizar a liberdade e n&do entrar em relagédo com
Deus. Por isso, é oportuno voltar o olhar para a Sagrada Escritura.

A Biblia conhece a fundo a realidade do pecado. Todavia, isto ndo é de
modo algum o seu tema principal. A tematica principal da Sagrada Escritura é o
louvor e a glorificagdo daquele Deus que criou 0 mundo e o homem para poder
entrar em uma relagdo de amor com a sua criagéo, e faz de tudo para proteger e
salvar tal relagéo, ainda que a custa de despojar-se da maneira mais radical.

A Biblia ndo fala, portanto, nem originalmente nem principalmente do
pecado, mesmo que O mencione em quase todas as paginas. Todos os
enunciados sobre Adao e sobre a humanidade pecadora sdo subordinados ao
anuncio da salvagao definitiva e universal em Jesus Cristo.

Somos capazes, portanto, de delinear a teologia biblica do pecado somente
se, ao mesmo tempo, fazemos brilhar de maneira infinitamente mais forte a

teologia biblica da graga.

5.3.1- Aspectos do pecado no Antigo Testamento: o pecado como ruptura da

Alianga

O Antigo Testamento ndo elaborou nenhuma teologia sistematica do
pecado. Basta folhea-lo para dar-se conta que ele fala muito raramente em termos
sistematicos a respeito do pecado. Mas, dedica muito espago ao extravio do
homem, ja ali na histéria das origens (Gn, 1-11). A historia das origens tem diante
dos olhos o horizonte universal do mundo e do homem, e traca as constantes de
tudo aquilo que seguira.

A histéria das origens conta, por assim dizer, passo a passo, este
comportamento errado do homem diante de Deus, a comecar por Adao e Eva, os
primeiros representantes da humanidade, até a soberba da construcdo da Torre
de Babel.
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Os profetas testemunham continuamente a universalidade deste pecado em
Israel: ver Jeremias 6,28; Oséias 1,2; 6; 9.

O mesmo quadro é tragado na literatura sapiencial: ver Eclesiastes 7,20; J6
4,17-21; 15,14-16; 25,4-6; Salmo 50(51).

O Antigo Testamento destaca a natureza coletiva do pecado, quando
declara toda uma cidade pecadora de cima a baixo. A cidade torna-se, por assim
dizer, como que uma metafora da pecaminosidade coletiva em seus diversos
aspectos. Sodoma e Gomorra representam uma perversao sexual coletiva (Gn,
19). A Babel de Génesis 11 torna-se a expressao daquela ilusdo coletiva, que
induz os homens de todos os tempos a elevar-se para as alturas do divino em
virtude de suas proéprias forcas e desempenho.

O periodo do exilio, a destruicdo de Jerusalém e o colapso da velha ordem
também sacudiram profundamente as ideias religiosas tradicionais dos israelitas.

O quadro decisivo dentro do qual este pecado surge, €, na maior parte do
Antigo Testamento, o rompimento da alianga entre Deus e seu povo.

Com a conclusao da alianga no Sinai, Javé e Israel tornaram-se parceiros,
que assumiram solenemente os compromissos mutuos e juraram fidelidade
perene (Ex 20,24). Sao, sobretudo, os profetas a rotular o pecado como uma
ruptura da alianga da parte do homem e a lancar luz sobre as diversas atitudes
que o levam a isso.

Em Amods se trata da ingratiddo; em Oséias da infidelidade; em Isaias da
presuncao; em Jeremias da hostilidade contra Deus, que ferve secretamente no
intimo do coracgdo. Estes diferentes aspectos, segundo os quais o pecado pode
ocorrer, pressupde uma inclinagao radical para a desobediéncia ao parceiro da
alianca.

As Escrituras Sagradas indicam tal desobediéncia especialmente com estas
palavras: "Nao dar ouvidos a voz do Senhor, ndo obedecé-lo" (Dt 8,20; 9,23,18,16;
28,15.45.62).

Especialmente Jeremias vai acenar, em seus sermdes sobre o pecado, esta
forma de desobediéncia, que tampa os ouvidos e os coragdes, a fim de ser capaz

de afastar-se do Deus da alianga:

Mas eles ndao escutaram nem inclinaram os seus ouvidos, mas antes procederam
de acordo com a teimosia e obstinagdo de seus coragbes malvados, e em vez de

voltarem o rosto para mim, me viraram as costas (Jr 7,24).

Todos estes aspectos sdao como refletores, que fazem aparecer de
diferentes lados o pecado como uma ruptura da alianga. A esséncia do
pecado torna-se visivel no ponto focal da violagao do pacto/alianga.

A razao fundamental que induz o homem a trair a aliangca com Deus é o
orgulho presuncgoso, que desejaria tomar o lugar de Deus e, assim, ndo reconhece
mais a Deus como o interlocutor que esta diante dele e que funda esta relacéo

reciproca.
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A relacao original entre Deus e 0 homem ¢é descrita pela Biblia como uma
relacdo feita de amizade, confianga e familiaridade. Deus criou 0 mundo e o
homem por amor (Sb 11,24-25), para comegar uma histéria de amor entre ele e a
criatura humana. Isso se expressa, sobretudo, pelo fato de que o homem é
moldado a imagem de Deus. O homem é criado a imagem de Deus, de modo que
seja capaz de responder ao chamado do Modelo originario.

Para a Sagrada Escritura, o mandamento ndao é um instrumento de
opressao, mas serve para tornar possivel a liberdade concreta. O
mandamento, ent&o, torna a liberdade possivel, mas ao mesmo tempo |he delimita
o espaco. O mandamento estabelece limites e esclarece os relacionamentos. Nele
se manifesta quem é o criador e quem é a criatura, quem é o doador originario e

quem & por principio o receptor.

5.3.2- Aspectos do pecado no Novo Testamento

Mesmo o Novo Testamento, a semelhanga do Antigo, ndo se propde a
formular uma teoria sistematica do pecado. Ele simplesmente pressupde o poder
do pecado e as variadas formas de pecados individuais.

Tanto Jesus como a comunidade primitiva se utilizam do entendimento do
pecado transmitido a partir dos escritos do Antigo Testamento. A incredulidade,
que levara a rejeicdo do Messias, é criticada pelo préprio Jesus (Mt, 23) e por
Estevao (At, 7,51ss.) como uma continuagao dos pecados dos pais.

Em sua carta aos Romanos, Paulo comega a sua doutrina da redencao
descrevendo a pecaminosidade dos gentios e judeus, e chega a conclusao de que
todos eles estdo sob a ira de Deus: "Nao ha ninguém que é justo, nem um sequer"
(Rm 3,10).

Esta nocédo da universalidade do pecado, herdada do Antigo Testamento,
induz também o Novo Testamento a usar uma variedade de termos, imagens e
conceitos, quando o assunto se volta para o pecado e para os pecados.

Como regra geral, podemos dizer que nos Evangelhos sinéticos*? as
afirmacgdes sobre o pecado sédo ainda pouquissimo sistematizadas. Isto nao s6
porque eles apresentam certo numero de termos diferentes, mas também porque
estes termos, quando se trata de substantivos, estdo muitas vezes no plural.

Isso mostra que os Sindpticos pensam, em primeiro lugar, nas agoes
pecaminosas individuais, que podem ser realizadas de modo concreto nas mais
variadas formas.

Em vez disso, na teologia paulina se nota uma clara tendéncia para a
sistematizagdo. Isto resulta do fato de que o apdstolo dos gentios, com poucas
excecgdes, usa a palavra pecado no singular. Com isto, ele nos diz que, para ele,

nao existem pecados individuais, mas muito mais “o pecado”, qual principio que

42 Os evangelhos de Mateus, Marcos e Lucas sdo conhecidos como Evangelhos Sinéticos devido a conterem
uma grande quantidade de histdrias em comum, na mesma sequéncia, e, algumas vezes, utilizando
exatamente a mesma estrutura e utilizando até as mesmas palavras. Muitos estudiosos acreditam que esses
evangelhos compartilham o mesmo ponto de vista e sdo claramente ligados entre si.
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manifesta uma orientagao geral errada e corrompida de toda a pessoa humana. O
pecado € um estado e um poder, que domina sobre todo homem individualmente
e sobre a humanidade no seu complexo.

Paulo destaca isto, sobretudo, na carta aos Galatas (Gl, 3,22) e aos
Romanos (Rm, 6,6.17.20), onde afirma que s6 a fé em Jesus pode libertar e
redimir do pecado. Assim, o pecado aparece como uma poténcia que domina toda
a humanidade, e induz a humanidade a cometer sempre novos pecados
individuais, os quais, por sua vez, representam o dominio do pecado.

Ao contrario de Paulo, Jodo vé no pecado um estado presente no intimo do
homem, mais do que um poder dominante sobre homens. A natureza deste estado
nos é revelada da melhor forma na primeira carta de Jodo, que identifica o
"pecado” como a vontade de n&o prestar atencdo ao chamado da graca, que é
feito em Jesus (1Jo 3,4Db).

O “pecado"” é, portanto, basicamente, uma recusa em reconhecer e
confessar a verdadeira natureza de Jesus Cristo. A esséncia de Deus contém
também o seu amor, o que se tornou visivel em uma maneira insuperavel
precisamente em Jesus (1Jo 4,7ss.). De maneira coerente, a primeira carta de
Joao coloca, por isso, ao lado do pecado de heresia, o pecado do 6dio contra o
irmao (1Jo 2,9-11).

Seja 6dio ou incredulidade, o pecado mergulha, em cada caso, na
escuridao, nas trevas. Na terminologia joanina, as trevas estdo em nitido contraste
com Deus, que é luz. O representante das trevas € o diabo, a quem Jo 16,11 da o
titulo de “principe deste mundo”. O mundo inteiro jaz no poder do maligno. Este é
treva e escuriddo, e esta sujeito ao veredito do pecado. Assim, o conceito de
mundo é revestido de um significado negativo sob o perfil ético e religioso. Quem
ama o mundo encontra-se em desacordo com o amor de Deus (1Jo 2,15).

Neste sentido, os escritos joaninos apresentam uma espécie de circulo. Por
um lado, o pecador € responsavel por seu pecado, carrega a culpa de seu
caminhar nas trevas. De outro lado, ele peca, necessariamente, porque nas suas
trevas e em sua qualidade de filho do diabo ndo pode deixar de errar. O pecado &,
portanto, ao mesmo tempo, causa e efeito, elemento constitutivo e fendbmeno
consequente.

Apenas um caminho leva para fora deste circulo vicioso: a fé em
Jesus. O Evangelho de Joao o ilustra extensivamente e de forma eloquente na
narrativa da cura do cego de nascencga (Joao 9). S6 Jesus e a fé nele pode fazer
entrar a luz nas trevas do coracao, porque Jesus é a luz do mundo. Aqueles que,
ao contrario, acreditam que podem ver esta luz sem Jesus ou ignorando-o,
permanecem no pecado (Jodo 9,41).

A recusa consciente de ver Jesus e de acolhé-lo com fé pode levar até ao
"pecado que conduz a morte", como diz a primeira carta de Joao (1Jo 5,16). Este
pecado é imperdoavel para aquele que nega que em Jesus o proprio Deus

apareceu; mesmo sabendo que é assim, ele nega que Deus é amor.
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Deus, de fato, revelou o seu amor “enviando ao mundo seu Filho unigénito,
para que pudéssemos ter vida por meio dele" (1Jo 4,9). Mas, esta revelagéo €, ao

mesmo tempo, o julgamento, que com Cristo veio ao mundo.

5.4- Nocao de pecado mortal e venial

A distingdo do pecado em mortal e venial tem sido um fator decisivo para a
formagdo da consciéncia moral cristd e tem tido um papel importantissimo na
pastoral, sobretudo penitencial. Esta distingao tem tido, na teologia e na pastoral,
uma relagao estreita com aspectos importantes do cristianismo: privagdo ou nao
privagdo da graca; possibilidade de acesso a Eucaristia-Comunhao. Além disso,
nesta distingdo se afirmava a salvagao ou condenacgéao eternas.

Enquanto que as demais divisbes do pecado se colocam no objeto ou valor
que comprometem (distingdo especifica; distingdo numeérica; pecados internos-
externos; pecados capitais, etc.), a divisdo entre pecado mortal e pecado venial se
situa no compromisso definitivo cristdo. Nela se pde em jogo o “ser ou n&o ser” da
vida crista do crente.

Por isso, € necessario conhecer bem a nocdo dos termos e conceitos de

pecado mortal e de pecado venial.

5.4.1- Histoéria da distingao entre Pecado Mortal e Venial

Como se chegou a esta formulagdo vigente, que distingue entre pecado
mortal e pecado venial? Esta formulagao pertence ao nucleo da compreensao
crista? Melhor dizendo, € uma formulagao historicamente condicionada, e por isso

passivel de revisao?

a) Origem biblica da distingao
A Sagrada Escritura ndo nos oferece uma distingdo entre pecado mortal e
pecado venial. Mas, na avaliacdo que a Escritura faz dos pecados ha uma

graduacéao, ha “um mais e um menos”.

b) A pratica penitencial

Nos escritos do cristianismo primitivo (Padres apostélicos) encontramos
listas de vicios e virtudes. Porém, tampouco aparece a distingao nitida de pecado
mortal e pecado venial como em nossos manuais de moral. Sabia-se que um
pecado era mais grave do que outro. Mas, a distingdo entre pecados “maiores” e
“‘menores” era muito imprecisa.

Sera a pratica penitencial a que ira introduzir maiores precisbes na
apreciacao da maior ou menor gravidade dos pecados.

Existe uma correlagdo entre a histéria do Sacramento da Peniténcia e a
histéria da distingdo dos pecados por razdo de sua gravidade. Na peniténcia
candnica (séc. llI-VIl) se considerava como graves os pecados da famosa triade:

apostasia, adultério e homicidio. Na época da “peniténcia tarifada” (séc. VII-XII) se

74



estabelecem listas mais precisas e detalhadas de pecados “graves” e “pequenos”.
A pratica penitencial atual (séc. XIlI-XX) esta condicionada pela nogdo de pecado
mortal; unicamente € obrigatério confessar os pecados mortais; e isto para que a
pessoa possa comungar.

Esta correlacédo entre pratica penitencial e distingdo de gravidade nos

pecados é muito importante; dela podem deduzir-se consequéncias importantes

para a teologia do pecado e para a pastoral da peniténcia.

c) Reflexao teoldgica

E necessario destacar outro fator de grande importancia na histéria da
tomada de consciéncia sobre a distingdo entre pecados mortais e veniais. E a
reflexdo teoldgica.

Esta reflexao teolégica comecgou a realizar-se entre os Santos Padres. Até o
final da época patristica, além dos “crimes” que separam o crente do altar e que
exigem a praxis da peniténcia candnica, faz-se a distingdo entre pecados mortais
e veniais (= “mortiferos” e “cotidianos”).

Assim, Santo Agostinho admite que, para a remissdo dos pecados
cotidianos, basta a oragao, a esmola, o jejum. Por outra parte, Santo Agostinho,
junto com S&o Jerdnimo, rejeita a opinido dos estoicos e dos escritores cristdos
influenciados pelo estoicismo de que todos os pecados sao iguais.

A distingao entre pecados mortais e veniais encontra sua reflexao teoldgica
no renascimento teoldgico da Idade Média. No século Xll, nascida a discussao
sobre o pecado venial, a este se considerava como pecado de matéria sem
importancia. No século Xlll se faz uma consideragdo mais profunda sobre a
distincdo entre pecado venial e mortal, por razao de sua relacdo com Deus, com o
fim dltimo e com a lei.

Foi sobretudo Santo Tomas quem fez uma reflexdo teoldgica séria sobre o
pecado e, concretamente, sobre a distincdo entre pecado mortal e pecado venial.
E a reflexdo que tem prevalecido na teologia catélica, sobretudo através da obra

dos comentaristas a Suma Teoldgica.

d) A moral casuista

A doutrina tomista foi prolongada pela Moral Casuista em duas diregdes:
elemento objetivo e elemento subijetivo.

Os casuistas realizaram uma obra acabada de precisdes e de distingdes,
como se pode ver em qualquer manual de moral. Os pontos essenciais em que se
tem debrugado a doutrina vigente sobre a distingdo entre pecado mortal e venial
s30 os seguintes:*3

> E dogma de fé de que nem todos os pecados s&o iguais (isto &, uns sdo

mais graves que outros); as provas desta afirmagdo provém do

43 M. ZALBA. Theologiae Moralis compendium, | (Madrid, 1958).
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Magistério da Igreja, da Sagrada Escritura, da tradicao patristica e da
razao teoldgica;

» O juizo sobre a gravidade dos pecados pode ser formado a partir de
algumas regras elaboradas pelos moralistas;

» Dentro dessa maior ou menor gravidade, deve-se admitir como doutrina
de fé que alguns pecados sdo mortais (graves) e outros veniais (leves);

» Dentro de cada espécie (mortal-venial) existe também uma diversidade
de gravidade;

» O pecado mortal é ato moral e perfeitamente livre, em que o0 homem se
posiciona contra a lei divina e simplesmente se desvia do proprio Deus,
que é fim ultimo; tem a maxima gravidade entre os males que podem
ocorrer ao homem;

> Os efeitos do pecado mortal sdo: privagdo da graga santificante, rejeigao
da amizade divina, perda dos méritos (mas nao perda definitiva);

» As condi¢gbes para que se dé o pecado mortal sdo: matéria grave,
adverténcia plena, consentimento pleno;

> As condigbes para que se dé o pecado venial sdo: alguma malicia do

objeto, alguma adverténcia e algum consentimento.

e) Magistério da Igreja

O magistério da Igreja supde a distingdo entre pecados mortais e veniais.
Contra o pensamento dos Pelagianos,** defende que n&o todos os pecados
removem a justica. Contra o pensamento dos Protestantes, afirma que podem
ocorrer pecados mortais entre os fiéis.

O Magistério da Igreja ensina que aos pecados mortais corresponde a pena
eterna, e aos veniais a pena temporal. Afirma a necessidade de confessar os
pecados mortais. Condena a proposi¢ao de que nao existem pecados veniais “ex
natura sua”.

Estas sdo as principais posturas do magistério da Igreja ante a distingdo do

pecado em mortal e venial.

5.4.2- Novos pontos de vista sobre a nogao do Pecado Mortal e Venial

A formulagdo da moral casuista, baseada em parte na reflexdo teoldgica
tomista, teve uma aceitacéo teorica e pratica durante os ultimos séculos.

Desde o Concilio de Trento, esta doutrina tem-se configurado na maneira
de entender a distinta gravidade do pecado, e tem condicionado a pratica do
Sacramento da Peniténcia (sobretudo em seus aspectos de obrigatoriedade e de
declaracao), e, em parte, a pratica do Sacramento da Eucaristia (na vertente da

participagdo na comunh3o).

44 0 pelagianismo foi um conceito teoldgico que negava o pecado original, a corrup¢do da natureza humana,
o servo arbitrio (arbitrio escravizado, cativo) e a necessidade da graca divina para a salvagdo. O termo é
derivado do nome de Pelagio da Bretanha.
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Esta distincdo do pecado em mortal e venial tem configurado também
grande parte da pregacdo e da vida cristd. Ha anos que se comegou a advertir
sobre os sintomas claros de mal estar diante da forma de interpretar essa
distingdo. Deu-se um aumento progressivo dos pecados mortais, em fungdo do
tipo de analise feito por moralistas e por uma exacerbacéo da consciéncia crista.

Por um lado, esta proliferacdo de pecados mortais, em alguns terrenos do
comportamento moral, ia acompanhada por uma falta de sensibilizagdo moral. Por
outro lado, parece inegavel que o comum denominador da instrugao religiosa e do
sentir do Povo cristdo sobre o pecado fazia recair sobre o medir o pecado, mais do
que em compreender sua intencdo moral.

O mal-estar levou a um repensar da doutrina vigente. Repensar que se fez
desde os pressupostos de uma consideracao mais personalista da moral e desde

um conhecimento mais exato da psicologia humana.

» Pecado mortal em perspectiva de “opg¢ao fundamental”

No repensamento atual da distincdo do pecado em mortal/venial se observa
certa unanimidade em definir o pecado mortal na perspectiva da opcgao
fundamental. Como exemplo, recorremos ao ponto de vista de B. HARING:*?

» Destaca a natureza da distincdo entre pecado mortal e venial: “a
diferenca entre pecado mortal e pecado venial € imensa e qualitativa.
Por isso, a razdo especifica de sua diferenga de maneira alguma pode
ser meramente quantitativa. Na melhor tradicdo que tem chegado,
inclusive até nossos dias, se sustenta a diferenciacdo especifica entre
pecado mortal e pecado venial. Isto significa que o conceito de pecado
nao é univoco, mas analogo”.

» Por outro lado, acredita que a diferenca entre um e outro ndo se pode
concretizar exclusiva ou preferencialmente a partir do objeto. “O pecado
mortal € uma determinacéo, livre e profundamente consciente, contra
um mandamento do Senhor. Tal determinacdo deve provir diretamente
do centro da capacidade deliberativa do homem, de tal modo que o
homem, com sua decisio, se expresse e se oriente contra a amizade do
Senhor.”

» “Quando a liberdade humana se encontra comprometida e sob o
estimulo da concupiscéncia ou da pressdo do ambiente, o pecado
mortal pode sé-lo verdadeiramente se toca a intimidade da pessoa livre;

isto é, quando o homem adverte de maneira suficiente e equilibrada que

45 B. HARING, Pecado y secularizaciéon, Madrid, 1974, 133-151. Desta orienta¢do personalista na
consideragdo do pecado e na nocdo de pecado mortal, compartilham muitos outros tedlogos: J. FUCHS,
Theologia Moralis Generalis, Il (Roma, 1966-67), 138); L. MONDEN, Conciencia, libre albedrio, pecado,
Barcelona 1963, 50). Anciaux (P. ANCIAUX, Das Sakrament der Busse, Mainz 1961, 37-41), Rahner (K.
RAHNER, Gerecht und Siinder zugleich: «Geist und Leben», 36 (1963), 434-443), Scheffczyk (L. SCHEFFCZ'XK,
Pecado: Conceptos fundamentales de Teologia, Ill, Madrid 1966, 387-398.), Schoonenberg (P.
SCHOONENBERG, El poder del pecado, Buenos Aires 1968), etc.
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se trata de uma decisdo que proporciona a ultima orientagao de sua vida
e, assim, consente livremente”.

» “O elemento decisivo do pecado mortal €, portanto, a procedéncia do ato
do fundo do proprio coragao malvado e com tal medida de conhecimento
e de liberdade que possa imprimir a vida toda uma orientagado contraria

ao Senhor”.

5.5- Ocasiao préxima de pecado

a) Ocasiao voluntaria e ocasiao necessaria de pecado

O conceito de ocasido de pecado € um conceito relativo. O que para alguns
€ ocasiao remota de pecado, resulta ser ocasido préxima para outros.

Um conjunto de circunstancias ou um ambiente se considera ser ocasiao
remota de pecado se a tentacdo que dela se origina é leve e facil de superar pela
pessoa em questéo.

Por outro lado, se for forte e nao facil de superar, a tentacéo resultante de
tais circunstancias e de tal ambiente, entdo, haveria que falar de ocasido proxima
de pecado.

Uma pessoa deve determinar se a ocasidao de pecado é voluntaria ou
necessaria. E ocasido voluntaria a que pode ser evitada por uma pessoa de boa

vontade. Nao sucede assim na ocasido necessaria de pecado.

b) A ocasiao proxima de pecado

Humanamente é impossivel evitar todas as ocasides de pecado. O que uma
pessoa pode fazer, € equilibrar sinceramente sua prépria forca em relacdo as
forcas que a tentam. Assim, se situa ela mesma em uma posi¢cdo em que pode

prudentemente determinar o risco em que se acha, e agir em consequéncia.

c) Visao Crista do ambiente

Os manuais de teologia moral do século passado viam no ambiente uma
possivel ocasido de pecado. Desse modo, considerar o ambiente exclusivamente
como uma ameaga é algo dificilmente conciliavel com nossa miss&do de cristédos,
de promover em nossa sociedade a liberdade dos filhos de Deus. Tal modo de
considerar as coisas € uma visao negativa que pode, além disso, ser prejudicial
em sentido psicologico.

S&o Paulo nos pde em guarda contra o perigo de apresentar ao povo uma
colecao morta de prescricbes e proibigdes: “Faz isto”, “ndo faz aquilo”. Assim

escreveu.
O que diremos, entdo? Que a lei € pecado? Nem pensar! Mas eu nao teria
conhecido o pecado se nao existisse a Lei, nem teria conhecido a cobica se a Lei
nao tivesse dito: Ndo cobices. Mas, o pecado aproveitando a ocasidao deste

mandamento, produziu em mim toda sorte de cobica... (Rm 7,7-8).
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Juntamente com a lei, ha que inspirar motivos que induzam o cristdo a
morrer espiritualmente ao eu. Se n&o conseguimos infundir em um coragéo
humano incentivos para viver uma nova vida dedicada a Deus, a lei s6 servira
para despertar sua curiosidade acerca da coisa proibida.

Para que o cristdo possa agir eficazmente na sociedade, tem que assumir o
comando de seus vicios, ndo menos do que suas virtudes. S6 assim pode
imunizar-se contra os males de seu tempo.

E, portanto, indispensavel que a educacgdo cristd produza homens e
mulheres maduros, que compreendam o valor da autoridade e da
responsabilidade pessoal. Porque estes sdo os homens e mulheres que tém de
encontrar-se de frente com a sociedade e, com a forga de suas convicgdes, tém
de ajudar a iluminar os rincdes e becos da sociedade secular.

Nao podemos preparar a um cristdo para seu posto no mundo alimentando-
0 com uma doutrina de obediéncia cega.

Desde os primeiros anos devem as criangas aprender uma hierarquia de
valores; a elas se deve ensinar a apreciar os valores de sua religido, de sua
familia e de seu ambiente. Sua educacédo deve encaminha-las para uma profunda
penetragcdo nos valores e para uma maturidade que as capacite para atentar-se
firmemente aos principios e as convicgdes adquiridas em sua formacao crista.

Faca uma reflexdo a partir do cotidiano de sua vida, procurando ver:

» Quais sao as ocasides que podem representar um perigo a minha fé ou

a fé do cristdo em geral?

» Quais sao as ocasides de pecado contra a caridade e a justiga?

» Quais sdo as ocasioes de pecado contra a castidade e a fidelidade

conjugal?

» Quais sao as ocasioes de pecado em meu emprego ou local de

trabalho?

5.6- A conversao: em que consiste?

O primeiro significado do termo conversado, que esta na raiz original da
palavra e em todos os seus derivados, encerra uma experiéncia humana, alheia a
qualquer dimensao religiosa. Supde a ideia de ter-se equivocado ao seguir um
caminho, e a necessidade posterior de tomar uma direcdo diferente. E uma volta,
a fim de se orientar para a meta que se pretende alcangar e ndao se perder por
“sendas” que ndo conduzem a lugar nenhum. E o reconhecimento do erro e o
desejo de corrigi-lo.

Esta mesma experiéncia se repete também na vida do crente. Nossa opgao
fundamental cambaleia e, ocasionalmente, pode até se romper por causa da
falsidade, da fraqueza e das incoeréncias. E preciso converter-se novamente para
voltar ao caminho certo. Conversao €&, portanto, uma mudanga que restaura a

amizade com Deus e afasta o crente do pecado.
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A vida crista esta num processo constante de conversao, porque ninguém
pode estar satisfeito com o que realiza. Entre o ideal evangélico e a praxis
concreta ha um desajuste que a pessoa crente procura eliminar. Trata-se de um
esforco de melhoria e de conversdo que nunca termina por completo.

A conversao cristd ndo consiste em obter uma boa nota ou em figurar no
quadro de honra, no avancgo pelo caminho da perfeicdo, da santidade. O que a
conversado nos pede é uma busca, com todo empenho, e uma entrega radical a
Deus para ama-lo sobre todas as coisas, inclusive a partir das proprias
incoeréncias e limitagdes humanas.

A conversdo € uma entrega; no entanto, que ndo sera verdadeira enquanto
nao se abrir também para a dimensio social e comunitaria, a fim de superar o

perigo de uma ética demasiado individualista.

5.7- O evangelho encarnado da converséo

Cristo, verdadeiro Filho de Deus e verdadeiro Filho do Homem é o
Evangelho vivo, o Sacramento da conversdo. Ele é o Profeta (que desmascara
toda a alienagdo e conduz a reconciliagéo). Ele € a Alianga (a encarnagao da

solidariedade salvifica).

a) Cristo é o Sacramento original da conversao

Cristo simboliza e traz a luz a realidade da conversdo. Ele traz a
humanidade a experiéncia salvifica da proximidade de Deus, e chama todos os
homens para se voltarem para Deus. Ele € o arauto da Boa-nova da converséo.
Ele é o “tempo favoravel” anunciado pelos profetas, que anuncia a vinda do reino
de Deus.

A conversao torna-se algo possivel e, por isso, passa a ser um
mandamento. N&do é apenas uma conversao intelectual e moral. Seu conteudo
principal € a fé, como aceitagdo alegre, agradecida e humilde daquele que é a
Verdade, o Caminho e a Vida. A fé € uma resposta de vida total, € dedicacao a
Cristo, dentro dos padrdes do mistério pascal.

Conversado, a luz do mistério pascal e do Evangelho de Jesus Cristo,
significa, sobretudo, o afastamento total do pecado, do egoismo, da arrogancia, do
orgulho, da alienacgao.

A expressao grega usada para conversao € metanoia (transformacao
espiritual). Ela inclui arrependimento e profunda tristeza por causa dos pecados. O
sentido essencial € a de um novo relacionamento com Deus, de uma volta a casa
do Pai, de um estar-em-casa com Ele. E a total dedicacdo a Ele, que é a Verdade;
um “sim” total a verdade e ao caminho que Ele nos ensina.

A conversao envolve todo o ser humano em todas as suas relagdes
fundamentais. O ponto central da conversao cristd é sempre Cristo. E o desejo
ardente de o conhece-lo em todos os seus relacionamentos, de segui-lo e de

aceita-lo como Senhor e Salvador.
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Quem se converte a Cristo sabe que é aceito sem mérito algum. O
verdadeiro convertido esta com e em Jesus Cristo, como sinal e por¢cao viva do
reino de Deus. A conversao a Cristo € para seus discipulos a participacdo em sua
liberdade e fidelidade criativas; representa assumir um papel de co-ator na obra

continua da redencéo e libertagao.

b) Cristo profeta — libertagao da alienagao

Os profetas nunca ensinaram doutrinas abstratas. Eles eram sempre
chamados para pregar a conversao e, com este objetivo, desmascaravam o
pecado a luz da bondade e da justi¢a divina.

Convidam a conversao cada individuo no intimo de seu coragao, mas, ao
mesmo tempo, também a renovacao dos costumes e a mudanca das estruturas de
autoridade. Eles proclamam a soberania de Deus e sua ag¢ao salvifica, de forma
que ninguém podera desculpar-se se nao corresponder ao apelo a conversao.

Cristo € o profeta por exceléncia. Nele o reino de Deus é visivel. Com ele
chegou o “fim dos tempos”, o “momento favoravel’. Em todos os sermdes de
Jesus ressoa profeticamente o convite a fazer uso sabio deste tempo favoravel.
Cristo recrimina os pecados dos que apregoam a propria justica, dos hipdcritas,

daqueles que usam a religido para sua auto-exaltagéo (cf. Lc 15,7).

c) Cristo, aquele que reconcilia

Nossa conversdo deve ser vista inteiramente a luz da propria iniciativa de
Deus. Ela € a aceitacdo da reconciliagdo concedida por Deus por meio de Jesus
Cristo e das inspiracdes do Espirito Santo. Esta é a “nova criagcao”.

Ja que esta nova criagao é iniciativa espontanea de Deus, ela ndo pode
deixar de ser recebida por n6s com gratidao ilimitada. Quando nao existe gratidao,
perde-se o dom, e a generosidade de Deus € desonrada. Tal alegria e gratidao
geram as energias necessarias para viver ao nivel da reconciliagcdo. A “nova
criacao” que Sao Paulo chama de reconciliagdo (cf. 2Cor 5, 17-19), significa
sobretudo uma nova espécie de relacionamento.

E importante olhar a reconciliagdo como iniciativa criativa de Deus. Isto nos
capacita a dar uma resposta criativa e a aceitar fielmente nossas
responsabilidades diante da reconciliagdo de nosso mundo, a fim de sermos

embaixadores da paz em todos os niveis e em todas as dimensdes.

d) “Que o Espirito Santo des¢a sobre nés e nos purifique”

Reconciliagdo e conversao constituem obra do Espirito Santo que nos da
um “novo coragdo”, sem o0 qual novos relacionamentos seriam impossiveis. As
inspiragdes do Espirito capacitam-nos a prosseguir na conversao continua, até a

total purificagcao da mente, do coracéo e da vontade.
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A vinda do Espirito Santo assinala a era escatoldgica*® e o apelo mais
urgente para a mudancga e a purificagao radicais, e a volta para Deus. Do principio
ao fim, tudo é obra do Espirito Santo, mas essas inspira¢des possibilitam e exigem
nossa cooperacgao criativa e fiel.

Somente pela confianga no Espirito Santo e sendo doceis as suas
inspiracbes poderemos viver a conversao permanente que nos torna cada vez

mais conformes a Cristo crucificado e ressuscitado.

e) Cristo, libertador da solidariedade no pecado

Uma abordagem meramente e principalmente individualista nunca
apreendera o mistério da redencdo e do pecado original. A conversao deve ser
individual e ao mesmo tempo comunitaria.

Somos remidos por uma pessoa Unica, Jesus Cristo, o qual, porém,
encarna também a solidariedade salvifica, a solidariedade da alianga, em que
manifesta a justica salvadora do unico Deus e Pai de todos. Por isso, a doutrina
sobre o pecado e a conversdo deve ser apresentada na perspectiva da alianca, e

nunca na de uma simples moralidade de defesa.

5.8- Os sacramentos de conversao

a) Igreja como sacramento

Cristo é o sinal de redencéao original e perfeito, e € o chamado efetivo a
conversao. Ele concede a Igreja os sacramentos que sao sinais e fontes de nossa
conversao e de nosso esforgo comunitario de renovagao.

A Igreja € uma espécie de sacramento ou de sinal de unido intima com
Deus e da unidade de toda a humanidade. Ela é também um instrumento para o
aperfeicoamento de tal unido e unidade. No entanto, € preciso reconhecer que ela
mesma necessita de renovagédo permanente.

Cristo estimula a Igreja, durante sua peregrinagao, aquela continua reforma
de que ela sempre necessita, ja que é uma instituicdo de homens aqui na terra. A
Igreja chama realmente a conversao, a reconciliagdo e a unidade, mas somente

sob a condig&do de que ela mesma seja uma santa penitente.

b) Os sacramentos de conversao

Os sete sacramentos sdo sinais privilegiados da conversao basica e
permanente. Eles nos ensinam que nio se trata apenas de conversao moral em
face de preceitos individuais, mas, antes, de conversao a uma vida na plenitude
da fé, esperanga, amor, justica e paz: uma plenitude da adoragdo em espirito e

verdade.

46 Escatologia é a parte da teologia que estuda a respeito da doutrina das Ultimas coisas, do fim dos tempos,
da volta de Cristo. Dentro da escatologia, de forma resumida, se estuda a respeito da segunda vinda de
Jesus Cristo, da ressurreicao final (que é a volta a vida de todos os mortos), do juizo final (julgamento de
Deus) e também a respeito do céu e do inferno.

82



Os sacramentos da fé proclamam o indicativo, isto €, a Boa-nova de que
Deus volta para nos a sua face e nos chama para retornarmos a Ele. A celebracao
dos sacramentos transforma-se num efetivo imperativo mediante a prépria alegria
e forca da comunidade de fé.

Enquanto todos os sacramentos incentivam e promovem a conversao
permanente, os sacramentos do batismo e da reconciliagdo estdo relacionados
com a conversao basica na opc¢ao fundamental por Cristo e pelo seu reino. A
prépria celebracdo ja encontra o pecador na disposicdo de uma opgao

fundamental pelo Cristo e pelo bem.

c¢) Conversao e Batismo

O Batismo € o sacramento basico da conversao. Ele exprime a verdade de
que é a bondade de Deus, manifestada em Jesus Cristo, que atrai o pecador a
aproximar-se com confianga e gratidao.

O Batismo evidencia que a conversdo € um encontro salvifico com Jesus
Cristo, e através dele, com o Pai celeste. A preparagao para o Batismo precisa ser
tal que as boas vindas que Cristo quer dar ao pecador ndo encontrem nenhum
obstaculo por parte deste. A conversao pelo Batismo significa morte ao pecado.
Por isso, requer uma luta continua contra todas as tendéncias pecaminosas em
nds e em torno de nos.

O sacramento da Confirmacgao, estritamente ligado ao Batismo, também
deveria ser visto na dimensao da conversao permanente. A Confirmacao deve ser
vista na perspectiva mais ampla de Cristo que batiza seus discipulos “no Espirito
Santo”, de maneira que eles possam ser santos e unidos em seu amor na luta

contra os poderes inimigos.

d) A peniténcia canénica

Nas origens da forma mais recente do sacramento da Peniténcia esta a
“Peniténcia Canbnica” dos primeiros séculos do cristianismo. Como apelo a
conversao naqueles séculos, a Igreja excluia da participagado eucaristica os que
haviam cometido pecados gravemente escandalosos.

O sacramento da Peniténcia ndo é apenas reconciliacdo para aqueles que
abandonaram a Deus, mas também um evento que restaura e previne uma piora
na situacao, e leva a maior pureza no coragao e, assim, a uniao mais estreita com

o Senhor.

e) A Eucaristia

No centro de todo o ministério e de toda a vida da Igreja esta a Eucaristia, a
qual € também uma celebragcdo central do perddao dos pecados. A Eucaristia €
também um evento de perdao restaurador. O que o Batismo comecou, a

Eucaristia continuara e levara a realizacao.
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A celebragao eucaristica como um todo possui a dimensao de Confessio
Laudis: confissdo dos nossos pecados, louvando a misericordia de Deus. Na
Eucaristia, o préprio Cristo continua a proclamar a Boa-nova de que ele morreu

por nds e de que quer que vivamos nele.

f) Correcao fraterna

A corregao fraterna, tal como é ensinada pelo Antigo e Novo Testamentos,
foi provavelmente a contribuicdo de maior relevo para o desenvolvimento da
confissdo espontanea diante de um sacerdote, quando nado havia obrigacdo de
submeter-se a peniténcia candnica.

Todos os cristdos estdo obrigados a prestar o importante servigo da ajuda
fraterna, mas so poderao fazé-lo se forem “espirituais”, produzindo os frutos do
Espirito (Cf. Gl 5,19-25).

A correcao fraterna é a expressao mais significativa da “Lei de Cristo”. Ela
exemplifica a solidariedade da salvagdo manifestada em Cristo; e “a vida em
Cristo Jesus” faz dela uma lei escrita no intimo de nosso ser. Desse modo,
podemos ajudar-nos reciprocamente no caminho da salvagdo e da converséo,
contanto que o fagamos confiando na graca de Deus.

Cristo convida todos os seus seguidores a agirem de modo semelhante,
nao abandonando nunca um irmao em perigo. O préprio ato da correcao fraterna,
oferecida e aceita de maneira correta, é garantia da presenga libertadora e
restauradora do Senhor.

A dimenséo religiosa da corregédo fraterna € de importédncia enorme. De
acordo com uma tradicdo que se manteve intacta até o século Xlll, podemos dizer
que a correcao fraterna € uma espécie de sacramento quando é realizada de
maneira espiritual, numa profunda solidariedade entre aquele que oferece e

aquele que recebe a correcéo.

g) Formas de celebrar o perdao: exame de consciéncia

Um importante instrumento da graga e de louvor a Deus € o exame de
consciéncia no seio das familias cristds. A revisdo de vida nas comunidades
religiosas ou em grupos de leigos tem papel semelhante em favor de uma
experiéncia comunitaria de nossa solidariedade de salvagao.

A Igreja revalorizou as celebragdes comunitarias da peniténcia, as quais
nao sio apenas uma boa preparacdo para a confissdo individual — um aspecto
que nao deveria ser subestimado —, mas também sdo um sinal privilegiado de
graga para a comunidade, pois nos ajudam a compreender melhor o aspecto
social do pecado e da conversdo. Embora ndo substituam a confissao individual,
sao muito uteis para promover a conversao e a renovagao.

A atual disciplina requer a confissao individual dos pecados mortais, a qual

nao é uma imposi¢ao arbitraria, mas um convite urgente ao aprofundamento da
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contricdo e do bom propésito, e a abertura da pessoa mais plenamente a agao
restauradora de Cristo.

Uma confissdo pessoal humilde diante de um padre nao constitui apenas
um importante exercicio de humildade, mas é também um momento favoravel

para um encontro com Cristo.

5.9- A participacao do convertido na conversao
Reconciliacdo e conversao séo obras de Deus. E, de acordo com o Concilio
de Trento, o arrependimento, a confissdo e a satisfagdo sao as trés partes

essenciais do sacramento da Peniténcia como atos do penitente.

a) Contricao

O autoexame constitui uma parte do evento da contricido: € necessaria a
humildade basica e o humilde reconhecimento de nossa condigao de pecador. As
raizes mais profundas de todo pecado sdo o orgulho. E preciso ter a coragem para
encarar a nossa propria pecaminosidade, e nao apenas faltas individuais.

Os maiores pecadores nao conseguem compreender a profundidade do seu
rebaixamento e, por isso, nao sentem necessidade de peniténcia. Encarar o nosso
estado de pecado ja é o inicio do louvor a bondade do Senhor.

O arrependimento, no sentido plenamente religioso, pressupde fé em Deus.
O arrependimento profundo penetra a fundo a liberdade do homem, tocando-lhe a
mente, a vontade e as emogbes com uma dor que caracteriza as feridas do
pecado. Consciéncia da liberdade traida e abertura a graca de Deus.

A contricdo € permanente, ou seja, vai além dos atos individuais no
processo de conversdo. A medida que o arrependimento se aprofunda, o amor
também cresce, e, com o progresso no amor, verifica-se um desenvolvimento no
arrependimento. A medida que se aprofunda a nossa contricdo, as feridas

causadas pelos pecados passados vao sendo curadas.

b) O propésito de emenda

A sinceridade e a profundidade do arrependimento transparecem através do
propésito de emenda. Para que o propésito seja firme e forte, faz-se necessario
que a contrigdo amadurega bem.

A conversdo a Deus nao admite mediocridade. O propdsito de emenda
deve ser marcado pela seriedade e decisao, atingindo a prépria raiz do mal. Nao
basta, por exemplo, que um adultero decida nunca mais cometer o pecado de
adultério; precisa também estar disposto a afastar o mau desejo de sua mente e

de seu coragao.

c) A Confissdao como louvor a misericérdia de Deus
A confissdo € uma necessidade humana. A pessoa humana é um espirito

encarnado, que tem a necessidade existencial de confessar. Nossa autoacusagao
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contrita adora a justica salvifica de Deus e glorifica sua admiravel misericérdia. A
confissdo neutraliza o poder obscuro do pecado, porque arranca a mascara de
disfarce do mal e derrama luz nos recessos mais reconditos de nossas almas.

Confissdao € mais que cumprimento da lei. O esforgo para ser mais
completo na confissdo pode causar conflito com valores e deveres mais
importantes. O sacramento da Peniténcia nos é dado como uma experiéncia
libertadora e, portanto, nunca deve proporcionar ocasido para uma confissdo
compulsiva ou para qualquer tipo de escrupulosidade.

Os pecados mortais tém de ser confessados na medida em que o penitente
esta deles consciente, depois de um cuidadoso exame de consciéncia.

E preciso distinguir entre: integridade material das confissdes (confissdo
integral de todos os pecados mortais de acordo com o numero e a espécie) e
integridade formal da confissdao (a vontade sincera de se fazer uma confisséo
materialmente integral).

Todas as espécies de interrogagbes que transformam o sacramento da
Peniténcia numa forma de tortura devem ser absolutamente evitadas.

A Confissao deve ser repetida e os pecados mortais confessados de novo
quando as confissbes anteriores tiverem sido certamente invalidas ou até

sacrilegas.

d) Expiacao/Satisfagao

“Produzi, entao, frutos que provem a vossa conversao” (Mt 3,8; Lc 3,8). “Se
arrependam e voltem para Deus, e provem por meio de atos o seu
arrependimento” (cf. At 26,20).

Portanto, a opinido de que nenhum carater expiatorio deve ser introduzido
na expiacdo humana, ja que Cristo sozinho fez a expiacdo, é insustentavel. O
espirito de expiacdo € um louvor reconhecido a expiacdo oferecida em nosso
nome por Jesus Cristo.

A obra penitencial (satisfactio) deveria preparar-nos para apreciar melhor e
aceitar mais generosamente todos os sofrimentos que temos de suportar
(satispassio).

A satisfagdo € um reconhecimento agradecido da justica salvifica e da
misericordia gratuita de Deus. A peniténcia imposta pelo confessor, e todos os
sofrimentos aceitos em espirito de arrependimento e expiagao, tém valor em vista
de Cristo, que € o sacramento da reconciliacdo, e em vista da sacramentalidade
da Igreja.

Nos séculos passados, a satisfagdo sacramental foi frequentemente
esvaziada pela rotina. A reparagdo deveria ser uma espécie de antidoto contra

nossas tendéncias pecaminosas, um remeédio e um lembrete.
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Para refletir:

1) Quais sao as realidades que, a partir do argumento biblico, constituem a
trama da Histéria da Salvagao do homem?

2) Em sua opinido, é possivel conciliar a ideia de um Deus criador bom e
onipotente, e a existéncia de tantos males no mundo, que afligem a tantas
pessoas? Como vocé explica isso?

3) Como vocé explica a seguinte frase ou afirmagéo do papa Pio XlI: "Talvez o
pecado maior do mundo de hoje € o de haver comegado a perder o sentido
do pecado".

4) Vocé acha que a consciéncia do pecado esta desaparecendo, inclusive
entre os catdlicos? Quais sao as causas deste fenbmeno?

5) De que forma a Biblia nos fala do pecado? Quais sao as diferengas que
vocé percebe sobre a ideia de pecado no Antigo Testamento e no Novo
Testamento?

6) Como vocé diferencia o pecado venial do pecado mortal?

7) Todos nés vivemos “ocasides proximas” de pecado, em todos os ambientes
que frequentamos. Como cristdo, vocé procura se afastar destas ocasides?
Faca uma breve reflexao sobre isto.

8) Em que consiste a conversao do pecador?

9) O que significa dizer que a vida cristd acontece num processo constante de
conversao?

10) O que significa afirmar que Jesus Cristo € o Sacramento original da
conversao de cada homem e de toda a humanidade?

11) Quais sao os sacramentos da conversao? Reflita sobre o valor que vocé da
ao sacramento da Peniténcia ou da Reconciliagdo? Este Sacramento tem
um efeito ou valor restaurador de sua fé em Jesus Cristo?

12) Quais sao as trés partes essenciais do sacramento da Peniténcia? Qual é

o valor que vocé atribui a cada um deles?
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MESA 6
MORAL PESSOAL.:
AS VIRTUDES

Nesta MESA veremos que Deus espera de nds — como cristdos — um
processo de crescimento e amadurecimento continuo na vida de fé.

A vida crista é o seguimento e a imitagado da vida de Jesus. No Batismo
nos vem comunicada uma nova vida, para que o cristdo, como ensina o Apéstolo
Sao Pedro, “participe da natureza divina” (2Pd 1,4). E, uma vez que a vida divina é
a vida de Cristo, o cristdo pode dizer: “Ja nao sou eu quem vivo, mas ¢é Cristo que
vive em mim” (Gl 2,20).

Consequentemente, cada batizado nédo s6 deve “imitar” Jesus Cristo, mas
também deve “identificar” sua prépria vida com a existéncia de Jesus. Identificar-
se ndo € somente dar um passo adiante na vida moral, mas propor como ideal,
chegar ao topo da santidade. O Papa Jodo Paulo IlI, na Veritatis Splendor,

escreve:

Ndo se trata apenas de dispor-se a ouvir um ensinamento e de acolher na
obediéncia um mandamento. Trata-se, mais radicalmente, de aderir a prépria

pessoa de Cristo, de compartilhar a sua vida e o seu destino, de participar da

sua obediéncia livre e amorosa a vontade do Pai. Seguindo, mediante a

resposta da fé, Aquele que é a Sabedoria encarnada, o discipulo de Jesus torna-se
verdadeiramente discipulo de Deus (VS, 19).

A Enciclica especifica, ainda mais detalhadamente, aquilo que um cristao

deve entender por “identificar-se com Cristo”; trata-se de configurar a propria vida

a vida de Cristo. A Enciclica se exprime nestes termos:
Seguir Cristo ndo é uma imitagao exterior, ja que atinge o homem na sua profunda
interioridade. Ser discipulo de Jesus significa tornar-se conforme a Ele, que Se
fez servo até ao dom de Si sobre a cruz (cf. Fil 2,5-8). Pela fé, Cristo habita no
coracgéo do crente (cf. Ef 3,17), e assim o discipulo é assimilado ao seu Senhor e
configurado com Ele. Isto é fruto da graga, da presenga operante do Espirito Santo
em nos (VS, 21).

A vocacao divina de identificar-se com Cristo e viver a sua vida é tao real —
ainda que n&o seja natural, mas sobrenatural —, que o Papa Joao Paulo Il retoma
as palavras que Santo Agostinho dirigia aos neo-batizados:

Alegremo-nos e agradegamos: tornamo-nos ndo apenas cristdos, mas Cristo

mesmo. Maravilhai-vos e regozijai: tornamo-nos Cristo!.
Consequentemente, a primeira pagina de um tratado de moral cristd é a
vida histérica de Jesus de Nazaré, porque ele é o protétipo de homem, de modo
que, se alguém procura um modelo de existéncia digno da pessoa humana, este

nao pode senao ser a propria vida de Jesus Cristo.
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O proprio Jesus se apresentou (ou se propds) como modelo: “Eu vos dei o
exemplo, para que, como eu fiz, fagais vos também” (Jo 13,15). E S&o Pedro
recorda ao cristdo que “Ele vos deixou um exemplo, para que sigais seus passos”
(cf. 1Pd 2, 21); enquanto S&do Joao propde aos crentes de “comportar-se como Ele

se comportou” (1Jo 2,6).

a) Necessidade da acao do Espirito Santo

Para identificar-se com Jesus Cristo € necessaria a agao do Espirito Santo.
As simples forcas do homem nao sao capazes de eleva-lo a um topo assim tao
alto, porque deve “cristificar” todo o seu ser: a identificagcdo envolve os diversos
ambitos do ser espiritual, ou seja, a razao, a vontade e a vida afetivo-sentimental.

Segundo a doutrina do Novo Testamento, o cristdo deve pensar como
Cristo (1Cor 2,16), amar como Cristo (Ef 3,17; FI 4,7) e ter os mesmos
sentimentos de Cristo (FI 2,5). Vale repetir: o ponto final deste processo de
santificacdo € indicado por Sdo Paulo, quando propde ao crente de identificar-se
com Cristo até o ponto de poder dizer: “Ja nao sou mais eu quem vivo, mas €&
Cristo quem vive em mim” (Gl 2,20).

Um cristao deve corresponder a agao do Espirito Santo, exercitando-se em
uma série de atos que lhe permitam chegar mais facilmente ao topo que esta vida
nova comporta. A cooperagao do crente deve ser persistente; ndo deve limitar-se
a um periodo de tempo determinado; e, menos ainda, deve se limitar a atos
isolados; mas, ao contrario, deve ser uma disposi¢do continua a luta ascética.*’

Em outras palavras, a cooperagdo humana a agao do Espirito Santo deve
ser habitual, de modo a criar no sujeito uma série de habitos. Esta disposigao
constante recebe na Teologia Moral o nome de “virtude”. De fato, a virtude é um
habito que torna mais facil o reto agir do homem.

A vida moral n&o consiste numa sucessao de atos descontinuos, mas é a
expressao de habitos que dao continuidade e certa unidade ao comportamento
humano: se esses habitos, arraigados no intimo do sujeito, inclinam-se para o

bem, sdo chamados virtudes; caso se inclinam para o mal, sdo chamados vicios.

b) Significado da palavra “virtude”

A palavra virtude vem de “vir” (vardo, em latim), e significa uma disposi¢cao
habitual forte e vigorosa para fazer o bem; € um habito operativo bom. A virtude
nao equivale a um “costume”, porque este pode ser apenas uma rotina — um
simples reflexo fisico ou psiquico —, enquanto a virtude é desejada e, no adquiri-la,

a pessoa € envolvida inteiramente.

47 A ascese cristd é o esforco que fazemos para dominarmos 0s nossos sentidos, corrigirmos as nossas mas
tendéncias e vivermos um processo de libertacdo interior. A ascese é de grande importancia no processo de
santificacdo pessoal. Também se |lhe da o nome de mortificacdo. A Igreja propde aos fiéis algumas praticas
ascéticas, como o jejum e a abstinéncia nos dias penitenciais. Jesus e os Santos ensinaram, por palavras e
exemplos de vida, a pratica equilibrada da ascese crista.

89



O simples costume é repetido de modo quase mecanico, enquanto a virtude

leva a pessoa a empenhar-se em cada agdo, de modo que a pessoa vai se

aperfeicoando na aquisicdo das virtudes, uma vez que estas exigem uma

tenacidade no praticar o bem.

A virtude é uma disposicao habitual e firme para praticar o bem. Permite a

pessoa nao somente praticar atos bons, mas dar o melhor de si mesma. A pessoa

virtuosa tende para o bem com todas as suas forgas sensiveis e espirituais;

procura o bem e opta por ele em atos concretos (Catecismo da Igreja Catdlica,

1803).

Existem algumas razées que justificam e postulam a pratica das

virtudes. Sao elas:

a)

b)

d)

f)

A virtude pressupde no sujeito uma disposi¢cdo consciente e deliberada
de praticar o bem. Quando um cristdo decide tomar o caminho das
virtudes, faz uma opg¢ao fundamental por Deus, e nesta op¢cado empenha
toda a sua vida. Justamente aqui esta o sentido e o valor da “opgao
fundamental” na Teologia Moral.

A quem decide praticar as virtudes, torna-se mais facil conduzir uma
existéncia crista, uma vez que os habitos adquiridos favorecem a pratica
do bem em todos os atos, dado que, como se costuma dizer, estes
habitos sdo semelhantes a uma “segunda natureza”. Desse modo, o
homem consegue mais facilmente fazer o bem.

Torna mais facil o exercicio da liberdade, uma vez que, habituado a
escolher o bem, a vontade livre do individuo permanece mais distante
daquelas paixdes que obscurecem a inteligéncia e tornam dificil uma
reta escolha. A continua pratica do bem aumenta a liberdade.

Impede que a pessoa se deixe arrastar pela espontaneidade, que certas
vezes a faz agir instintivamente, como os animais. Os animais ndo tém
habitos, mas séo guiados por atos instintivos do momento.

Ajudam a pessoa a adquirir a perfeicado que Ihe compete, uma vez que,
como se pode notar, as virtudes ndo fazem outra coisa senao
aperfeicoar as inclinagdes profundas do ser humano em dire¢cao ao bem.
Deste modo, a virtude € como que um encontro do homem consigo
mesmo e, consequentemente, com Deus.

Além disso, a pratica da virtude garante que a opgao fundamental feita
por Deus seja auténtica: é o seu aval. Ndo sO, mas é sinal que tal opgao
€ auténtica e eficaz, e demonstra que esta determinacao por Deus nao é
um simples desejo, mas € o esforgco — garantido pela praxis habitual e
constante de atos bons — de uma pessoa que decidiu seriamente

cumprir o programa moral cristo.

Todas as virtudes culminam no amor a Deus e ao préximo; é também o

amor que, em ultima instancia, mobiliza as demais virtudes e estimula o cristdo a
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cultivar a fortaleza, a temperanga, a justica... As virtudes estdo intimamente

relacionadas entre si.

c) Classificagao das virtudes

Distinguimos virtudes adquiridas ou naturais, e virtudes infusas ou
sobrenaturais.

> As virtudes adquiridas, também chamadas de virtudes humanas, se
dividem em: virtudes intelectuais (como a ciéncia, a sabedoria, a arte) e
virtudes morais (nesta se inserem as quatro virtudes classicas da
prudéncia, justica, fortaleza e temperanca).

» As virtudes infusas sdo aquelas que nao se adquirem mediante o
empenho humano, mas sédo dadas por Deus. Sdo as chamadas virtudes
teologais: fé, esperanca e caridade. A estas virtudes se ajuntam os dons
do Espirito Santo, também estes infusos por Deus na alma do justo.

As virtudes adquiridas sao aquelas que decorrem de sucessivos atos bons
da mesma indole; estes vao predispondo o sujeito a novos e novos atos bons da
mesma indole, originando assim o habito ou a virtude respectiva; assim, quem se
abstém de alcool durante 24 horas e renova 0 seu propdésito sucessivamente,
acaba por adquirir o habito ou a virtude da temperancga.

As virtudes infusas s&o principios de acdo bons que Deus comunica as
nossas almas, sem que fagamos esforgos por adquiri-los; sdo dons de Deus. Sao
Paulo alude a isso, dizendo: “O amor de Deus foi infundido em nossos coragdes
pelo Espirito Santo, que nos foi dado” (Rm 5,5). Todo cristdo recebe, no Batismo,
juntamente com a graga santificante, virtudes infusas, que o habilitam a agir num
plano novo, ou seja, como filho de Deus.

Distingue-se, outrossim, virtudes teologais e virtudes morais. As virtudes
teologais dizem respeito diretamente a Deus; sdo a fé, a esperanga e a caridade,
das quais trata frequentemente Sao Paulo (cf. 1Cor 13,13; 1Ts 1,3; 5,8).

Nos cristaos, as virtudes teologais sdo sempre virtudes infusas. Isto nao
quer dizer que todo cristdo seja sempre uma pessoa de fé ou de amor; mas
significa que todo cristdo, desde o seu Batismo, tem certas potencialidades para
conhecer como Deus conhece e amar como Deus ama. Essas potencialidades
deverdo ser desenvolvidas pela educagao religiosa e pelo exercicio mesmo
dessas virtudes.

As virtudes morais, também chamadas cardeais, dizem respeito
diretamente as criaturas. Guiam a conduta do homem com relagcéo aos bens deste
mundo. Sdo chamadas virtudes cardeais, porque constituem os cardines (gonzos)
ou as dobradicgas, e os eixos em torno dos quais gira toda a moral.

As virtudes morais podem ser naturais (ou adquiridas) e sobrenaturais (ou
infusas). No Batismo o cristdo recebe a habilitagdo para ser prudente, justo,
corajoso e temperante ndo s6 no plano da natureza, mas também no da filiagdo

divina.
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6.1- As virtudes cardeais
6.1.1- A prudéncia

A prudéncia foi chamada “auriga virtutum” (condutora das virtudes)*3,
porque indica as outras virtudes a regra e a medida que devem ter como base ao
serem praticadas.

Santo Tomas de Aquino define a prudéncia como “reta norma da acao”
(STh lI-1l, 47,2). O homem e a mulher prudentes sdo aqueles que nos seus atos

atuam sempre com medida e moderacao. O Catecismo a define assim:
A prudéncia é a virtude que dispde a razdo pratica para discernir, em qualquer
circunstancia, o nosso verdadeiro bem e para escolher os justos meios de o atingir.
“O homem prudente vigia os seus passos” (Pr 14,15) [...] Nao se confunde, nem
com a timidez ou o medo, nem com a duplicidade ou dissimulagdo [..] E a
prudéncia que guia imediatamente o juizo da consciéncia. O homem prudente
decide e ordena a sua conduta segundo este juizo. Gragas a esta virtude,
aplicamos sem erro 0s principios morais aos casos particulares e ultrapassamos as

duvidas sobre o bem a fazer e o mal a evitar (CIC, 1806).

A prudéncia, entdo, diz respeito seja ao bem que se deve praticar, seja aos
meios adequados para realiza-lo. Por isso, a virtude da prudéncia torna mais facil
ao sujeito a aplicagédo aos atos concretos dos principios morais que devem guiar a
sua conduta.

A prudéncia é aquela que, em cada agéao, orienta a escolher, segundo o
chamado de Cristo a perfeicao do Pai celestial; ndo no sentido de uma obrigagao
a tender ao mais perfeito em si mesmo, mas a perfeicdo requerida para o
desenvolvimento da prépria personalidade, correspondente as gragas e a estatura
de vida cristd no momento atual, segundo as exigéncias eclesiais.

A prudéncia é a virtude que julga e dirige todos os atos humanos de acordo
com as normas da moralidade. E uma espécie de luz que indica o caminho ao
homem para chegar ao fim que ele deseja.

O conceito de prudéncia muito difere da nocdo que atualmente se tem de
tal virtude. Para muitos, hoje, prudéncia significa “medo do risco, calculismo
avarento, timidez quase covarde”. Na verdade, a prudéncia inclui sempre coragem
para agir ou ndo agir, e até mesmo chega a ser audacia.

A prudéncia € a virtude das iniciativas e das responsabilidades; aquela que

abre o caminho aceitando os riscos sabios.

a) As tarefas da prudéncia

As tarefas da prudéncia sdo multiplas e variadas, porque sao muito diversas
as situacdes nas quais a pessoa se pode encontrar. Por isto, a prudéncia supbe e
mobiliza conjunto de virtudes que auxiliam:

» Na capacidade de refletir, de se recordar do passado e dai tirar

conclusdes para o futuro;

48 Na Antiguidade, auriga era o condutor de carro, cocheiro.
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» Na prontidao para julgar e decidir, ndo cedendo a precipitacao afoita ou

temeraria nem a timidez ou a lerdeza preguicosa;

» Na circunspegéo ou na capacidade de olhar em torno de si e avaliar as

circunstancias de seu ato.

A prudéncia esta intimamente ligada ao dom do Espirito Santo de
“conselho”. Este contribui para dar ao cristao a flexibilidade e docilidade ou a “arte
de se calar e de ouvir’, que torna o cristdo aberto as adverténcias mais delicadas
da vontade de Deus.

A virtude da prudéncia s6 pode ser cultivada devidamente por quem possua
uma consciéncia reta e sincera, que nao tenha medo da verdade nem se deixe
abater covardemente pelas consequéncias de sua retiddo. Em ultima analise, ela

supde uma pessoa orientada pelo amor a Deus.

b) Vicios opostos a prudéncia

Existem também alguns vicios opostos a prudéncia. Séo eles:

> A-PRUDENCIA => a pessoa a-prudente pode ter em vista um objetivo
bom, mas ndo sabe descobrir os meios que a ele levam;

> IM-PRUDENCIA => neste caso, a pessoa pode estar optando por um
objetivo bom, mas culpadamente ndo sabe escolher os meios
adequados. O individuo age levianamente, porque € negligente ou
displicente;

> CONTRA-PRUDENCIA => é a procura de meios adequados para
chegar a um fim inadequado ou mau. A pessoa pde sua experiéncia e

seu conhecimento a servico de uma finalidade iluséria.

6.1.2- A justica
Uma definicdo classica da justica, que tem uma longa tradicdo desde o

direito romano, diz:

Justica é a constante e firme vontade de dar a cada um aquilo que Ihe é devido. No
esquema académico da teologia moral, a virtude da justica referida a Deus se

chama “virtude de religiao”.

Os autores afirmam que a “religido é a parte potencial da justica”. E com
isso querem dizer que, neste caso, ndo se atinge propriamente uma das
caracteristicas essenciais, ou seja, a equidade, uma vez que uma criatura niao
pode restituir a Deus aquilo que dele recebeu.

Santo Tomas € quem une o aspecto da justica com a religido, justamente
porque a religido expressa o que se deve a Deus, divida que por outro lado &
impagavel, posto que o homem a Ele deve tudo e jamais podera devolver-lhe
nenhuma compensagao em pé de igualdade (cf. S. Th., 2-2ae, q. 80, a. 1).

Referida aos homens, a justica reconhece os direitos e os deveres
reciprocos dos cidadaos e pede que “se dé a cada um o que lhe é devido ou o que

lhe é de direito”. Neste sentido, a virtude da justica contempla as relagbes dos
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homens na convivéncia, em vista do atingir ao bem comum nas relagdes
humanas, seja na comunidade eclesial seja no ambito da sociedade civil.

A justica como virtude moral, entdo, € a vontade firme e constante de dar a
cada um o que lhe compete. Ela implica também o reconhecimento dos direitos
alheios.

“Dar a cada um o que lhe compete” ndo significa dar a cada um exatamente
a mesma coisa. A distribuicdo deve ser proporcional, isto €, deve corresponder a
capacidade de cada um. Onde um é igual ao outro, ha direitos iguais; onde um é
diferente do outro, ha direitos diferentes.

As responsabilidades de cada um correspondem aos seus talentos. Séo
Paulo desenvolveu longamente a doutrina da diversidade dos dons e das tarefas
correspondentes, recorrendo a imagem do corpo humano: este € uno e
harmonioso apesar das diferencas existentes entre os seus membros e as suas
fungdes (cf. 1Cor 12, 12-27).

a) Os elementos especificos da justica e as espécies de justica
Os elementos especificos, exigidos pelo objeto ou terreno proprio da
Justica, sdo os seguintes:

> Alteridade: as relagbes de Justica sdo sempre bilaterais; exigem a
alteridade;

> Estrita exigibilidade: pertence a atitude ética da Justica o referir-se a
algo “devido” a outro, isto é, o que ha que dar a outro por ser seu;

> Igualdade: a Justiga exige a igualdade entre a demanda e a satisfagéo,
entre o que se deve e 0 que se recebe, entre a divida e o pagamento.

As trés espécies de Justica, em sentido estrito, sdo:

> Justica comutativa: o sujeito ativo e passivo é a pessoa privada (ou
alguma sociedade como pessoa moral): os termos da justica comutativa
sdo pessoas ou comunidades consideradas como distintas e iguais. A
exigéncia é de equivaléncia absoluta; exige um equilibrio perfeito. Estas
exigéncias se embasam em dados objetivos (procedentes de obrigacdes
contratuais ou operagdes de troca: compra-venda, trabalho).

> Justica distributiva: o sujeito passivo é o individuo com relagdo a
comunidade; o sujeito ativo é a comunidade por meio de seus 6rgaos
oficiais. O objeto desta justica é repartir proporcionalmente os beneficios
e as cargas da sociedade entre seus membros (cargos oficiais,
beneficios e seguranca social, subsidios concedidos a escolas, etc.).

> Justica legal: o objeto desta Justica € o bem comum, ao qual deve
contribuir cada membro da sociedade com uma medida de

proporcionalidade.

b) Notas tipicas sobre a Justica

Quatro notas tipicas distinguem a Justica das outras virtudes morais:
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» O carater preciso da obrigagdao => observamos que, quando se trata
de praticar a caridade, pode haver hesitagdo (estou ou ndo obrigado a
dar?... até que ponto devo dar?... a quem devo dar?...). Ao contrario,
quando se trata de justica, o dever € mais definido e objetivo (menos
sujeito a ponderacdes subjetivas). Devo restituir aquela determinada
quantia que roubei; devo restaurar a boa fama do préximo que lesei;
devo retirar a calunia que disseminei.

> Os bens de que trata a justica => sdo todos os bens do homem,

inclusive a honra, a verdade, a fidelidade. Mas sdo, na maioria dos
casos, bens materiais.

> A observancia da justica pode ser imposta pela forca => a

autoridade competente pode coagir aqueles que ndo querem respeitar a
justica.

> E licito a alguém renunciar a seus justos direitos => desde que o

faca em vista de um bem maior; para ajudar o proximo, por exemplo,
posso perdoar-lhe uma divida (se, mediante o perddo, ndo estou
prejudicando meus familiares); também posso renunciar a meus direitos
para imitar o Cristo, que se despojou de tudo (cf. FI 2, 5-11).

S&o Paulo € o grande arauto da renuncia aos direitos em vista do bem do
proximo: assim, por exemplo, ele proclamava sua disposicdo de nunca mais
comer carne, se isto viesse a escandalizar seus irmaos de consciéncia pouco
esclarecida (cf. 1Cor 8,13).

Todavia, o amor ao préximo nao implica que o cristdo seja “bonachao” ou
renuncie a qualquer direito seu. Enganar-se-ia quem assim entendesse o serméao

da montanha, onde Jesus diz:

Nao resistais ao homem mau; antes, aquele que te fere na face direita, oferece-lhe
também a esquerda; e aquele que quer pleitear contigo para tomar-te a tunica,
deixa-lhe também a veste; e se alguém te obriga a caminhar uma milha, caminha
com ele duas (Mt 5, 39-41).

Com tais palavras, Jesus quer incitar os seus discipulos a ultrapassar a
justica, sempre que isto implicar um amor mais generoso. A justica e suas
reivindicagcbes nao devem sufocar as manifestacbes da magnanimidade e as
inspiragcdes do Espirito Santo a um comportamento desprendido, inspirado por

maior amor a Deus e ao préximo.

6.1.3- A fortaleza

A fortaleza é a virtude moral que, nas dificuldades, assegura a firmeza e a
constancia na busca do bem. A fortaleza € uma virtude em si mesma, mas, além
disso, torna possivel ao cristdo o exercicio das outras virtudes, dado que a pratica
virtuosa é uma atividade ardua e fadigosa. Jesus deixa claro aos seus discipulos
acerca da vida dificil que os espera: “No mundo havereis de ter tribulagcbes, mas

coragem: eu venci o mundo” (Jo 16,33).
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De fato, a fortaleza da ao homem e a mulher a forga de resistir as tentagcoes
e de superar os obstaculos que surgem na conquista da vida moral. O Catecismo
da Igreja Catdlica exalta o papel da virtude da fortaleza e ensina que se trata
exatamente daquela virtude que torna possivel ao cristdo afrontar as situacdes

mais arduas da existéncia, inclusive o martirio:

A virtude da fortaleza da capacidade para vencer o medo, mesmo da morte, e
enfrentar a provagéo e as persegui¢des. Dispde a ir até a renuncia e ao sacrificio

da propria vida, na defesa duma causa justa (CIC, 1808).

Nao existe uma vida moral sem fortaleza. Por isso, a educacdo moral deve
ter presente a importancia desta virtude, sem a qual é impossivel uma vida

eticamente crista.

a) A fortaleza humana

A fortaleza é uma das virtudes mais celebradas pela humanidade de todos
os tempos. A poesia e as artes figurativas parece que foram inventadas
justamente para celebrar os gestos gloriosas dos fortes; ou, de todos os modos, é
indiscutivel que trataram quase sempre dos empreendimentos extraordinarios dos
homens célebres. Quantas vezes dizemos, ainda hoje, tanto a crianga como ao
soldado ou ao ancido: “Animo”!

Mas, € verdade que poucas vezes nos € dado presenciar auténticos atos de
valor, ainda contando com que muito poucos tém a sinceridade da personagem

que dizia: “Nao se pode dar valor a si mesmo”.

b) A virtude da fortaleza

A palavra fortaleza nos traz, em seguida, a ideia de algo que impulsiona a
vida moral, e abre os horizontes da grandeza de animo e da generosidade
altruista. Em sentido amplo, pois, a fortaleza é sinbnimo de firmeza, isto €, da
tenacidade no cumprimento do bem. Em sentido estrito, fortaleza € uma
particular firmeza de animo, que consiste em nao deixar-se tremer por graves
perigos ou males anexos ao cumprimento do dever ou ao exercicio, ainda que
seja facultativo, da virtude, inclusive tratando-se do perigo de morte. Ter-se-3,
pois, a virtude da fortaleza quando se esta disposto a fazer o bem depreciando
todos os males, sem medo. E um termo de meio: entre o medo e a audéacia.

A fortaleza ou coragem ¢é a virtude que nos torna capazes de enfrentar o
sofrimento e mesmo a morte, se uma justa causa o exige. Verdade é que a
pessoa forte pode continuar a experimentar repulsa diante do sofrimento e da
morte, mas este sentimento ndo a paralisa nem a impede de se colocar a servigo
do bem. Ela prefere a dor e a morte ao pecado. A suprema expressao da fortaleza
€ o martirio ou a morte pelo Cristo e pela fé.

Muitas vezes, a fortaleza do cristdo tem que renunciar a agbes agressivas
para assumir a atitude de corajosa paciéncia. Isto pode ser mais dificil e penoso

do que a luta e a polémica. E frequentemente mais facil explodir com violéncia do
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que ter a paciéncia corajosa a fim de aguardar o momento oportuno para intervir.
A fortaleza toma também o aspecto de perseveranca ou de capacidade de ir até o

fim nos bons propdsitos. Isto supde alta escala de autodominio.

c) A fortaleza crista e as outras virtudes

A fortaleza crista esta intimamente relacionada com outras virtudes:

> Ela deve ser inspirada pelo amor e pelo amor do bem => somente quem
ama de verdade é capaz de sacrificar tudo, até a propria vida;

» Deve servir a justica => a fortaleza desligada da justica € uma alavanca
para o mal;

> Ela ndo deve ser imprudente => a ninguém ¢ licito por a sua vida em
perigo se pode fazer por menos;

> A fortaleza deve ser humilde, evitando a vangléria e o orgulho => o
cristdo sabe que s6 pode praticar o bem, se for sustentado pela graca
de Deus. Por isto, ndo se oferece afoitamente ao martirio nem deve
provocar a ira de seus juizes, mas sim, aguardar ao chamado de Deus
para se entregar a morte.

A virtude da fortaleza esta no primeiro plano do horizonte cristdo, como o

demonstra a vida dos santos, que, as vezes, no ocultamento e no siléncio foram

testemunhas de elevada coragem e tenacidade.

6.1.4- A temperanga

A temperanga é a virtude que modera e harmoniza os desejos do prazer
sensual e, principalmente, os instintos mais fortes e espontédneos da natureza
humana.

A virtude da temperancga luta contra a desordem desencadeada em todo
individuo pelo pecado original. Este pecado leva o homem a amar mais a si
mesmo do que a Deus, caindo no egoismo e no egocentrismo.

A importancia da virtude da temperanca é enorme. Com efeito, a pessoa
intemperante se degrada facilmente, descendo nao raro ao plano da bestialidade
sexual ou da glutoneria ou da embriaguez. Ela se torna escrava de suas paixdes.
Em consequéncia, ndo consegue mais julgar com objetividade, pois se deixa
obcecar por seus instintos.

Segundo o Catecismo da Igreja Catdlica:

A temperancga ¢é a virtude moral que modera a atragao pelos prazeres e procura o
equilibrio no uso dos bens criados. Assegura o dominio da vontade sobre os
instintos e mantém os desejos dentro dos limites da honestidade. A pessoa
temperante orienta para o bem seus apetites sensiveis, guarda uma santa
discricao e “ndo se deixa levar a seguir as paixdes do coragao”.

A temperanga é muitas vezes louvada no Antigo Testamento: “Nao te deixes levar
por tuas paixdes e refreia os teus desejos” (Eclo 18,30). No Novo Testamento, é
chamada de moderacdo ou sobriedade. Devemos “viver com moderagao, justica e
piedade neste mundo (Tt 2,12)" (CIC, 1809).
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A temperancga ocupa o ultimo lugar no cortejo das quatro virtudes cardeais.
Ela é inferior a prudéncia, que adapta com propor¢ado os meios ao fim ultimo
perseguido, seja o bem temporal ou o bem sobrenatural, e que é arecta ratio
agibilium, a regra objetiva do bem que se deve fazer, e que, para ser alcangado,
deve ser o justo meio entre 0 excesso e a caréncia.

Ela é inferior a justiga, que regula nossas relagdes com os outros homens e
que visa o bem comum, particularmente o da unido. Ela é inferior a forgca, que

enfrenta a morte para a salvagao publica.

a) Etimologia

A palavra temperanga vem do latim: Temperantia. A palavra
grega s6phrosuné, que traduz temperantia, € composta por um adjetivo (sos), que
significa sdo, sadio, saudavel,e de um substantivo (phrén), que designa o
envoltério, a membrana de algum o6rgédo que o mantém em unidade e,
particularmente, a alma, o coracéo, a sede dos sentimentos e das paixdes.

O homem temperante € aquele cujo espirito saudavel equilibra - como o faz
com relagdo a saude dos 6rgdos do seu corpo - as paixdes do coragao e, mais
especificamente, as paixdes do concupiscivel.*®

A temperanca €, entdo, aquela virtude pela qual as pessoas tornam-se mais
sas (saudaveis, equilibradas, sobrias, prudentes), do que por todas as outras
virtudes, e pela qual vencem os impulsos ilicitos.%°

A temperanga tem concordancia com a justica, medindo com ela as coisas
ilicitas, precavendo-se e defendendo-se de tudo o que é ilicito. A temperanca tem
concordancia com a fortaleza contra os grandes apetites da gula, no comer e
beber. A temperanca tem concordancia com a prudéncia, que ensina as cautelas e
os modos pelos quais podemos ter temperanca diante da gula e suas

circunstancias.

b) Aspecto teolégico-ascético da temperanca
A virtude da temperanca ocupa especial lugar para a pratica da ascese,
pois a abstinéncia, o jejum e outras virtudes s&o justamente virtudes anexas a

temperanca.

c) Aspecto mistico da temperanca

A pureza de coragao, pela qual o Senhor nos prometeu a visdo de Deus,
requer, antes de tudo, a vivéncia da virtude da temperanca: “Bem-aventurados os
puros de coragao, porque verao a Deus” (Mt, 5,8).

A expressao “puros de coragao” designa aqueles que entregaram o coragao

e a inteligéncia as exigéncias da santidade de Deus. Aos “puros de coragéo” esta

49 Concupiscéncia é o termo utilizado para designar a cobica ou o apreco por bens materiais, assim como os
prazeres sexuais.

50 Ter temperanca é ter controle sobre as paixdes; é ter sobriedade em suas atitudes e decisdes; é evitar os
excessos em seus apetites, seus desejos e vontades.
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prometido ver a Deus face a face e ser semelhantes a Ele. A pureza de coragao é
a condigao prévia da visdo. Desde ja nos concede ver segundo Deus, receber o
outro como um “préximo”; permite-nos perceber o corpo humano, o0 nosso e o do
proximo, como um templo do Espirito Santo, uma manifestacdo da beleza divina.
(Cf. CIC, 2518-2519).

d) Aspecto pratico da temperancga

A temperanca tem um sentido e uma finalidade que é fazer ordem no
interior do homem. Dessa ordem, e somente dela, brotara a tranquilidade de
espirito. Temperanga quer dizer, por conseguinte, realizar a ordem no proprio eu.
Agir com temperanca € agir sobre si, sobre o préprio interior.

A virtude da temperanga garante em cada homem o dominio do “eu
superior” sobre o “eu inferior”. Supde tal virtude a humilhacdo do nosso corpo? Ou
quica leve ao desprezo do mesmo? Pelo contrario, este dominio da mais valor ao
corpo. A virtude da temperanca faz com que o corpo e os sentidos ocupem o
posto exato que Ihes cabe no nosso ser-homem.

Temperante € o homem que é dono de si. Aquele em que as paixdes nao
predominam sobre a razdo, a vontade e até o coragdo. O homem que sabe
dominar-se a si préprio!

Assim, percebemos facilmente o valor fundamental e radical da
temperanca. Ela é nada menos que indispensavel para que o homem seja
plenamente homem. Basta ver alguém que se tornou uma “vitima” das paixdes
que o arrastam, que renunciou ao uso da razao (como, por exemplo, um drogado
ou um alcodlatra), para comprovarmos claramente que “ser homem” quer dizer
respeitar a prépria dignidade e, por esse e outros motivos, deixar-se guiar pela
virtude da temperancga.

Esta virtude também €& chamada de sobriedade. E, realmente, convém
muito que o seja! Pois, com efeito, para poder dominar as préprias paixdes — a
concupiscéncia da carne, as explosbes da sensualidade (por exemplo, nas
relacbes com o outro sexo), etc. — ndo devemos ultrapassar o justo limite entre
NS mesmos e 0 Nosso “eu inferior”.

A virtude da temperanga manda evitar toda espécie de excesso, o abuso da
comida, do alcool, do fumo e dos medicamentos. Aqueles que, em estado de
embriaguez, ou por gosto imoderado pela velocidade, pdem em risco a seguranga
alheia e a propria, nas estradas, no mar ou no ar, tomam-se gravemente
culpaveis. O uso da droga causa gravissimos danos a saude e a vida humana.
Salvo indicagbes estritamente terapéuticas, constitui falta grave. A produgao
clandestina e o trafico de drogas sdo praticas escandalosas; constituem uma
cooperagao direta com o mal, pois incitam a praticas gravemente contrarias a lei

moral.
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e) As diversas formas que assume a temperancga

>

O jejum => provocar o exercicio da vontade sobre os impulsos naturais
para adquirir autodominio;

A abstinéncia da carne => privar-se da carne significa tender a harmonia
dos impulsos naturais;

A sobriedade => a moderagdo no comer e no beber protege a
vivacidade da inteligéncia e a liberdade interior da pessoa;

A castidade => é o reto uso da sexualidade;

O pudor => atitude de respeito ou recato (modéstia dos olhares, da
curiosidade...);

A virgindade => concentracdo de todas as energias da pessoa no
servico de Deus;

A mansiddo => que se opde a coblera excessiva e a indiferenca
flegmatica (insensivel);

Os bons costumes;

A cleméncia => que fica equidistante da dureza de julgamento e da falsa

compaixao.

6.1.5- Pecados contra as virtudes cardeais

a)

b)

c)

Pecados contra a prudéncia

» A precipitacdo: € o pecado contrario ao bom conselho. Consiste na
falta de deliberagado necessaria;

» Ainsensatez: é o ato contrario ao juizo pratico reto;

» A inconstancia: € contraria ao império ou mandato. Consiste no

despreocupar-se de levar a cabo o proposto ou decidido.

Pecados contra a justica

» Um ato contra o direito alheio, ou a lesao injusta do préprio direito;

» A injustica pode ser material: quando se ataca o direito alheio sem
animo de fazé-lo; e formal: quando existe a intengdo de causar um
dano. Esta, por sua vez, pode ser direta ou indireta;

» Para que tenha lugar, a injustica formal exige, além do nexo causal

objetivo entre agao e dano, o conhecimento e a vontade.

Pecados contra a fortaleza

> A timidez ou covardia: quando a pessoa foge daquilo que, segundo a
razao, deve fugir, age bem. Por exemplo, quando foge de uma ocasiao
de pecado, ou de um mal ao qual ndo pode resistir e de cuja
resisténcia ndo tira nenhuma utilidade. Seu temor, neste caso, é
ordenado e reto. Age mal, por outro lado, quando foge daquilo que a
razao Ihe manda suportar para nao desistir de outros bens que deve

conseguir: nisto consiste o temor desordenado ou covardia.
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» Destemor ou valentia: ndo é valente ou forte aquele que, por
desconhecer ou valorizar erroneamente a realidade, isto €, por
estupidez, ndo tem medo algum. Nao se deve temer a morte, de tal
modo que, por medo dela, ofendamos a Deus; mas, deve-se temer a
morte enquanto for ela um obstaculo que impeca ao homem realizar
obras de virtude, seja para si mesmo ou para utilidade dos demais. De
modo semelhante, ndo devemos ceder ao medo de perder os bens
temporais quando nos impedem de amar a Deus. Mas, n&do devem ser
depreciados enquanto nos sirvam de instrumentos para ama-lo. O
valente resiste, mas ndo de qualquer modo, e sim conforme a razao e
a fé.

> A temeridade: a falta de temor racional leva a temeridade. Temeridade
€ o nome de uma paixdo do apetite irascivel. A temeridade como
pecado consiste em nao querer moderar esta paixao segundo a razao

e afé.

d) Pecados contra a temperanca

Com relagdo a temperanga, que pde moderacdo na vontade frente ao
apetite sensitivo concupiscivel, se contrapdem o0s Vvicios: gula, apetite
desordenado do desejo e do deleite de alimentos; e a luxuria, apetite desordenado

do desejo e dos prazeres sexuais.

6.2- As virtudes teologais

As virtudes teologais se referem diretamente a Deus: dai o seu nhome. As
virtudes teologais sao especificas da moral crista. O seu lugar na vida moral
do cristdo € de excepcional importancia, dado que a vida nova requer, por sua
vez, uma expressao nova.

De fato, as virtudes teologais, além de modelar e elevar as quatro virtudes
morais, sdo uma novidade radical na vida do batizado. Nao sao fruto do empenho
humano, mas sao virtudes infusas, ou seja, € Deus mesmo quem as infunde nos

batizados.
As virtudes teologais fundamentam, animam e caracterizam o agir moral do crist&o.
Informam e vivificam todas as virtudes morais. Sao infundidas por Deus na alma
dos fiéis para os tornar capazes de proceder como filhos seus e assim merecerem
a vida eterna. Sao o penhor da presenca e da acdo do Espirito Santo nas
faculdades do ser humano (CIC, 1813).

A partir do ensinamento de Sdo Paulo, o qual enumera “a fé, a esperanca e
a caridade” (1Cor 13,13) como disposi¢cées fundamentais do cristdo, a tradigao
conservou esta triplice reparticéo.

O fundamento das virtudes teologais € que nos tornamos “participes da
natureza divina” (2Pd 1,4), o que nos obriga a perfeicdo. Esta natureza é o ser, a

vida mesma de Deus. A participagdo do homem na natureza divina € o evento
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histérico-salvifico determinante e decisivo: revelador da vontade criadora e
redentora de Deus, e da dignidade vocacional do homem.

Nesta participacdo na vida de Deus, pela qual Deus condivide com o
homem sua natureza, o ser humano faz a experiéncia reveladora do sobrenatural,
qual dimensao-evento realmente a medida do homem; para que seja verdadeiro o
humano na integralidade do seu ser pessoal, social, cosmico, historico,
transcendente.

Esta participagdo na natureza divina, por sua vez, € um evento dialdgico®' e
altamente personalizante. O homem nao fica passivamente receptivo. Certamente
que € beneficiado gratuitamente: esta constitui um evento da graca. Mas € um
evento que, enquanto o constitui homem ontologicamente, o chama eticamente.

Para a teologia, a participagdo na natureza divina é “lugar’” hermenéutico
nodal e decisivo para colher e ndo perder o essencial: “lugar’, no entanto, de
experiéncia participativa pessoal-eclesial e de inteligéncia refletida da fé.

A Teologia Moral, em particular, colhe o especifico ético cristdo e
reencontra a sua natureza teologal e ao mesmo tempo personalistica, ofuscada e
perdida pelo essencialismo racionalista e pelo jusnaturalismo casuistico que as
dominaram e condicionaram por um longo tempo.

A fé fala de um modo novo de “conhecer”; a esperanga alude a um
fundamento novo de confiante espera; e a caridade pressupbée um modo

radicalmente novo de amar.

6.2.1- A fé

A livre resposta do homem a Deus, que lhe fala no plano natural, é a fé
teologal. No centro deste didlogo entre Deus e a humanidade esta Jesus Cristo. A
fé é cristda no testemunho recebido e professado de Jesus o Senhor: “Fé no
Senhor Jesus” (Ef 1,15).

O cristao professa a fé em Deus na fé em Jesus Cristo: unitariamente e
indivisivelmente (cf. Jo 12,44-45). E em Jesus Cristo que a verdade da fé, verdade
de Deus, se oferece ao homem. Ele é o rosto visivel do Deus invisivel (cf. Jo
1,18): nele o Deus absconditus se torna Deus revelatus.

A Igreja é o corpo de Cristo prolongado. A fé, no sentido pleno da palavra,
implica adesao a Deus Pai por Cristo na Igreja. A fé inaugura em cada cristdo uma
vida eclesial.

O objeto da fé ndo é evidente por si. E sempre claro-escuro (Deus Uno e
Trino; Jesus Deus e homem). O ato de fé é ato da inteligéncia movida pela
vontade. Esta, por sua vez, s aceita crer se esta livre de paixdes desregradas ou
se a vida afetiva do sujeito ndo € obcecada por preconceitos que se oponham as

verdades da fé.

1 Em que ha uma forma de didlogo.
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Abracgar a fé esta ligado a vida moral da pessoa. Quem nao vive como

pensa, acaba pensando como vive.

Se a fé é um ato da vontade movida pela inteligéncia, compreende-se que,

quem sinceramente quer crer, ja esta crendo. A fé € um dom de Deus oferecido a

todos os homens, mas nem todos tém as disposi¢cdes ou a liberdade interior para

aceita-la.

Sao verdades evidentes para Deus, mas claro-escuras para nés, que

temos inteligéncia limitada. Por isso, é preciso que o individuo queira crer. E dom

de Deus, mas também ato de vontade do homem.

A verdade € que ndo vemos aquilo em que acreditamos, mas vemos que é

preciso acreditar naquilo que ndo vemos. Disto se segue que a fé n&do é um ato

cego, sentimental, emotivo, mas esta na altura da inteligéncia humana.

a) Deveres em relagao a fé

>

Todo ser humano tem a obrigacdo de estudar o problema de Deus =>
ninguém deve viver sem opinido formada, com sinceridade e lucidez, a
respeito de Deus. Quem, sem preconceitos, procura Deus, encontra-o.
Procurar conhecer melhor as verdades de sua fé => a boa formacgao
doutrinaria é, para todos, elemento de grande importancia, pois favorece
a vida de oragédo e a unido com Deus. A Igreja introduz os fiéis nas
verdades da fé. Aos pais, porém, cabe instruir os filhos na fé desde os
primeiros anos.

Fazer atos — implicitos ou explicitos — de fé => é preciso exercitar a fé
para que ela ndo se atrofie e morra. A oracdo € o melhor e o mais rico
exercicio de fé.

Transmitir as verdades da fé => todo cristdo tem vocacdo para o
apostolado. E necessario exercer um trabalho evangelizador e
catequético, sem confundir, portanto, catequese e proselitismo. Deve
também, propaga-la aqueles que nunca ouviram falar da mensagem
cristd ou ignoram alguns dos seus conteudos.

Confessar a fé => nunca sera licito renegar a fé ou envergonhar-se da
fé. Peca também quem se coloca em perigo de perder a fé. Antes, se
deve crescer na fé, deixando-se alimentar pela oragdo e pelos
sacramentos.

Proteger a fé => a fé em nossos dias sofre multiplas agressoes, por
exemplo, por parte dos meios de comunicagdo social (filmes, jornais,
revistas). O cristdo tem a obrigagdo de combater os erros que se
possam divulgar contra a fé.

A fidelidade ao Magistério da Igreja => Deus nao nos fala por canais
particulares ou secretos, mas pela Igreja que ele fundou e a qual ele

assiste para que transmita integralmente as verdades da fé.
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b) Alguns pecados contra a fé

» A incredulidade => existe a incredulidade n&o culpada (auséncia de fé
explicita), incredulidade por negligéncia (auséncia de fé em alguém que
negligenciou voluntariamente informar-se a respeito da religido, ou se
procurou, ndo procurou o quanto devia), e a incredulidade propriamente
dita (recusa formal de crer; oposi¢ao consciente a fé).

» Heresia e apostasia => incide em heresia propriamente dita o cristdo
que nega uma ou mais verdades da fé propostas pela Igreja como
artigos de fé catdlica. Quando o cristdo recusa todas as verdades da fé,
incorre em apostasia.

> Indiferenga religiosa => pode ser pratica ou teorica. A primeira é o
desinteresse pelas verdades da fé, pela salvagao dos homens, etc. A
segunda consiste na afirmagao de que todas as religides séao igualmente
veridicas e salvificas.

» Duvida => a duvida contra a fé s6 € pecado quando inspirada por
desprezo ou ma vontade. Equivale praticamente a incredulidade ou a

heresia.

6.2.2- A esperanga

A fé esta intimamente ligada a esperanga. Se o cristdo vive de fé, é
exatamente esta fé a garantia da sua esperanga e da sua confianga ilimitada em
Deus. E o sentido da frase de S&o Paulo que une fé e esperanca: “Sei em quem
eu depositei a minha fé” (2Tm 1,12).

A esperanca teologal é, pois, a virtude segundo a qual temos a confianga
de chegar a visdo de Deus face-a-face, apoiados na bondade e na fidelidade de
Deus. E a virtude que garante ao cristdo a certeza da salvacdo eterna e lhe
concede a fortaleza de continuar a manter-se seguro de alcanga-la ainda que em
meio a dificuldades.

A virtude da esperanca diz respeito a dois vastos campos: a aspiragao a
salvagao eterna e a confianga durante o percurso que a essa conduz. A esperancga
responde ao anseio inato que Deus colocou no coragdo de cada homem de
aspirar a auténtica felicidade eterna.

O cristdo aspira a salvacdo no céu e confia de conquista-la, ndo se
apoiando em suas proprias forcas, mas confiando na ajuda de Deus, que
certamente nado lhe faltara. A Carta aos Hebreus reforga esta convicgédo: “Sem
vacilar, mantenhamos a profissdo da nossa esperanca, pois aquele que fez a
promessa é fiel” (Hb 10,23).

E, para além da promessa divina, a razdo da confianca é o imenso poder de
Deus e o seu amor ilimitado pelo homem. Essa dupla realidade |he provém da
Revelagdo, porque as tantas testemunhas da Escritura Ihe garantem que Deus
esta sempre disposto a ajuda-lo.

Na Carta a Tito, Sdo Paulo declara esta profunda certeza:
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Nao por causa dos atos justos que tivéssemos praticado, mas porque fomos
lavados por sua misericérdia através do poder regenerador e renovador do Espirito
Santo sobre nés, por meio de Jesus Cristo nosso Salvador, para que, justificados
por sua graga, nds nos tornassemos herdeiros da esperanga da vida eterna (Tt 3,
5-7).

Deus é o objeto da esperancga, pois ele € o Bem Supremo, cuja posse
proporciona ao homem a maxima felicidade. O servidor fiel, na parabola, ouve o
convite: “Entra na alegria do teu Senhor” (Mt 25,23).

A esperancga é o dinamo fundamental ndo sé da vida crista, mas da vida de
todo homem, em geral. Ninguém, mesmo o n&o cristdo, pode levar existéncia
autenticamente humana sem alimentar alguma esperanca.

A esperancga crista esta ligada, de um lado, ao temor e, de outro lado, ao
amor. Ja que somos peregrinos, podemos ter o receio de nao chegar ao nosso
termo definitivo. Apesar disto, a esperanca nao perde a sua firmeza, porque esta
ancorada em Deus. De Deus tudo esperamos; de nés mesmos tudo podemos
recear.

Dentre as virtude teologais, a maior € a caridade, como afirma Sao Paulo
em 1Cor 13,13. Todavia, o maior dano que alguém possa sofrer, ndo € o da perda
da caridade, mas o da perda da esperang¢a. Quem perdeu a esperanga nao reza e,
se nao reza, fecha todas as vias de saida do seu problema. Se falta a esperanca,

falta o dinamo fundamental para a saida.

a) Pecados contra a esperanga

Sao dois os pecados que podem ser cometidos contra a esperancga: o
desespero (que desconfia das promessas divinas) e a presung¢ao (que abusa das
mesmas).

» O desespero => para muitos falta o gosto pelos bens eternos. O
individuo se deixa abater pelo desanimo e ndo tem nem a coragem de
prosseguir a caminhada em diregcao a plenitude da vida, como também
ndo tem coragem para recuar. As vezes, o abatimento espiritual esta
ligado a enfermidades psiquicas ou fisicas, que devem merecer
tratamento préprio. O suicidio, ou atentado direto contra a prépria vida €,
objetivamente falando, a suprema expressdo do desespero. E bom nao
perder de vista, porém, que somente Deus vé o que ocorre no intimo de
uma pessoa que comete suicidio. O desespero, ainda, € identificado
como falta de confianga na infinita bondade de Deus. Isto € grave e
perigoso, pois o cristdo fecha o coragdo a acdo do Espirito Santo,
inspirador da conversao dos homens para Deus.

» A presuncdo => ¢ a atitude de quem espera possuir a bem-aventuranca
definitiva e os auxilios de Deus necessarios nesta vida, sem levar em
conta a fragilidade humana e a total gratuidade do dom de Deus. E o
pecado de quem confia excessivamente nas suas for¢cas naturais ou de
quem julga que ja mereceu a vida eterna mediante boas obras outrora
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realizadas. Também peca por presungdo a pessoa que adia sua
conversdo e julga que Deus ndo permitira que morra sem o0s
sacramentos. Diante disto, € preciso que o cristdo traga em si um santo
temor de Deus, temor filial, que nao receia ser punido por Deus, mas

tem medo de ofender a Deus, que € o Primeiro Amor e Sumo Bem.

b) A esperanga como empenho moral

A esperanca que habita em um cristdo € um potencial de acéo:
“Fortalecidos por tal esperanca, estamos plenamente confiantes”, nos ensina Sao
Paulo (2Cor 3,12).

A esperanga nao nos projeta no céu, mas nos coloca em agao na terra: a
esperancga € uma fonte inexaurivel de agao. A moral crista, de fato, € uma moral
de esperanga que impulsiona a confianga (parresia).

A esperancga impulsiona a corajosa franqueza de ousar, até os confins da
verdade, da fidelidade, da gratuidade, naquilo que estes tém de arduo, oblativo,
sofrido. Desse modo, “dar raz&o da esperanga que ha em nos” (1Pd 3,15) significa
desmentir as suspeitas e acusagdes de uma esperanga consolatéria, fuga do
mundo, projec&o no ceu, traicdo rumo ao alto, alienagao das responsabilidades no
mundo.

Isto porque ndo s6 a esperanga teologal ndo aliena de nenhum empenho
temporal e terreno, mas ela propria € principio e fonte de responsabilidade e
fidelidade moral e ministerial, social e eclesial, pessoal e solidaria.

A esperancga se professa e se anuncia com o agir que suscita. A esperanga
nao € uma espera passiva, mas missionaria. A comecar pela vivéncia pessoal, a
partir da interioridade da pessoa, profundamente estimulada pelo devir salvifico da
graga. Isso chama a consonancia de si com a novidade de vida antecipada na
esperanca.

A esperanca ndo se da fora do tempo, mas abraga e envolve o tempo: “na
promessa o futuro prometido se prefigura no presente”. E esta prefiguragéo é, ao
mesmo tempo, um dado e uma tarefa:

» Um dado, ligado ao advento de Deus na histéria, que tem na Pascoa de

Cristo seu apice e em Pentecostes o seu centro de irradiagdo na Igreja
e, mediante o Batismo, na vida crista.

» Uma tarefa ligada a liberdade do cristdo, chamado a assumir o dado no
hoje do seu ser no mundo, para que o seu hoje tome a forma do futuro
de Deus e se torne momento antecipado e prefigurativo.

A esperanga cristd distingue-se do otimismo. Embora vise os bens

definitivos, ndo ignora os valores temporais. Para quem tem esperancga, a cruz nao
€ decepcao. A esperanca cristd € inseparavel da oracdo, que é a expressao da

esperancga e sua garantia. A esperanga suscita também alegria no cristao.
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6.2.3- A caridade

Por caridade entendemos o amor, ou seja, o amor cristdo. A caridade é a
virtude teologal pela qual amamos Deus sobre todas as coisas e ao proximo por
amor a Deus.

A caridade transforma o amor cristdo em um amor novo e uUnico. O Deus,
que se manifesta como amor — ou melhor, que se define amor (1Jo 4, 8-16) —,
infunde no batizado este mesmo amor, que o coloca acima de qualquer amor
humano. A caridade € um amor novo, expresso como “agape”.

O coragcao humano nao € capaz de produzir este amor, que € um puro dom
gratuito de Deus. Eis porque o homem ndo pode amar a Deus sobre todas as
coisas e o proximo por Deus sendo em virtude daquele amor novo que Deus lhe
infunde como virtude teologal.

O amor a Deus e o0 amor ao préoximo tém a mesma fonte, mas entre eles ha
uma hierarquia. O primeiro € o amor a Deus, o qual &, ao mesmo tempo, fonte e
raiz do amor ao préximo. O amor ao proximo €, por sua vez, sinal de que o amor a

Deus é auténtico e ndo falso. E aquilo que nos diz Sd0 Jodo com tanta clareza:

Carissimos, amemo-nos uns aos outros, porque o amor vem de Deus: todo aquele
que ama é gerado por Deus e conhece Deus. Quem ndo ama néo conheceu Deus,
porque Deus é amor. Nisto foi manifestado o amor de Deus por nés: Deus mandou
o seu filho unigénito ao mundo, para que nos tivéssemos a vida por ele. Nisto esta
o amor: ndo fomos nés a amar a Deus, mas é ele quem nos amou a nos (1Jo 4, 7-
10).

a) Niveis do amor

Os gregos tinham trés vocabulos para designar o amor: Eros (amor
cobigoso, interesseiro e egocéntrico); Philia (designava a amizade); e Agape
(amor de benevoléncia, que € dom de si gratuito).

O cristdo, no Batismo, recebe a capacidade de amar com amor agape, que
€ a participagcdo do amor de Deus derramado no coracdo do homem. Assim, os
critérios de simpatia e afinidade nao sao decisivos para o cristdo, uma vez que ele
deve amar amigos e inimigos.

A este proposito, convém distinguir entre amor afetivo e amor efetivo. O
primeiro move os sentimentos naturais e dirige-se, geralmente, a criaturas visiveis
e atraentes. O amor efetivo, porém, pode deixar frios os sentimentos da pessoa,
mas, nao obstante, efetua o bem que interessa ao préoximo. Este ultimo tem sede
na vontade, e ndo nos sentimentos do homem.

A pratica intensiva do bem faz que o amor se fortalegca e consolide mais e
mais no intimo de cada cristdo. Isto bem se entende: é pelo exercicio que as

nossas faculdades se desenvolvem.

b) Pecados contra o amor
Existem alguns pecados contra o amor de Deus. E preciso antes, porém,

afirmar que nunca se pode pecar, por excesso, contra o amor a Deus, pois Deus,
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sendo a bondade infinita, € infinitamente digno de ser amado. Todavia, é possivel

pecar por amor a Deus de forma equivocada:

>

Sentimento religioso => buscar a Deus para satisfazer os préprios
sentimentos religiosos;
Fanatismo religioso => é a adesao obcecada a falsas crencgas ou o zelo

irrefletido pela defesa ou propagacgao da fé contraria a vontade de Deus.

Existem também pecados de falta de amor a Deus:

» Indiferenca voluntaria => gera o excessivo apego aos bens criados;

> Odio a Deus => total alteracdo da ordem moral.

c) Deveres de caridade fraterna

Desde o Antigo Testamento (Lv 19,18.33s), as Sagradas Escrituras nos

advertem com relagao a necessidade de amarmos o préoximo. O amor ao proximo

esta muito ligado a justica; impele a observancia da justica. A justica ha de ser

iluminada pela compreensao das necessidades intimas do préximo, que s6 0 amor

sincero percebe.

Examinemos agora alguns deveres de caridade fraterna:

» Esmola e obras de misericérdia => apesar de ndo ser bem vista em

nossos dias, a esmola continua a ser indispensavel em muitos casos,
especialmente nos casos de necessidade extrema. A Sagrada Escritura
a recomenda enfaticamente (cf. Pr 19,17; Lc 6,38; 12,33). A auténtica
esmola deve ser: realmente caridosa, pronta, discreta e de animo bom e
generoso. A esmola beneficia ndo somente a quem recebe, mas
também a quem da. Ela propicia desprendimento e liberdade interior.

A misericordia € uma forma especial de amor ao proximo. Consiste em

compadecer-se das misérias alheias.

As obras de misericordia espirituais sdo sete: ensinar a quem nao sabe;

dar bom conselho a quem precisa; corrigir a quem erra; perdoar as injurias;

consolar os tristes; tolerar com paciéncia os defeitos do proximo; rogar a Deus

pelos vivos e defuntos.

As obras de misericérdia corporais também sao sete: visitar os enfermos;

dar de comer a quem tem fome; dar de beber a quem tem sede; dar pousada ao

viandante; vestir os nus; redimir os cativos; enterrar os mortos.

» Corregao fraterna => implica toda intervengao direta junto ao préximo

no intuito de desvia-lo do mal e leva-lo para o caminho do bem. O objeto
da correcéo fraterna sdo os pecados graves do proximo ou o perigo da
incidéncia nos mesmos. Para que haja ocasido de corregcédo fraterna
deve: haver pecado ou perigo real de pecado; deve haver, também,
esperanca de éxito; o proximo deve ter, realmente, necessidade de

correcao.

Ha uma coisa que é extremamente nociva e fere o amor a Deus e ao

préoximo: o 6dio. O 6dio é o ato da vontade que ndo somente recusa ao proximo o
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amor devido, mas rejeita o irmao como mau. Leva frequentemente a desejar a
ruina do proximo, inclusive a morte, e a praticar hostilidades ao mesmo. A
propésito, é importante notar o seguinte:

» Uma coisa € sentir o 6dio; outra € consenti-lo.

> E preciso odiar sim, o pecado. Porém, é preciso que amemos o pecador.

> E licita a célera justa (indignagao diante do pecado).

» Ainveja é, muitas vezes, a raiz ou causa do édio.

d) Relagao entre justica e caridade

Estas duas virtudes se integram mutuamente uma na outra. Estdo
intimamente conectadas; porém, permanecendo especificamente distintas. Deste
modo, a integragdo completa da justica e da caridade ou do amor € um distintivo
essencial da moral crista individual e social.

Isto nos leva a seguinte realidade: ndo existe verdadeira caridade sem
justica; mas também n&o existe verdadeira justica sem caridade; de modo que o
amor é o motor de toda justica, isto €, a alma das estruturas existentes e de todas
as expressdes juridicas que regulam as relagcbes humanas. Desse modo,
podemos dizer que a verdadeira caridade quer antes de tudo a justica, base
necessaria da vida social.

A caridade é verdadeiramente um bem quando € um testemunho de amor,
mas é um mal quando quer nos dispensar da justica. A verdadeira caridade nao
deve ser somente afetiva (de afeto, de sentimento), mas também deve ser efetiva
e eficaz (de efeitos, de obras).

Diferentemente do conceito que muitas pessoas tém de caridade, isto é, o
conceito limitado aquele de dar esmola, ou doar aquilo que é supérfluo, ou
também de fazer qualquer tipo de assisténcia social, devemos aprender que a
caridade nao deve ser feita olhando o pobre de cima para baixo, nem deve ser
considerada ocasido de aumentar os proprios méritos diante de Deus e, pior
ainda, diante dos homens.

Nao ha duvidas de que a “caridade paliativa” tem uma fungéo provisoria na
espera de uma mais plena atuacéo da justica social. A verdadeira caridade crista
nao é somente simples esmola, mas, e, sobretudo, significa ajudar os outros a se
ajudarem a si proprios, desenvolvendo sua personalidade e utilizando os infinitos
recursos da terra. Isto é, a caridade “é o maior mandamento social”.

A caridade diz respeito aos outros e aos seus direitos. Exige a pratica da
justica e somente a justiga torna as pessoas capazes de praticar a caridade. A
caridade inspira uma vida que se faz dom de si.>?

A justica, por sua vez, é subordinada a caridade, mas n&o é absorvida por
esta, e ndo pode existir verdadeira caridade onde o direito € pisoteado. O direito,

entdo, tem necessidade da caridade, que facilita a realizacdo das proprias

52 Catecismo da Igreja Catdlica, n2 1889.
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finalidades juridicas, favorecendo a redengao com a confianga e o amor. Enquanto
a justica garante uma dada ordem (da a cada um o que é seu), a caridade a
ultrapassa, para suscitar algo melhor (adiciona o seu préprio).

O amor faz a mais: quem ama da aquilo que tem, da aquilo que é, da a si
mesmo. A caridade, de fato, vem depois da justica, mas nao esta abaixo dela; a
caridade comeca onde a justica termina.

Diante de um pobre, ndo podemos nos contentar de dar-lhe a comida, mas
devemos procurar as causas da sua pobreza e, uma vez encontradas junto a ele,
vencé-la para fazé-lo tornar-se uma verdadeira pessoa. Sem a justigca, a caridade
perde o substrato humano e se torna apenas aparéncia de virtude, de modo que
nao se pode esquecer que a unica caridade valida € aquela fundada sobre a
justica.

Isto nos faz recordar do bispo brasileiro Dom Helder Camara, que, mesmo
morto, continua ainda muito amado. Ele disse uma vez: “Quando eu dou de comer
aos pobres me chamam de santo. Quando, porém, pergunto por que os pobres
nao tém comida, me chamam de comunista”.>3

O papa Francisco lembra que a opgao preferencial pelos pobres, vem das
palavras de Jesus. "A atencdo pelos pobres esta no Evangelho e na tradi¢cdo da
Igreja; ndo € uma invengcdo do comunismo e ndo devemos fazer dela uma
ideologia"; esta documentada ja nos primeiros séculos do cristianismo: basta citar
os primeiros Padres da Igreja, do segundo ou do terceiro século. As suas homilias
nao podem ser consideradas "marxistas", explica o Papa Francisco, porque
quando "a Igreja convida a vencer a ‘globalizagdo da indiferenga’ esta longe de
qualquer interesse politico e de qualquer ideologia". Ela € "movida apenas pelas
palavras de Jesus" e "quer dar o seu contributo na constru¢cdo de um mundo onde
se protege e se cuida uns aos outros”.

De fato, uma caridade apenas aparente, que mascara as violagcdes mais
graves da mais elementar justica, a qual deve ser primeiramente realizada, faz
com que se ostente uma caricatura, a pior das mistificacbes para camuflar a
injustica, cujas vitimas denunciam violentamente a hipocrisia. Ou seja, ndo é
suficiente tratar o proximo como “objeto” do nosso amor, mas € preciso considera-
lo como “sujeito” do nosso amor.

Portanto, ndo se pode perder de vista que os conceitos de caridade e
justica caminham de mé&os dadas e nao podem ser separados da dimensao
politica. O amor ao préximo nao é eficaz se ndo se tem a intengdo de modificar as
causas das situagdes em que se encontra, sejam situagdes da vida social, cultural,

econdmica ou politica.

3 Dom Helder Camara foi um dos fundadores da CNBB (Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil) e um
grande defensor dos direitos humanos durante o regime militar brasileiro. Pregava a ndo-violéncia e
também uma Igreja simples com a atencdo voltada para os pobres. Pelo seu modo de pensar e agir, recebeu
numerosos reconhecimentos nacionais e internacionais. Foi o Unico brasileiro candidato quatro vezes ao
Prémio Nobel da Paz; porém, foi acusado por seus adversarios de conluio com o marxismo. Considerado o
“Dom da Paz”, em maio de 2015 foi aberto o processo de sua beatificacao.

54 Ver Radio Vaticano, 11/01/2015.
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Por termos tido e procurado um Deus sem justi¢a, hoje temos uma justica
sem Deus. Isto nos impulsiona a mudar esta situagdo e a aprender que a propria
esmola deve ser dada com espirito sobrenatural, como ato de um irméo que ajuda
um outro irmao.

Aqui é colocada em evidéncia a necessidade de promover sempre mais
uma cultura da caridade. No Catecismo da Igreja Catdlica encontramos a

seqguinte declaragao:

S6 através do amor se pode reconhecer cada pessoa como um proximo, um
irm&o.%

A caridade, entdo, deve ser ativa e factivel. A perfeicdo desta caridade
consiste em dar a vida pelos proprios irmaos; o inicio acontece ao dar a esmola,
ajudando dessa forma os necessitados. Se o individuo ndao consegue dar o
supérfluo ao irmao, como conseguira dar a ele a sua vida? Dai comega a
caridade.

Outra coisa muito importante € que a caridade nao se identifica com a
filantropia. Sdo duas coisas diferentes. A filantropia instrumentaliza a caridade, de
modo que, como “amor do homem”, ndo pode ser sinbnimo de caridade crista.
Deve-se refutar uma caridade “interesseira”, simplesmente diplomatica, que
falsamente se disfarca de amor para desobrigar-se das precisas obrigacbes da
justica.

A caridade, bem como a justica, deve ser humana, isto €, deve ter como
norma diretiva somente a generosidade de quem deve dar. Porque se a justica
deve ser caridosa, é preciso também que a caridade seja justa.

Bento XVI ensina que a justica ndo € uma alternativa nem é paralela a
caridade; é sim inseparavel da caridade e intrinseca a ela. Quer dizer, a caridade,
entendida outrora exclusivamente como ajuda e sustento a pessoa necessitada,
tem na realidade duas maos: com uma mao promove a justica dentro da estrutura
da sociedade, e com a outra ajuda as vitimas da injustica. A caridade parte da
justica e vai além. Isso afirma que caridade e justica sdo inseparaveis, enquanto
constituem dois lados da mesma moeda: a caridade vivifica a justica e a justica
obriga a superar uma concepgao intimista e socialmente irrelevante da caridade.>®

Portanto, justica e caridade sédo “os dois aspectos inseparaveis do unico
empenho social do cristdo”.>” Desse modo, se a caridade pudesse existir sem

justica, seria caridade injusta; e caridade injusta ndo é caridade.

55 Catecismo da Igreja Catdlica, 1931.

56 Cf. BENTO XVI, Caritas in veritate n2 6.

57 BENTO XVI. Il Cristiano, chiamato alla Giustizia e al’Amore. Discorso ai soci UCID - Unione Cristiana
Imprenditori Dirigenti (4 marzo 2006), in L’Osservatore Romano, 05 de margo de 2006.
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Para refletir:

1) Explique esta afirmagao: “a vida cristd € o seguimento e a imitagdo da vida
de Jesus Cristo™?

2) Por que a acgao do Espirito Santo é necessaria para que o cristdo possa se
identificar com Jesus Cristo?

3) O que significa dizer que a vida moral dos cristdos € sustentada pelos dons
do Espirito Santo?

4) Vocé esta hoje em condi¢des de afirmar como Sao Paulo: “Ja4 ndo sou mais
eu quem vivo, mas é Cristo que vive em mim”? O que falta para chegar a
esta identificacdo com Jesus Cristo?

5) O que significa a palavra “virtude”? Quais s&o as razdes que justificam a
pratica das virtudes cristas?

6) Qual é a definigdo de virtudes cardeais? E quais sédo as virtudes cardeais?

7) O que significa a prudéncia? Por que ela é importante para a vida moral do
cristao?

8) O que significa a justiga? Por que ela € importante para a vida moral do
cristdo?

9) O que significa a fortaleza? Por que ela é importante para a vida moral do
cristao?

10) O que significa a temperanga? Por que ela é importante para a vida moral
do cristédo?

11) Qual é a definicdo de virtudes teologais? E quais sédo as virtudes teologais?

12) O que significa a fé? Por que ela é importante para a vida moral do cristao?

13) O que significa a esperanga? Por que ela é importante para a vida moral do
cristdo?

14) O que significa a caridade? Por que ela é importante para a vida moral do
cristao?

15) Vocé conhece as obras de misericordia espirituais? Veja o significado de
cada uma delas.

16) Vocé conhece as obras de misericordia corporais? Veja o significado de
cada uma delas.

17) Estabeleca algumas relagdes entre a justica e a caridade.

18) Por que a justica e a caridade sao distintivos essenciais da moral crista

individual e social? O que significa isso?
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MESA 7
BIOETICA

Nesta MESA vamos ver que a Bioética € uma ética aplicada, chamada
também de “ética pratica”’, que visa “dar conta” dos conflitos e controvérsias
morais implicados pelas praticas no ambito das Ciéncias da Vida e da Saude do
ponto de vista de algum sistema de valores (chamado também de “ética”).

Neste contexto, a Bioética se baseia em um conjunto de pesquisas,
discursos e praticas, normalmente multidisciplinares, cuja finalidade é esclarecer e
resolver questdes éticas suscitadas pelos avancos e pela aplicagdo da medicina e
da biologia.

A bioética, portanto, tem forte ligacdo com a Filosofia e a Moral (pois
discute as questdes éticas) e considera a responsabilidade moral dos cientistas
em suas pesquisas e praticas. Entre os temas abordados, sobressaem o aborto, a
eutanasia, os transgénicos, a fertilizagdo in vitro, a clonagem e os testes com
animais.

Nesta MESA, vamos entender a Bioética como o estudo acerca do valor da
vida em todas as suas dimensdes. Sua propria etimologia (bios= vida e ethos=
ética) nos leva a compreensao de que se trata de uma profunda e fundamental
reflexdo, tendo em vista normas basicas, essenciais e indispensaveis para a
valorizagao e preservacgao da vida, principalmente no que respeita a vida humana.

Esta reflexdo, necessariamente, leva em consideracédo todos os passos de
uma existéncia em seu carater bioldgico, desde sua origem. Porém, ndo é uma
reflexdo voltada somente para o ambito bioldégico, mas tem por fungdo examinar
também as relagdes existentes entre os seres vivos, os cuidados necessarios para
0 seu bem estar, tendo em vista, sempre mais, a promoc¢éo da vida humana, em
sua dignidade e direito de existir.

Por isso, podemos sem medo afirmar a importancia que ha também na
reflexdo teoldgica caminhar unida a reflexdo bioética. Teologia e Bioética n&o séo
duas realidades antbnimas, mas, pelo contrario, sdo reflexdes que se completam,
que se ajudam, que nao anulam uma a outra.

O proprio objeto de reflexdo de ambas as “ciéncias” € o mesmo, a saber: a
vida. A Teologia — sendo “o estudo de Deus e das coisas criadas em sua relagao
com Deus” —, apesar de ter também uma dimenséo sobrenatural, ndo nega, e até
afirma e reflete sobre a dimensdo natural das coisas criadas. Afinal, o Deus da

reflexdo teoldgica, mais precisamente da teologia crista, € o Deus da vida, que
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tem relagdo intima com os seres humanos e que 0s criou para relacionarem-se
harmoniosamente entre si.

E claro que, se quisermos resumir toda a reflexdo bioética em seu carater
bioldgico, estaremos fechando (pelo menos explicitamente) o caminho para a
reflexdo teoldgica. Alias, ndo s6 para a reflexdo teolégica, mas também politica,
social, cultural, etc.

Observando a partir da Sagrada Escritura, vemos que a vida — toda ela — é
composta por um conjunto de relagdes humanas, na luta pela sobrevivéncia, pelo
bem estar, na busca de dignidade e na repreensao a opressao. La encontramos
uma série de normas e indicagdes para se viver bem e para se cuidar bem de tudo
aquilo que favorece a vida.

A Biblia tem a nos oferecer uma infinidade de ensinamentos que se propde
a reger de forma livre e espontanea o nosso fazer e agir em vista da promogéao da
vida. Toda a pregacdo de Jesus de Nazaré teve em vista a promocao da vida
humana, e a Igreja, como fiel seguidora e discipula de seu Mestre, ndo tem parado
de refletir sobre os valores da vida e sobre as formas mais adequadas para a sua
preservacdo, uma vez que esta é obra da criacido de Deus e, por isso, por ela
devemos ter zelo.

Em suma, podemos reafirmar e destacar que existe e deve sempre existir
uma “parceria” entre Teologia e Bioética, visto que ambas as reflexdes tém como
ponto fundante a vida, suas relacdes e sua preservagao. Deus é o autor da vida e,
por isso, 0 primeiro a querer sua promogao; e assim continua inspirando homens e
mulheres em todos os tempos para que lutem em defesa dela. Dessa forma, a

Teologia tem, sem duvida, uma grande contribuicdo a oferecer a reflexado Bioética.

7.1-Uma primeira reflexao: casos que interpelam a Bioética
A seguir, vamos apontar quatro casos particulares que representam alguns
dentre os diversos casos que interpelam a Bioética. Os pontos a seguir sdo
extraidos da “Iniciagdo a Bioética” de Valter Augusto Della-Rosa:%®
a) Uma clinica de fertilizagcao obteve, para um casal, cinco embrides. Apos
o diagnostico genético, foi possivel identificar dois com anomalias
cromossOmicas (sindrome de Down) e trés normais. A legislagcao
brasileira ndo permite o descarte; os embrides s6é poderao ser utilizados
ou para implante ou para pesquisa (Lei n° 11.105). O casal nao deseja
implantar esses dois embrides com anomalias.
b) Uma mulher, doadora genética, ndo pode gerar filhos, mas produz
ovulos e seu marido produz espermatozoides normalmente. Ela pede
para sua cunhada gerar a crianga, apos obter a fecundagao por técnica

de reprodugéo assistida em laboratério, com as células do proprio casal.

58 V. A. DELLA-ROSA, “Iniciacdo a Bioética”, in FALCO, J.R.P. (Org.), Biologia dos Organismos. Eduem,
Maringa, 2011.
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A cunhada aceita a implantacdo em seu utero. Ao final da gravidez, a
cunhada nao deseja entregar a crianga ao casal.

c) Imagine que vocé é jovem e brilhante em seu curso, e em fase de sua
conclusdo. Vocé vive em um determinado pais que nao permite a
utilizacao de células tronco embrionarias, com finalidade terapéutica.
Por sua vez, vocé pratica uma religido que proibe essa técnica. Vocé
descobre que possui um disturbio degenerativo muscular que fatalmente
Ihe levara a morte. No pais vizinho, com poucas horas de voo e com
preco de passagem acessivel ao seu orgamento, vocé descobre que
eles ja estdo em fase adiantada com as pesquisas para esse disturbio e
estdo buscando pacientes para tentar um tratamento gratuito.

d) Vocé é professor(a) em uma sala de aula do Ensino Fundamental.
Recebe de sua diretora ordem para atender a uma pesquisadora de
uma universidade que deseja conhecer os gendtipos de seus alunos
para um gene relacionado a surdez. Para tanto, esta diz que precisa
colher sangue dos alunos, argumentando n&o ser necessario apresentar
um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, muito menos passar
por um comité de ética institucional.

Estes e muitos outros casos sdo matéria de reflexdo da Bioética. “A ciéncia

e a técnica avangam; ai estdo os progressos da medicina, da biologia e da
genética. Toda essa ciéncia pode servir ao ser humano, mas também pode
ameacga-lo. Por isso a bioética € importante; ela busca preservar a vida das

pessoas e estende o seu raio de agdo em favor de toda a natureza”.%®

7.2- O valor da vida humana e exigéncias éticas®®

Antes de abordar alguns temas concretos, é preciso ter uma viséo global
dos problemas morais relacionados com a vida humana; aqueles problemas que
se referem a privacao total da vida (morte), aqueles relacionados com os perigos
de perder a vida e aqueles que se concretizam em opgdes em que a pessoa

humana deve assumir para vencer as enfermidades e viver com saude.

7.2.1- A privacao da vida (a morte imposta)

As exigéncias da moral veterotestamentaria®' sdo: “Nao mataras”; “A vida é
um direito de Deus”; etc.

Suicidio=> Sdo0 multiplas as formas pelas quais uma pessoa pode chegar a
dispor da propria vida. Tanto o suicidio “desespero” como o suicidio “contestatorio”
supde uma perda da razdo. A fé no Deus vivo é que libertara a pessoa humana da

tentagcao do suicidio.

5% Nilo AGOSTINI. Moral cristd: Temas para o dia a dia. Nesta hora da graga de Deus. Petrépolis: Vozes,
2004, p. 95.

80 Os textos que se seguem neste tdpico s3o sintetizados a partir de Marciano Vidal. Moral de Actitudes.
Vol. Il — Moral de la persona, Perpetuo Socorro, Madrid, 1977, p. 215-222.

61 Veterotestamentario: relativo aos livros da Biblia que correspondem ao Antigo Testamento.
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Homicidio=> Tirar a vida de um ser humano é irromper violentamente no
santuario mais sagrado da dignidade humana. Matar um homem ¢é, de alguma
maneira, como matar a Cristo. O homicidio tem sua origem no reduto da maldade
do coragdo humano: nasce do 6dio, da vinganga, da ambig¢do, de uma vida de
marginalizacao social, de justificativas magico-religiosas.

Morte legalizada (pena de morte, guerra)=> NO&s cristdos somos
contrarios a pena de morte; em primeiro lugar, porque ndo nos parece ser possivel
conseguir o efeito de afastar os possiveis delinquentes de cometer novos
assassinatos ou crimes hediondos. Além, disso, uma pessoa morta ndo pode
compensar em nada a sociedade, ndo pode contribuir de modo algum para uma
reparacao; ndo se pode tirar da pessoa que cometeu um crime a esperanca de

regeneragao.

7.2.2- A vida em perigo

Uma exigéncia moral importante diante da vida corporal é a de livra-la dos
riscos a que possa ser submetida.

Acidentes e doengas de trabalho=> E exigido dos empregadores criar
condi¢des de trabalho nas quais, além de outros aspectos basicos de justica e de
seguranga, seja garantida a saude fisica e mental dos trabalhadores.

Transito=> A responsabilidade moral de condutores e das autoridades de
transito € da maior importancia na prevencgao dos fatores potenciais geradores de
acidentes que incapacitam e mutilam vidas.

Esportes perigosos=> A moral considera como situag¢des de perigo para a
vida humana alguns esportes.

Tortura, mutilagao=> Considerado como uma forma brutal de ir contra a
integridade fisica e até a prépria vida do ser humano.

Greve de fome=> Sinal de protesto (pde em perigo a prépria vida).

7.2.3- Opcoes éticas na saude e na enfermidade

A pessoa humana tem direito de lutar contra toda forma de enfermidade, a
fim de viver no bem-estar que a saude traz. E certo que nem sempre conseguira
eliminar toda forma de mal-estar e de fraqueza, ja que tais situagbes séao
inevitavelmente inerentes a condicdo humana. Mas, mesmo assim, cabe uma
atitude ética de cunho positivo.

Ethos humano-cristio da saide e da enfermidade=> A saude, a
enfermidade, a dor; trés palavras que denotam uma profunda riqueza da realidade
humano-cristd. Mas, existe um éthos peculiar para se assumir coerentemente
estas situagdes.

Cuidado com a saude: exigéncia ética=> Obrigacéo geral: distingdo entre
meios ordinarios e extraordinarios de tratamento; perspectiva social: a ética dos

servicos de saude na sociedade.
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Medicamentos e terapia medicinal => Problemas que vao desde a
producdo-venda-consumo de medicamentos até a terapia medicinal, passando
pela ética profissional do farmacéutico e do médico.

Intervengodes cirurgicas=> A moral ocupou-se em fazer um discernimento
sobre a liceidade e iliceidade das cirurgias. Os juizos morais foram orientados por
esses critérios: o perigo na intervengdo (operagdes perigosas); a corregao de
defeitos fisicos (cirurgia plastica); a intervencédo direta no psiquismo humano

(psicocirurgia).

7.3- O aborto do ponto de vista moral®

O aborto € um problema antigo na histéria da humanidade. Os homens de
outras épocas histéricas e de outras culturas tiveram que enfrentar este problema
na peculiaridade de sua situagao. Tanto em nivel teérico como em nivel pratico, o
aborto € uma interrogagao diante da consciéncia humana de todos os tempos.

Contudo, no momento atual, percebemos uma radicalizacédo do problema.
O aborto adquire uma ampliddao e uma profundidade de apresentagdo até agora
inimaginaveis. Nao se realiza unicamente como procedimento facil para se livrar
de uma fecundidade ndo desejada (por razbes de controle de natalidade, do bom
nome social). Nem sequer se justifica por “indicacdo” médica para salvar a vida e
a saude da mae.

O aborto encontra-se inserido dentro de um contexto mais amplo: o da
revolucdo sexual (admitindo uma dissociagao entre o direito ao exercicio do sexo
e a exigéncia da procriagdo); o da possibilidade do descobrimento de taras
hereditarias na vida intrauterina (com a consequente possibilidade e sua
eliminacao mediante o aborto); o da passagem da clandestinidade a publicidade
dos seus praticantes; o da aceitagdo por uma sociedade “liberal-progressista”, na
qual é cada vez maior o grau de aceitagdo das praticas abortivas (com a
consequente liberalizagao juridica).

Estes e outros fatores indicam-nos que a questdao do aborto sofreu uma
mudanca radical no conceito atual.

O aborto é uma realidade sociologica. Nao podemos deixar de reconhecer a
existéncia deste dado social, cujo numero e cuja importancia tendem a aumentar.

Entende-se por aborto a interrupgdo de uma gravidez quando o feto ainda
ndo é viavel, ou seja, antes do final do seu desenvolvimento e viabilidade em
condicdes extrauterinas.

A nocéo juridico-positiva tem uma acepgao mais restrita. Para o médico,
abortar é expulsar o feto ndo viavel. Para o jurista e jurisconsulto é s6 a agao
voluntaria e maliciosa de provocar aquela expulsdo, empregando para este fim os
meios apropriados que o realizem. O aborto moral baseia-se na realidade do

aborto médico, mas acrescenta a peculiaridade da instancia ética (o peso da

62 Os textos que se seguem neste tépico sobre o aborto sdo sintetizados a partir de Marciano VIDAL. Moral
de Actitudes. Vol. Il - Moral de la persona, Perpetuo Socorro, Madrid, 1977, p. 222-237.
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valoracado entendida tanto do ponto de vista objetivo como subjetivo). Admite-se
tradicionalmente que o feto é viavel depois de 28 semanas.

Medicamente distinguem-se duas classes de aborto: o espontdneo e o
provocado.

» O aborto espontaneo € aquele que acontece por causas naturais, sem

intervencao especial humana.

» O aborto provocado é aquele que acontece pela intervencido especial
do ser humano.

As causas que estdo na origem da provocagao do aborto costumam ser

chamadas de “indicagdes”:

> Indicacéo eugénica = Se o aborto € provocado para livrar-se de um feto
com taras;

> Indicacdo médica ou terapéutica = Se a causa for salvaguardar a vida
ou a saude da mae;

» Indicacéo social = Se se interrompe a gravidez para ndo arcar com a
carga social ou econémica que comporta;

> Indicacéo ética (aborto falsamente-ético) = Se com a interrupgédo da
gravidez pretende-se por um paliativo ao erro moral ou eliminar uma
desonra social.

O aborto provocado é o que € considerado pela moral e pelo direito. Do
ponto de vista juridico, pode ser “legal’ (se for tolerado pela lei) ou “criminoso” (se
nao for permitido pela lei).

Do ponto de vista moral, o aborto provocado é considerado na perspectiva
da responsabilidade e do valor objetivo. Fala-se de “aborto moral” referindo-se a
um comportamento abortivo negativo: quando intervém a responsabilidade numa
acao que traz um contra-valor neste ambito da gestacdo. A moral catdlica
introduziu uma classificagdo na realidade do aborto, distinguindo entre aborto
“direto” e aborto “indireto”.

A doutrina oficial da Igreja Catdlica sobre a moralidade do aborto, e esta
nos interessa de forma particular e absoluta, é clara e taxativa. Apoiando-se nas
afirmacgdes da Biblia, na tradigdo crista, nas intervengdes do Magistério e na
razao, a Igreja formula sua doutrina sobre o aborto do seguinte modo:

» Todo ser humano, inclusive a crianga ainda no seio materno, possui o
direito a vida imediatamente de Deus, ndo dos pais nem de qualquer
outra autoridade humana.

» O ser humano deve ser respeitado e tratado como uma pessoa desde a
sua concepgao e, por isso, desde esse mesmo momento lhe devem ser
reconhecidos os direitos da pessoa, entre os quais e primeiro de todos,
o direito inviolavel de cada ser humano inocente a vida.

» Portanto, ndo existe homem algum, autoridade humana alguma,

nenhum tipo de “indicacédo” (médica, eugenésica, social, moral) que
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possa exibir um titulo valido para uma direta disposi¢cao deliberada sobre
uma vida humana inocente.

O aborto é crime gravissimo. O Concilio Vaticano Il define-o como
‘crime abominavel”, pois a vida deve ser salvaguardada com extrema
solicitude desde o primeiro momento da concepgao.

O aborto direto, isto €, querido como fim ou como meio, constitui sempre
uma desordem moral grave.

A gravidade do aborto é tal que o Cddigo de Direito Candnico prevé a
excomunhao Latae Sententiae, isto €, pelo fato mesmo de se cometer o
crime, para todos aqueles que “promovem o aborto, seguindo-se o
efeito” (cf. can. 1398).

Nenhuma circunstancia, nenhum fim, nenhuma lei no mundo podera
jamais tornar licito um ato que é intrinsecamente ilicito, porque contrario
a Lei de Deus inscrita no coragdao de cada homem, reconhecivel pela
prépria razao e proclamada pela Igreja.

Somente se justifica o chamado “aborto indireto”.%3

Haring expressa assim o nucleo fundamental da moral do aborto:

No aborto estdo em jogo os seguintes valores fundamentais: a) o reconhecimento
do direito de todo ser humano as mais elementares condigdes de vida e a prépria
vida; b) a protecdo deste direito a viver, sobretudo por parte daqueles que
colaboram com o amor criador de Deus; c) a defesa de uma ideia reta da
maternidade; d) o principio ético do médico como aquele que protege e cuida da
vida humana e nunca chega a ser seu destruidor.

A forca da argumentacdo deduz-se de nossa fé na dignidade de toda a pessoa
humana, criada a imagem e semelhanga de Deus, e de nossa fé na vocagao do
homem a fraternidade universal por um amor, respeito e justica mutuos. Todos
estes valores chegam a um ponto central e a uma urgéncia especial na familia, na
relacao entre a mae e o filho e entre o pai e o filho.

A humanizagédo de todo o género humano e a totalidade das relagdes humanas
nao podem ser separadas desta relagdo fundamentalissima e que da a vida entre a
mée e o filho ndo nascido.

Todos os esforgos de explicagao arbitraria para justificar o aborto conduziriam a
outras formas de racionalizagdo das relagdes interpessoais e a explosdes

superiores de violéncia.

Por fim, dizemos que a gravidade moral do aborto provocado fica evidente

quando se reconhece que se trata de um homicidio, pois, a pessoa eliminada &

um ser humano inocente.

7.4- Eutanasia e Distanasia

Eutanasia = “Morte Boa”. E a morte “suave” ou a morte provocada em

alguém que esta gravemente enfermo sem esperanga de recuperagao.

Distinguimos duas modalidades de eutanasia: eutanasia direta e eutanasia indireta

63 0 chamado aborto indireto ocorre quando se pratica um ato com uma finalidade diferente da morte do
feto (geralmente tratamento médico da mae), mas que tal ato acarreta secundariamente e por acidente a
morte fetal.

64 B. HARING. Moral y medicina. Perpetuo Socorro, Madrid, 1972, p. 89-99.
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(por suspensdao de recursos ordinarios; por suspensdao de recursos
extraordinarios).

A eutanasia direta € o ato de infligir a morte ao paciente aplicando-lhe um
recurso mortifero (injecées ou coisa semelhante). Diga-se logo: este procedimento
€ sempre ilicito, porque o homem nao tem o direito de se dispor nem da sua vida
nem da vida do outro semelhante. Nenhuma situagdo dolorosa justifica a
eutanasia direta.

Alias, por tras da compaixdo para com o enfermo pode haver motivos
egoistas e interesseiros que levem os acompanhantes a provocar a morte do
paciente: cansacgo, despesas avultadas, perspectivas de heranga, entre outros.

A eutanasia consiste em subtrair ao paciente os recursos sem os quais lhe
€ impossivel conservar a vida. Tais recursos podem ser ordinarios ou
extraordinarios.

» Os recursos ordinarios sdo os de rotina, que costumam ser aplicados a
qualquer enfermo: soro, alimentagdo leve, inje¢des convencionais,
transfusdo de sangue. N&o é licito suspendé-los, desde que estejam
dentro do alcance das posses do paciente ou dos seus familiares.
Sonega-los ao doente seria provocar-lhe a morte.

» Os recursos extraordinarios (ou melhor, desproporcionais) sdo 0s que
exigem aparato humano, material ou financeiro altamente dificil ou
penoso, sem que se possa prever um resultado médico compensador;
as probabilidades de recuperacédo ou de melhoria do paciente sao quase
nulas ou sdo desproporcionais a carga de recursos raros e dificeis que
se |lhes aplicam.

O uso de analgésicos (atenuantes da dor) € licito ao cristdo, pois o
sofrimento pode atordoar o enfermo. Importa, porém, que os analgésicos nao
impegam o doente de dispor de suas faculdades mentais.

Com efeito, o ser humano deve poder enfrentar a consumacao de sua vida
terrestre de maneira lucida e consciente; tal € o momento decisivo para pedir
perddo e perdoar, reparar alguma injuria cometida, formular as ultimas
recomendacdes e, principalmente, receber os sacramentos dos enfermos. E, pois,
para desejar que, mesmo usando analgésicos, o paciente tenha seus momentos
de lucidez para tomar tais providéncias.

Também se fala em Distanasia. Trata-se de um prolongamento de um
tratamento de maneira desproporcional, com procedimentos, técnicas e custos
exagerados e excessivos para situagdes reais em que a morte é certa e se

aproxima, ou ja chegou.
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7.5- Transmissao da vida humana e exigéncias éticas®®

Deus criou 0 homem a sua imagem e semelhanga: “homem e mulher ele os
criou” (Gn 1,27), confiando-lhes a missdo de “dominar a terra” (Gn 1,28).

Tanto a pesquisa cientifica de base como a pesquisa aplicada constituem
uma significativa expressao deste senhorio do homem sobre a criagcéo. A ciéncia e
a técnica, preciosos recursos do homem quando sao postas a seu servico, e
promovem o seu desenvolvimento integral em beneficio de todos, ndo podem
indicar sozinhos o sentido da existéncia e do progresso humano. Sendo
ordenadas ao homem, de quem recebem origem e incremento, € na pessoa e em
seus valores morais que vao buscar a indicagao da sua finalidade e a consciéncia
dos seus limites.

Os valores fundamentais conexos com as técnicas de procriagao artificial
sao dois: a vida do ser humano e a originalidade da sua transmissdo no
matriménio.

Sobre a vida fisica fundamentam-se e desenvolvem-se todos os outros
valores da pessoa. A inviolabilidade do direito do ser humano inocente a vida é um
sinal e uma exigéncia da inviolabilidade mesma da pessoa.

A transmissdo da vida humana tem uma originalidade que deriva da
originalidade prépria da pessoa humana.

Os critérios morais aplicados no campo biomédico se baseiam numa
adequada concepg¢ao da natureza da pessoa humana na sua dimensao corpoérea.
Esta € uma “totalidade unificada”, simultaneamente corporal e espiritual; o corpo
humano n&o pode ser considerado apenas como um conjunto de tecidos, 6rgaos e
funcdes, nem pode ser avaliado com o mesmo critério do corpo dos animais.

Nenhum bidlogo ou médico pode pretender decidir sobre a origem e o
destino do homem, particularmente no ambito da sexualidade e da procriagao, no
qual o homem e a mulher vivem e praticam os valores fundamentais do amor e da
vida. As intervengbes médicas ndo devem ser recusadas pelo fato de serem

artificiais, desde que respeitem a dignidade da pessoa humana.

Gragas ao progresso das ciéncias bioldgicas e médicas, o homem pode dispor de
recursos terapéuticos sempre mais eficazes, mas pode adquirir também novos
poderes sobre a vida humana em seu proéprio inicio e nos seus primeiros estagios,
com consequéncias imprevisiveis.

Hoje, diversas técnicas permitem uma intervengdo ndo apenas para assistir, mas
também para dominar os processos da procriagdo. Tais técnicas podem consentir
ao homem “tomar nas maos o préprio destino”, mas expdéem-no também “a
tentacéo de ultrapassar os limites de um dominio razoavel sobre a natureza”.

Por mais que possam constituir um progresso a servico do homem, elas
comportam também graves riscos. Desta forma, um urgente apelo é expresso por
parte de muitos, a fim de que, nas intervengcbes sobre a procriagdo, sejam

salvaguardados os valores e os direitos da pessoa humana. Os pedidos de

85 Os textos que se seguem com rela¢do a transmiss3o da vida humana e exigéncias éticas s3o extraidos de:
SAGRADA CONGREGACAO PARA A DOUTRINA DA FE, Instrugdo sobre o respeito a vida humana nascente e a
dignidade da procriagdo (22 de fevereiro de 1987), in http://www.vatican.va/roman_curia/congregations.
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esclarecimento e de orientacdo provém ndo apenas dos fiéis, mas também da
parte de todos aqueles que, de algum modo, reconhecem que a Igreja, “perita em

humanidade”, tem uma miss&o a servigo da “civilizagdo do amor” e da vida.

Qual é o posicionamento da Igreja Catdlica com relagdo a transmisséo da
vida humana?

Por “procriacédo artificial” ou “fecundacgao artificial” entende-se aqui os
diversos procedimentos técnicos que visam obter uma concepcdo humana de
maneira diversa da unido sexual do homem e da mulher.

A Instrucdo sobre o respeito a vida humana nascente e a dignidade da
procriacao trata de fecundagao de um 6vulo em proveta (fecundacgéao in vitro) e da
inseminagao artificial mediante a transferéncia, nas vias genitais da mulher, do
esperma previamente recolhido.

Um ponto preliminar para o juizo moral acerca de tais técnicas é constituido
pela consideragao das circunstancias e das consequéncias que elas comportam
em relagdo ao respeito devido ao embrido humano. A consolidag&o da pratica da
fecundagdo in vitro exigiu inumeras fecundagdes e destruicdes de embrides
humanos.

Ainda hoje, pressupde habitualmente uma hiperovulagdo da mulher: varios
ovulos séo extraidos, fecundados e, a seguir, cultivados in vitro por alguns dias.
Normalmente, nem todos s&o inoculados nas vias genitais da mulher; alguns
embrides, comumente chamados “excedentes”, sdo destruidos ou congelados.

Entre os embrides implantados, as vezes alguns sao sacrificados por
diversas razdes eugénicas, econdmicas ou psicoldgicas. Tal destruigdo voluntaria
de seres humanos ou a sua utilizagado para diversos fins, em detrimento da sua
integridade e da sua vida, é contraria a doutrina ja recordada, a propdsito do
aborto provocado.

Frequentemente verifica-se uma relagdo entre fecundacdo in vitro e
eliminagao voluntaria de embrides humanos. Isso € significativo: com esta maneira
de proceder, de finalidades aparentemente opostas, a vida e a morte acabam
submetidas as decisdées do homem que, dessa forma, vem a se constituir doador
arbitrario de vida ou de morte. Esta dinamica de violéncia e de dominio pode
permanecer despercebida por parte daqueles mesmos que, querendo utiliza-la, a
ela se sujeitam.

Um juizo moral acerca do FIVET (fecundagado in vitro e transferéncia do
embrido) deve levar em consideragao os dados de fato aqui recordados e a fria
l6gica que os liga: a mentalidade abortista que o tornou possivel, conduz assim,
inevitavelmente, ao dominio por parte do homem sobre a vida e a morte dos seus
semelhantes, que pode levar a uma eugenia radical.

No entanto, abusos deste tipo ndo eximem de uma aprofundada e ulterior
reflexdo ética acerca das técnicas de procriacdo artificial consideradas em si
mesmas, abstracdo feita, tanto quanto possivel, da destruicdo dos embrides

produzidos in vitro.
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7.5.1- Fecundacgao artificial heteréloga
a) Por que a procriagao humana deve dar-se no matriménio?

Todo ser humano deve ser acolhido como um dom e uma béncgao de Deus.
Todavia, do ponto de vista moral, uma procriagdo verdadeiramente responsavel
com relac&o ao nascituro deve ser fruto do matrimdnio.

Com efeito, a procriagdo humana possui caracteristicas especificas, por
forca da dignidade pessoal dos pais e dos filhos: a procriagdo de uma nova
pessoa, mediante a qual o homem e a mulher colaboram com a poténcia do
Criador, devera ser fruto e sinal da mutua doacédo pessoal dos esposos, do seu
amor e da sua fidelidade. A fidelidade dos esposos, na unidade do matriménio,
comporta o respeito reciproco do seu direito a se tornarem pai € mae somente
através um do outro.

O filho tem direito a ser concebido, levado no seio, posto no mundo e
educado no matriménio: é através da referéncia segura e reconhecida aos
préprios pais que ele pode descobrir a prépria identidade e amadurecer a proépria
formacado humana.

Os pais encontram no filho uma confirmagdo e um complemento da sua
doagao reciproca: ele é a imagem viva do seu amor, o sinal permanente da sua
unido conjugal, a sintese vivente e indissoluvel da sua dimensdo paterna e
materna.

Por forca da vocagao e das responsabilidades sociais da pessoa, o bem
dos filhos e dos pais contribui para o bem da sociedade civil; a vitalidade e o
equilibrio da sociedade exigem que os filhos venham ao mundo no seio de uma
familia e que esta seja estavelmente fundada no matriménio.

A tradicado da Igreja e a reflexao antropoldgica reconhecem no matriménio e
na sua unidade indissoluvel o unico lugar digno de uma procriagéo

verdadeiramente responsavel.

b) A fecundacao artificial heteréloga é conforme com a dignidade dos
esposos e a verdade do matriménio?

Através do FIVET (fecundacgédo in vitro e transferéncia do embrido) e da
inseminagao artificial heteréloga, a concepgdo humana € obtida mediante o
encontro dos gametas de ao menos um doador diverso dos esposos que sao
unidos pelo matriménio. A fecundacgéo artificial heteréloga é contraria a unidade do
matrimonio, a dignidade dos esposos, a vocagao prépria dos pais e ao direito do
filho a ser concebido e posto no mundo no matriménio e pelo matriménio.

O respeito a unidade do matriménio e a fidelidade conjugal exige que o filho
seja concebido no matriménio; o liame existente entre os cbnjuges atribui aos
esposos, de maneira objetiva e inalienavel, o direito exclusivo a se tornarem pai e
mae somente através um do outro. O recurso aos gametas de uma terceira

pessoa, para se ter a disposicdo o esperma ou o ovulo, constitui uma violagdo do

123



compromisso reciproco dos esposos e uma falta grave para com aquela
propriedade essencial do matriménio, que € a sua unidade.

A fecundacgéao artificial heterdloga lesa os direitos do filho, priva-o da relagao
filial com as suas origens parentais e pode obstar o amadurecimento da sua
identidade pessoal. Além disso, ela constitui uma ofensa a vocagao comum dos
esposos que sdo chamados a paternidade e maternidade: priva objetivamente a
fecundidade conjugal da sua unidade e da sua integridade; realiza e manifesta
uma ruptura entre fungdo parental genética, funcdo parental de gestacédo e
responsabilidade educativa. Tal alteracdo das relagdes pessoais dentro da familia
repercute na sociedade civil: aquilo que ameaga a unidade e a estabilidade da
familia é fonte de dissensao, de desordem e de injustigas em toda a vida social.

Estas razbes levam a um juizo moral negativo acerca da fecundagao
artificial heteréloga: é, portanto, moralmente ilicita a fecundagdo de uma esposa
com o esperma de um doador que nao seja o seu marido e a fecundagao com o
esperma do marido de um o6vulo que ndo provém da sua mulher. Além disso, a
fecundacéo artificial de uma mulher n&o casada, solteira ou viuva, seja quem for o
doador, ndo pode ser justificada moralmente.

O desejo de ter um filho e 0 amor entre os esposos que desejam solucionar
uma esterilidade ndo superavel de outra forma, constituem motivos que merecem
compreensao; mas as intengdes subjetivamente boas ndo tornam a fecundagao
artificial heteréloga nem conforme com as propriedades objetivas e inalienaveis do
matrimdnio nem respeitosa dos direitos do filho e dos esposos.

c) A maternidade “substitutiva” € moralmente licita?

Nao, pelas mesmas razbes que levam a recusar a fecundacgao artificial
heteréloga: com efeito, ela é contraria a unidade do matriménio e a dignidade da
procriacdo da pessoa humana.

A maternidade substitutiva representa uma falta objetiva contra as
obrigagdes do amor materno, da fidelidade conjugal e da maternidade
responsavel; ofende a dignidade e o direito do filho a ser concebido, levado no
seio, posto no mundo e educado pelos proprios pais; em prejuizo da familia,
instaura uma divisdo entre os elementos fisicos, psiquicos e morais que a

constituem.

7.5.2- fecundagao artificial homoéloga

Declarada inaceitavel a fecundagao artificial heterdloga, pergunta-se como
avaliar moralmente os procedimentos da fecundacéo artificial homaéloga? (FIVET e
inseminagao artificial entre esposos). Preliminarmente ocorre esclarecer uma

questao de principio.
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a) Do ponto de vista moral, que liame é exigido entre procriacdao e ato
conjugal?

O ensinamento da Igreja acerca do matriménio e da procriagdo humana
afirma “a conexao indivisivel, que Deus quis € 0 homem n&o pode romper, entre
os dois significados do ato conjugal: o significado unitivo e o procriador. Com
efeito, o ato conjugal, por sua estrutura intima, enquanto une os esposos com um
vinculo profundissimo, torna-os aptos para a geragéo de novas vidas, segundo leis
inscritas no ser mesmo do homem e da mulher”. Este principio, fundamentado na
natureza do matriménio e na intima conexdo dos seus bens, comporta
consequéncias bem conhecidas no plano da paternidade e maternidade
responsaveis. “Salvaguardando ambos os aspectos essenciais, unitivo e
procriador, o ato conjugal conserva integralmente o sentido do verdadeiro amor
mutuo e a sua ordenacédo a altissima vocagao do homem para a paternidade”.

A mesma doutrina relativa ao liame existente entre os significados do ato
conjugal e entre os bens do matrimbnio esclarece o problema moral da
fecundacgao artificial homdéloga, uma vez que “nunca é permitido separar estes
aspectos diversos, a ponto de excluir positivamente ou a intencio procriadora ou a
relagao conjugal”.

A contracepcgdo priva intencionalmente o ato conjugal da sua abertura a
procriacao e, dessa forma, realiza uma dissociagao voluntaria das finalidades do
matrimonio. A fecundacgéo artificial homologa, buscando uma procriagédo que nao é
fruto de um especifico ato de unido conjugal, realiza objetivamente uma separagcao

analoga entre os bens e os significados do matrimonio.
Portanto, a fecundacao é querida licitamente quando é o termo de um “ato conjugal
de per si apto para a geragao da prole, ao qual, por sua natureza, se ordena o
matriménio, e com o qual os cbnjuges se tornam uma sé carne”. Mas, do ponto de
vista moral, a procriagao € privada da sua perfeicao prépria quando nao € querida
como o fruto do ato conjugal, isto €, do gesto especifico da unido dos esposos.

O valor moral do intimo liame existente entre os bens do matriménio e entre
os significados do ato conjugal funda-se na unidade do ser humano, unidade
resultante do corpo e da alma espiritual. Os esposos expressam reciprocamente o
seu amor pessoal na “linguagem do corpo”, que comporta claramente e, ao
mesmo tempo, “significados esponsais” e parentais.

O ato conjugal, com o qual os esposos manifestam reciprocamente o dom
de si, exprime simultaneamente a abertura ao dom da vida: é um ato
indissoluvelmente corporal e espiritual. E em seu corpo e por meio dele que os
€esposos consumam o matriménio e podem tornar-se pai e mae.

Para respeitar a linguagem dos corpos e a sua natural generosidade, a
unido conjugal deve acontecer no respeito pela abertura a procriagdo, e a
procriacdo de uma pessoa deve ser o fruto e o termo do amor esponsal.

Dessa forma, a origem do ser humano é o resultado de uma procriagao
‘ligada a unido nao somente bioldgica, mas também espiritual dos pais ligados
pelo vinculo do matriménio”.
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Uma fecundacéao obtida fora do corpo dos esposos permanece privada, por
isso mesmo, dos significados e valores que se exprimem na linguagem do corpo e
na uniao das pessoas humanas.

Somente o respeito pelo liame existente entre os significados do ato
conjugal e pela unidade do ser humano consente uma procriagdo conforme com a
dignidade da pessoa.

Na sua origem unica e irrepetivel, o filho devera ser respeitado e conhecido
como igual em dignidade pessoal aqueles que lhe dao a vida. A pessoa humana
deve ser acolhida no gesto de unido e de amor dos seus pais; a geragao de um
filho, por isso mesmo, devera ser o fruto da doacgéo reciproca, que se realiza no
ato conjugal, no qual os esposos cooperam com a obra do Amor Criador, como
servidores e ndo como senhores.

A origem de uma pessoa humana, na realidade, € o resultado de uma
doagao. O concebido devera ser o fruto do amor dos seus pais. Nao pode ser
querido e concebido como o produto de uma intervengao de técnicas médicas e
bioldgicas: isso equivaleria a reduzi-lo a se tornar objeto de uma tecnologia
cientifica. Ninguém pode submeter a vinda ao mundo de uma crianga a condi¢des
de eficiéncia técnica a serem avaliadas segundo parametros de controle e de
dominio.

A relevancia moral do liame existente entre os significados do ato conjugal
e entre os bens do matriménio, a unidade do ser humano e a dignidade da sua
origem exigem que a procriagao de uma pessoa humana deva ser buscada como
o fruto do ato conjugal especifico do amor entre 0s esposos.

O nexo existente entre procriagdo e ato conjugal, por isso, revela-se de
grande importancia no plano antropolégico e moral, e esclarece as posigdes do
Magistério a propdsito da fecundacéo artificial homologa.

b) A fecundagao homéloga “in vitro” é moralmente licita?

A resposta a esta questdo depende estritamente dos principios que
acabamos de recordar.

N&o € possivel ignorar, é certo, as legitimas aspiragbes dos esposos
estéreis; para alguns o recurso ao FIVET homodlogo aparece como o0 unico meio
de obter um filho, desejado sinceramente: pergunta-se se em tais situagdes a
globalidade da vida conjugal ndo baste para assegurar a adequada dignidade da
procriacdo humana.

Reconhece-se que o FIVET certamente ndo pode suprir a auséncia das
relagcbes conjugais e nao pode ser preferido aos atos especificos da unido
conjugal, considerados os riscos que se podem verificar para o filho e os
incbmodos do processo. Mas pergunta-se, na impossibilidade de remediar de
outro modo a esterilidade, que € causa de sofrimento, se a fecundidade homadloga
in vitro n&o possa constituir um auxilio, quando ndo uma terapia, pelo que poder-

se-ia admitir a sua liceidade moral.
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O desejo de um filho — ou, pelo menos, a disponibilidade para transmitir a
vida — é um requisito necessario, do ponto de vista moral, para uma procriagao
humana responsavel. Mas, esta boa intengdo ndo € suficiente para dar um juizo
moral positivo acerca da fecundacgao in vitro entre os esposos. O processo do
FIVET deve ser julgado em si mesmo e nao pode tomar emprestada a sua
qualificagdo moral definitiva nem do conjunto da vida conjugal na qual ele se
inscreve, nem dos atos conjugais que 0 possam preceder ou seguir.

Ja foi recordado como nas circunstdncias em que habitualmente é
praticado, o FIVET implica a destruigdo de seres humanos, fato esse contrario a ja
mencionada doutrina sobre a iliceidade do aborto. Mas, mesmo no caso em que
se tomassem todas as cautelas para evitar a morte dos embrides humanos, o
FIVET homodlogo efetua a dissociagdo dos gestos que, pelo ato conjugal, sao
destinados a fecundacdo humana. A natureza mesma do FIVET homdlogo,
portanto, devera também ser considerada, abstraindo-se o liame com o aborto
provocado.

O FIVET homdlogo realiza-se fora do corpo dos conjuges mediante gestos
de terceiros, cuja competéncia e atividade técnica determinam o sucesso da
intervengao; ele entrega a vida e a identidade do embrido ao poder dos médicos e
dos bidlogos, e instaura um dominio da técnica sobre a origem e o destino da
pessoa humana. Uma tal relagdo de dominio é, em si, contraria a dignidade e a
igualdade que deve ser comum a pais e filhos.

A concepgao in vitro é o resultado da acao técnica que preside a
fecundacéao; ela ndo € nem obtida de fato, nem pretendida positivamente como a
expressao e o fruto de um ato especifico da unido conjugal. Por isso, no FIVET
homodlogo, embora considerado no contexto das relagbes conjugais de fato
existentes, a geragcdo da pessoa humana é objetivamente privada da sua
perfeicdo propria: isto €, a de ser o termo e o fruto de um ato conjugal no qual os
esposos possam fazer-se “cooperadores de Deus para o dom da vida a uma nova
pessoa”.

Essas razbes permitem compreender porque o0 ato de amor conjugal é
considerado no ensinamento da Igreja como o unico lugar digno da procriagao
humana. Pelas mesmas razdes o assim chamado “caso simples”, isto €, um
processo de FIVET homodlogo que seja livre de qualquer compromisso com a
pratica abortiva da destruicdo de embrides e com a masturbagao, permanece uma
técnica moralmente ilicita porque priva a procriagdo humana da dignidade que lhe
€ proépria e conatural.

E certo que o FIVET homélogo ndo é agravado por toda aquela
negatividade ética que se encontra na procriacdo extraconjugal; a familia e o
matriménio continuam a constituir o ambito do nascimento e da educacado dos
filhos. Todavia, em conformidade com a doutrina tradicional relativa aos bens do
matrimonio e a dignidade da pessoa, a Igreja permanece contraria, do ponto de

vista moral, a fecundagdo homodloga in vitro; esta €, em si mesma, ilicita e
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contraria a dignidade da procriagédo e da unido conjugal, mesmo quando se tomam
todas as providéncias para evitar a morte do embrido humano.

Embora nido podendo ser aprovada a modalidade em que é obtida a
concepcdo humana no FIVET, toda criangca que vem ao mundo devera, em
qualquer caso, ser acolhida como um dom vivo da Bondade divina e devera ser

educada com amor.

c) Como julgar do ponto de vista moral a inseminagao artificial
homoéloga?

A inseminagao artificial homologa, dentro do matriménio, ndo pode ser
admitida, com excegéo do caso em que o meio técnico resulte ndo substitutivo do
ato conjugal, mas se configure como uma facilitagdo e um auxilio para que aquele
atinja a sua finalidade natural.

O ensinamento do Magistério a este propésito ja foi explicitado:_ele nao é
apenas expressdo de circunstancias histéricas particulares, mas se baseia na
doutrina da Igreja sobre a conexdo entre unido conjugal e procriagdo, € na
consideragao da natureza pessoal do ato conjugal e da procriacdo humana.

O ato conjugal, na sua estrutura natural, € uma acao pessoal, uma
cooperacgao simultanea e imediata dos cénjuges, a qual, pela natureza mesma dos
agentes e pela propriedade do ato, € a expressao do dom reciproco que, segundo
a palavra da Escritura, realiza a unido "em uma sé carne"._ Portanto, a
consciéncia moral “ndo proibe necessariamente o uso de alguns meios artificiais
destinados unicamente ou a facilitar o ato natural ou a fazer com que o ato natural,
normalmente realizado, atinja o seu fim préprio”. Se o meio técnico facilita o ato
conjugal ou o ajuda a atingir os seus objetivos naturais, ele pode ser moralmente
aceito. Sempre que, ao contrario, a intervencao se substituir ao ato conjugal, ela é
moralmente ilicita.

A inseminagédo artificial substitutiva do ato conjugal € proibida em razdo da
dissociagao voluntariamente exercida entre os dois significados do ato conjugal. A
masturbacdo mediante a qual se obtém normalmente o esperma, € outro sinal de
tal dissociagcdo: também quando é efetuado em vista da procriagdo, o gesto
permanece privado do seu significado unitivo: falta-lhe ... a relagdo sexual exigida
pela ordem moral, aquela que realiza "o sentido integral da doagdo mutua e da

procriacdo humana" no contexto do verdadeiro amor.

d) Que critério moral deve ser proposto a respeito da intervengao do
médico na procriagao humana?

A acdo do médico nado deve ser avaliada apenas em relagdo com a sua
dimensao técnica, mas também e, sobretudo, em relacdo com a sua finalidade,
que é o bem das pessoas e a sua saude corporal e psiquica. Os critérios morais
para a intervengdo médica na procriagao sao deduzidos da dignidade tanto das

pessoas humanas, como da sua sexualidade e origem.
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A medicina que queira ser ordenada ao bem integral da pessoa deve
respeitar os valores especificamente humanos da sexualidade. O médico
encontra-se ao servico das pessoas e da procriacdo humana: ndo possui a
faculdade de dispor delas nem de decidir a seu respeito. A intervencdo médica
respeita a dignidade das pessoas quando visa ajudar o ato conjugal, seja
facilitando-lhe a realizag&o plena, seja permitindo que alcance o seu fim, uma vez
que tenha sido realizado normalmente.

Algumas vezes, ao contrario, acontece que a intervengdo médica substitui-
se tecnicamente ao ato conjugal, a fim de obter uma procriagdo que néo € nem o
resultado nem o fruto deste ultimo. Em tal caso, a acdo médica n&o se encontra,
como seria seu dever, ao servigo da unido conjugal, mas apropria-se da fungéo
procriadora e contradiz, dessa forma, a dignidade e os direitos inalienaveis dos
esposos e do nascituro.

A humanizagao da medicina, hoje insistentemente pedida por todos, exige o
respeito da dignidade integral da pessoa humana, em primeiro lugar no ato e no
momento em que 0s esposos transmitem a vida a uma nova pessoa. E légico,
portanto, dirigir também um premente apelo aos médicos e pesquisadores
catolicos para que deem um testemunho exemplar do respeito devido ao embriao
humano e a dignidade da procriagdo. O pessoal meédico e paramédico dos
hospitais e clinicas catdlicos € especialmente convidado a observar as obrigagdes
morais contratuais, muitas vezes mesmo de forma estatutaria. Os responsaveis
por estes hospitais e clinicas catdlicos e que frequentemente sao religiosos,
estardo particularmente atentos em garantir e promover uma exata observancia

das normas morais recordadas na presente Instrugao.

e) O sofrimento da esterilidade conjugal

O sofrimento dos esposos que ndo podem ter filhos ou que temem por no
mundo um filho excepcional € um sofrimento que todos devem compreender e
avaliar adequadamente.

Por parte dos esposos, o desejo de um filho é natural: exprime a vocacéao a
paternidade e a maternidade, inscrita no amor conjugal. Este desejo pode ser
ainda mais forte se o casal é atingido por uma esterilidade que parecga incuravel.
Todavia, o matriménio ndo confere aos esposos um direito a ter um filho, mas tao
somente o direito a realizar aqueles atos naturais que, de per si, sdo ordenados a
procriacao.

Um verdadeiro e proéprio direito ao filho seria contrario a sua dignidade e a
sua natureza. O filho ndo é algo devido e n&o pode ser considerado como objeto
de propriedade; ele € um dom, “o0 maior” e 0 mais gratuito dom do matriménio, e &
testemunho vivo da doacao reciproca dos seus pais. A este titulo, o filho tem
direito — como ja se recordou — a ser o fruto do ato especifico do amor conjugal
dos seus pais e tem também o direito de ser respeitado como pessoa desde o

momento da sua concepgao.
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Todavia, a esterilidade, seja qual for a sua causa e o seu prognoéstico, é
certamente uma dura provacdo. A comunidade dos fiéis € chamada a iluminar e
apoiar o sofrimento daqueles que ndo podem realizar uma legitima aspiragdo a
maternidade e a paternidade.

Os esposos que se encontram nesta dolorosa situacdo sao chamados a
descobrir nela a oportunidade para uma particular participagdo na cruz do Senhor,
fonte de fecundidade espiritual.

Os casais estéreis ndo devem esquecer que mesmo quando a procriagao
nao é possivel, nem por isso a vida conjugal perde o seu valor. Com efeito, a
esterilidade fisica pode ser ocasido, para os esposos, de prestar outros
importantes servicos a vida das pessoas humanas, tais como a adocao, as varias
formas de obras educativas, o auxilio a outras familias, as criangas pobres e
excepcionais.

Muitos pesquisadores empenham-se na luta contra a esterilidade.
Salvaguardando plenamente a dignidade da procriagdo humana, alguns chegaram
a resultados que, precedentemente, pareciam inatingiveis. Os homens de ciéncia,
portanto, devem ser encorajados a prosseguir as suas pesquisas, com 0 eScopo
de prevenir as causas da esterilidade e de poder remedia-las, de modo que os
casais estéreis possam conseguir procriar, no respeito da sua dignidade pessoal e

na do nascituro.

7.6- Intervengées humanas para impedir a transmissio da vida®®

Hoje em dia, todos reconhecem o direito que tém os casais, por sérias
razdes, de planejar suas familias, decidindo o numero de filhos que terédo, o
momento e as condicdes adequadas para té-los.

Os pais, como transmissores da vida, devem exercer sua paternidade de
forma responsavel, fazendo uma escolha adequada para conseguir uma gravidez
ou para espaceja-la. O casal tem o direito e o dever de se informar amplamente
sobre a verdade acerca dos varios métodos que existem. S6 assim estara em
condicbes de poder escolher de maneira responsavel o método que
verdadeiramente contribua para o bem-estar de sua familia.

Ninguém deve impor, nem ninguém deve aceitar, o uso de um método de
planejamento familiar, se previamente ndo se informa adequadamente sobre o

mesmo, isto €, sobre as consequéncias boas ou mas que um tal método pode ter.

a) Qual é a realidade sobre os anticonceptivos?
O uso de anticonceptivos, sobretudo por parte da mulher, tornou-se muito
comum no mundo contemporaneo. Entretanto, a pergunta que surge e cuja
verdadeira resposta nem sempre esta ao alcance e nem sempre € conhecida, é se

na verdade a anticoncepc¢ao € benéfica para a mulher.

86 O texto que se segue, sobre as interven¢des humanas para impedir a transmissdo da vida, é extraido de
Associagdo Nacional Pré-Vida e Pré-Familia. In: http://www.providafamilia.org.br/doc.php-doc=doc30746.
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Esta pergunta € de suma importancia, ja que de sua resposta dependem
tanto a saude feminina, como a vida humana que toda mulher em idade fértil tem a
capacidade e o privilégio de levar em seu seio.

Hoje em dia, conhece-se uma ampla variedade de métodos de
planejamento familiar, porém nem todos os métodos sao anticonceptivos como
muitos equivocadamente acreditam.

Anticonceptivos serdo apenas aqueles métodos que impedem o encontro
do espermatozoide com o ovulo. Ainda assim, os que verdadeiramente atuam
como anticonceptivos nao sao bons. A seguir explicaremos alguns dos métodos
mais comuns.

A concepc¢ao ou fecundagao se da no instante em que o espermatozoide
penetra no évulo, a partir do qual ndo ha mais duvida alguma de que existe uma

nova vida humana.

b) Tipos de anticonceptivos

Para impedir o encontro do espermatozoide com o évulo o homem inventou

diversos artificios.

» Os preservativos e diafragmas colocam barreiras para bloquear o
caminho do espermatozoide, interferindo assim no processo natural da
procriacdo. Porém, estes, além de serem incdbmodos para manipular,
podem falhar, produzir alteracbes psiquicas, afetar a sensibilidade e
causar infeccoes, alergias ao latex ou lesdes locais.

» A esterilizagdo: mediante cirurgia sao praticadas diversas técnicas
operatorias pelas quais se ligam, queimam ou cortam os condutos
deferentes do homem (vasectomia) ou as trompas da mulher
(salpingectomia), que sao os canais necessarios para o transito do
espermatozoide ao encontro do évulo.

» Os espermaticidas: também sao anticonceptivos os espermaticidas que
sdo produtos quimicos com diferentes formas de apresentagdo, como
geleias, cremes e supositdrios que atuam sobre a vagina e o colo do
utero para impedir a passagem do espermatozoide e, principalmente,

mata-lo.

c) Os falsos anticonceptivos

» Os dispositivos intrauterinos (DIU), tais como o ASA, o T de cobre e o
Anel, s&o corpos estranhos de diferentes materiais que s&o introduzidos
no utero para evitar a procriagdo. Atuam quimica e mecanicamente,
impedido que o 6vulo, ja fecundado, possa nidar no utero. Isto €, ndo
sdo simples anticonceptivos, mas as vezes antimplantatorios e, portanto,
abortivos.

» Os anticonceptivos orais ou pilulas sdo comprimidos que contém

horménios que podem ter varios efeitos na mulher, ou seja, alterando o
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ciclo menstrual feminino ou impedindo a ovulagdo. Além disso, causam
mudang¢as no muco que se produz no colo do utero, de tal modo que o
orificio é obstruido e impede a passagem dos espermatozoides, tendo
em ambos os casos um efeito anticonceptivo.

» Os implantes, como o Norplant, e os injetaveis como o Depo-Provera
tém o mesmo mecanismo de acgdo abortiva que a pilula. Tanto um como
o outro tém apenas progestagenos. Os implantes, como Norplant, além
de todos os efeitos secundarios anteriormente citados, tém os riscos de
uma pequena cirurgia a que tem de se submeter a mulher para
implanta-lo, e sobretudo as complicagdes quando se retira, operagao
que resulta sempre muito trabalhosa. Por outro lado, o uso do Norplant
manipula a mulher durante um tempo muito prolongado. O Depo-
Provera acelera o desenvolvimento de canceres da mesma maneira das
pilulas. Um grande numero de mulheres vietnamitas, refugiadas em
Hong Kong, sofreram grandes efeitos colaterais como resultado desses

injetaveis.

d) Anticonceptivos pés-coito

Os “anticonceptivos pos-coito” constituem uma forma de “evitar” a
procriagdo baseada na falsa teoria de que a gravidez comega com a implantagéo
€ nao com a fecundagao. Baseando-se nesta ideia errbnea é que Ihes ddao o nome
de “anticonceptivos pos-coito” ou “de emergéncia”, quando na realidade trata-se
de um aborto. Para conseguir esse objetivo utilizam diferentes métodos.

Um desses métodos é a insergao de dispositivo intrauterino (DIU), dentro
dos cinco dias posteriores ao ato sexual ou coito sem usar nenhum método
anticonceptivo.

Outro “anticonceptivo pos-coito” € a utilizagdo de 600 mg de RU 486 nas 72
horas posteriores a relagdo sexual; ou a utilizagado de estrégenos, progestagenos,
androgenos ou a combinagdo de estrégenos e progestagenos nas horas
posteriores ao coito. A “pilula do dia seguinte” & tipicamente o “anticonceptivo pos-
coito”.

Em todos estes métodos 0 que se busca é evitar a implantagdo do 6vulo ja
fecundado, por isso sdo métodos abortivos.

Todos estes sdao métodos artificiais de planejamento familiar atuam de
forma antinatural e ndo s&o seguros. Requerem manipulagdo ou introdugdo de
substancias ou corpos estranhos no organismo e podem ter efeitos danoso e
riscos indesejaveis.

O homem e a mulher se realizam em plenitude na entrega generosa que
fazem de si mesmos ao se unirem no ato conjugal, no qual, além disso, sao
capazes de transmitir a vida. Unido e capacidade reprodutora sdo, pois, dois
aspectos inseparaveis do ato conjugal. Nao podem ser moralmente aceitos como

bons os métodos de planejamento familiar que, como os artificiais, interferem de
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diferentes formas entre ambos os aspectos e com isso atuam conta a propria

natureza do ato conjugal.

Existem outras formas de planejamento familiar exercendo-se a paternidade

de maneira responsavel. Nos ultimos anos o desenvolvimento cientifico tornou

possivel conhecer profundamente a natureza da mulher e poder emprega-la para

conseguir ou espacejar uma gravidez, quando existem razdes seérias, ao poder

identificar os dias férteis de seu ciclo. Trata-se dos métodos naturais de

planejamento familiar.

Para refletir:

1)

2)

3)

O que ¢é a Bioética? Em que se baseia para esclarecer e resolver questdes
éticas suscitadas pelos avangos e pela aplicacdo da Medicina e da
Biologia?

Qual é a ligagcao que a Bioética possui com a Filosofia e a Moral? Como
vocé explica esta ligagdo?

Qual € o objeto proprio da reflexdo da Teologia e da Bioética?

4) Vocé pessoalmente conhece um ou varios casos praticos que interpelam a

5)

Bioética na perspectiva crista?
Como vocé define o valor da vida humana? Quais sdo as exigéncias éticas

relacionadas a vida humana?

6) Vocé conhece casos de pessoas (ou de casais) que promoveram o aborto?

Conhece as circunstancias ou causas que levaram estas pessoas (ou

casais) a praticar o aborto?

7) Vocé conhece casos de pessoas (ou de familias) que promoveram a

eutanasia? Conhece as circunstancias ou causas que levaram estas

pessoas (ou familias) a praticar a eutanasia?

8) Vocé conhece o posicionamento da Igreja Catdlica com relacédo a

9)

transmissao da vida humana?

Para a Igreja Catdlica, a procriagdo humana deve se dar somente no
Matriménio. Vocé conhece situagdes concretas de pessoas ou de casais
que procuraram outras formas para a procriagdo de uma nova pessoa?
Conhece as circunstancias ou causas que levaram estas pessoas ou casais

a esta procriagdo humana fora do casamento?

10) Do ponto de vista moral da Igreja Catdlica, que liame é exigido entre

procriacao e ato conjugal? Sabe explicar?

11) Como julgar, do ponto de vista moral, a inseminagé&o artificial homdloga?

Por que ela ndo é admitida pela Igreja Catdlica?
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12) Vocé conhece casos de casais que sofrem ou sofreram em fungdo da
esterilidade conjugal? Que solugdes estes casais utilizaram para exprimir
sua vocacao a maternidade e a paternidade?

13) O que vocé tem a dizer sobre as intervengdes humanas para impedir a
transmissao da vida?

14) Como o casal cristdo deve exercer a paternidade de forma responsavel

hoje em dia? Que métodos podem ou devem ser utilizados?
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MESA 8
DESAFIOS ETICOS:
CARATER SOCIAL DA MORAL

Nesta ultima MESA, vamos refletir sobre alguns desafios éticos para a
humanidade, e que dizem respeito diretamente a experiéncia cotidiana de cada
um de ndés como pessoas, levando-nos a uma reflexdo sobre os valores que
adotamos, sobre o sentido de nossas agdes, sobre o modo como tomamos
decisbes e assumimos responsabilidades em nossa vida.

Estes desafios dizem respeito, por exemplo, ao cuidado que temos com a
‘nossa casa comum”, a nossa Terra (a unica que temos!), como um
prolongamento da agéo criadora de Deus; representam critérios basicos da moral
na perspectiva dos direitos humanos fundamentais, da ecologia e do meio
ambiente, da dignidade do trabalho, da economia, da politica como a arte do bem
comum, dos bens culturais, dos meios de comunicagdo social, da violéncia,
guerras e conflitos.

O Ensinamento Social da Igreja (Doutrina Social da Igreja) é a elaboracéo,
de forma sistematica, da preocupacédo do Magistério pelos problemas sociais,
explicando as obrigagdes sociais dos cristdos. Ou seja, o dever cristdo de
cooperar com a construgcdo de um mundo humano e justo (GS, n°® 34, 43, 72;
Octogesima Adveniens, n° 24).

Portanto, esta MESA trata de um conjunto de questbes que questionam
nossa fé e nosso modo de proceder ético e moral como cristdos no cotidiano de
nossas vidas.

Ja vimos que o0 homem €& um ser social por natureza, e sua vida moral ndo
afeta somente sua vida pessoal, como também suas atitudes na convivéncia
humana, ou seja, na sua vida social e comunitaria (e, porque nao dizer, também
planetaria).

E importante lembrar que o estudo deste albergue — Moral Crist - trata da
reflexdo sobre o agir humano, tendo em vista a realizagdo do homem como
pessoa, enquanto parte do plano da Criagao e da Redencgao. Reflete, pois, sobre o
estilo de vida que o cristdo esta chamado a seguir em cada campo particular de
sua vida neste momento histérico, e em sua relagdo com as outras pessoas, 0

Planeta e seu Deus.
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Desse modo, a Etica e a Moral sdo as responsaveis por construir as bases
que guiardo a conduta da pessoa humana, determinando o seu carater e a sua
forma de se comportar na sociedade e nesta Terra que nos abriga.

Como sublinhou o papa Joao XXIll na Carta Enciclica Mater et Magistra,
cada um dos seres humanos é e deve ser o fundamento, o fim e o sujeito de
todas as instituicbes em que se expressa e realiza a vida social. (MM, 219) Ou
seja, o homem constitui a origem e o objetivo de todo compromisso social do
cristdo por meio das diferentes instituicbes criadas para “governar” os destinos do
homem aqui na terra e alcancgar sua felicidade, seu bem estar.

Na Carta Enciclica Laudato Si’, sobre o cuidado da casa comum, o papa
Francisco langa um apelo para “proteger a nossa casa comum” e que “inclui a
preocupacao de unir toda a familia humana na busca de um desenvolvimento
sustentavel e integral”. O Papa esta preocupado com a “intensificagdo dos ritmos
de vida e de trabalho”, ou seja, com as mudangas que estdo acontecendo em
nosso Planeta, e que “ndo estdo necessariamente orientados para o bem comum”,
na medida em que se observa uma “deterioracdo do mundo e da qualidade de
vida de grande parte da humanidade”.

A Laudato Si’ € uma Carta Enciclica que se insere no magistério social da
Igreja, e que da atengao a experiéncia concreta dos crentes e dos humanos que
somos; nao faz um apelo apenas a nossa inteligéncia, mas também a nossa
afetividade, aos nossos sentidos e ao nosso coragao, possibilitando assim
verdadeiras decisbes e acgdes individuais e coletivas em favor da preservacao e
construcao do futuro de nosso planeta Terra.

A Carta Enciclica fala da necessidade de uma “conversdo ecologica” de
todos nés cristaos. Sublinha que a espiritualidade crista propde a cada um de nos
“‘uma forma alternativa de entender a qualidade de vida, encorajando um estilo de
vida profético e contemplativo, capaz de gerar profunda alegria sem estar
obcecado pelo consumo”. (n° 222)

O papa Francisco deseja que o Evangelho do Reino penetre efetivamente
em nossa realidade social, econdmica e politica, de modo que todos os humanos
possam ter um “estilo de vida” de acordo com o Evangelho. E todos somos
convocados a colaborar como instrumentos de Deus, cada um a partir da sua fé,
cultura, experiéncia, iniciativas e capacidades, no contexto de uma “moral nova”
ou “renovada’.

Esta MESA estara baseada, de forma preponderante, na doutrina social da

Igreja, com énfase em reflexées do papa Francisco, uma vez que:
A Igreja nao é indiferente a tudo o que na sociedade se decide, se produz e se
vive; numa palavra, a qualidade moral, autenticamente humana e humanizadora,
da vida social. A sociedade e, com ela, a politica, a economia, o trabalho, o direito,
a cultura nao constituem um ambito meramente secular e mundano e, portanto,

marginal e alheio @ mensagem e a economia da salvacdo. Efetivamente, a
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sociedade — com tudo o que nela se realiza — diz respeito ao homem. E a

sociedade dos homens, que sio a primeira e fundamental via da Igreja.®”

Como ja vimos, a Sagrada Escritura € a alma da teologia (DV, n° 24), é a
fonte de inspiracdo do pensamento social da Igreja. Dela fluem as interpelagbes
para os grandes temas da atualidade social: justica, direitos humanos, a
fraternidade e a solidariedade.

Jesus e sua mensagem, o Reino de Deus, é o ponto de partida e de
chegada (Mc 1,15; Mt 5,3-12). O Amor (agape) é o conceito mais importante (cf.
1Cor 13.) e a regra de ouro da moral social da Igreja: “Assim, em tudo, fagam aos
outros o que vocés querem que eles Ihes fagam; pois esta é a Lei e os Profetas”
(Mt 7,12; Lc 6,31).

O Evangelho deve ser anunciado no mundo do trabalho, da economia, da
politica, da cultura, da familia. Todas estas realidades sdo parte da vida humana

e, portanto, elas sdo alcangadas pela salvagao trazida por Cristo.

8.1- Desafios éticos da economia

O Compéndio da Doutrina Social da Igreja (CDSI) dedica todo o capitulo VII
(numeros 323 a 376) a vida econbmica, ou as relagdes entre economia e moral.
Podem ser destacadas algumas reflexdes, para mostrar que a economia € apenas
um aspecto e uma dimensao da complexa atividade humana, e que a economia
possui uma forte conotagdo moral:

» Os bens, ainda que legitimamente possuidos, mantém sempre uma
destinacdo universal: € imoral toda a forma de acumulacido indébita,
porque em aberto contraste com a destinagao universal consignada por
Deus Criador a todos os bens. (n° 328)

» As riquezas realizam a sua fungdo de servico ao homem quando
destinadas a produzir beneficios para os outros e para a sociedade. (n°
329)

» A dimensdo moral da economia faz tomar como finalidades indivisiveis,
nunca separadas e alternativas, a eficiéncia econémica e a promocao de
um desenvolvimento solidario da humanidade. (n° 332)

» Objeto da economia é a formacgdo da riqueza e o seu incremento
progressivo, em termos ndo apenas quantitativos, mas qualitativos: tudo
isto € moralmente correto se orientado para o desenvolvimento global e
solidario do homem e da sociedade em que ele vive e atua. (n° 334)

» A empresa deve caracterizar-se pela capacidade de servir o bem
comum da sociedade mediante a producdo de bens e servigos uteis.
Procurando produzir bens e servigos em uma logica de eficiéncia e de
satisfacdo dos interesses dos diversos sujeitos implicados, ela cria
riqueza para toda a sociedade: ndo sO para os proprietarios, mas

também para os outros sujeitos interessados na sua atividade. Além de

67 Compéndio da Doutrina Social da Igreja, 62.
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tal funcao tipicamente econbmica, a empresa cumpre também uma
funcao social, criando oportunidades de encontro, de colaboracdo, de
valorizagdo das capacidades das pessoas envolvidas. Na empresa,
portanto, a dimensdo econdmica €& condicdo para que se possam
alcancar objetivos ndo apenas econdmicos, mas também sociais e
morais, a perseguir conjuntamente. (n° 338)

» A doutrina social reconhece a justa fungdo do lucro, como primeiro
indicador do bom andamento da empresa: quando esta da lucro, isso
significa que os fatores produtivos foram adequadamente usados e as
correlativas necessidades humanas devidamente satisfeitas. Mas é
indispensavel que, no interior da empresa, a legitima busca do lucro se
harmonize com a irrenunciavel tutela da dignidade das pessoas que, a
vario titulo, atuam na mesma empresa. (n° 340)

» Os empresarios e os dirigentes nao podem levar em conta
exclusivamente o objetivo econdbmico da empresa, os critérios de
eficiéncia econbmica, as exigéncias do cuidado do “capital” como
conjunto dos meios de producdo: é um dever especifico deles também o
concreto respeito a dignidade humana dos trabalhadores que atuam na
empresa. (n° 344)

» O Estado pode concitar os cidaddos e as empresas na promog¢ao do
bem comum, cuidando de levar a efeito uma politica econdmica que
favoreca a participacdo de todos os seus cidadaos nas atividades
produtivas. (n° 354)

» O zelo pelo bem comum exige que se aproveitem as novas ocasides de
redistribuicdo de poder e riqueza entre as diversas areas do planeta, em
beneficio das mais desfavorecidas e até agora excluidas ou a margem

do progresso social e econémico. (n° 363)

8.2- Desafios éticos do trabalho
O Compéndio da Doutrina Social da Igreja (CDSI) dedica todo o capitulo VI
(numeros 255 a 322) ao trabalho humano, e afirma que o trabalho pertence a
condigdo originaria do homem, nao representando nem punigdo nem maldigéo.
Ressalta que na Sua pregacgdo, Jesus ensina a apreciar o trabalho. Ensina aos
homens a ndo se deixarem escravizar pelo trabalho. Eles devem preocupar-se,
antes de tudo, com a sua alma; ganhar o mundo inteiro ndo € o escopo de sua
vida (cf. Mc 8, 36). (n° 260)
» O curso da histéria (lembrando o valor profético da Rerum Novarum)
esta marcado por profundas transformacdes e por exaltantes conquistas
do trabalho, mas também pela exploragdo de tantos trabalhadores e
pelas ofensas a sua dignidade. A revolug&o industrial langou a Igreja um

grande desafio, ao qual o Magistério social respondeu com a forga da
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profecia, afirmando principios de valor universal e de perene atualidade,
em favor do homem que trabalha e de seus direitos. (n° 267)

O trabalho n&do somente procede da pessoa, mas € também
essencialmente ordenado a ela e a tem por finalidade.
Independentemente do seu conteudo objetivo (das técnicas utilizadas
para produzir), o trabalho deve ser orientado para o sujeito que o realiza,
pois a finalidade do trabalho, de qualquer trabalho, permanece sempre o
homem. (n° 272)

O trabalho é também uma obrigacao, ou seja, um dever do homem. O
homem deve trabalhar seja porque o Criador Iho ordenou, seja para
responder as exigéncias de manutencdo e desenvolvimento da sua
prépria humanidade. (n° 274)

A relacdo entre trabalho e capital se expressa também através da
participacdo dos trabalhadores na propriedade, na gestdo e nos seus
frutos. (n°® 281)

O trabalho é um direito fundamental e € um bem para o homem: um
bem util, digno dele porque apto a exprimir e a acrescer a dignidade
humana. A Igreja ensina o valor do trabalho ndo s6 porque este é
sempre pessoal, mas também pelo carater de necessidade. O trabalho &
necessario para formar e manter uma familia, para ter direito a
propriedade, para contribuir para o bem comum da familia humana. A
consideragao das implicagbes morais que a questdo do trabalho
comporta na vida social induz a Igreja a qualificar o desemprego como
uma verdadeira calamidade social, sobretudo em relagdo as jovens
geracgoes. (n° 288)

A manuteng¢do do emprego depende cada vez mais das capacidades
profissionais. O sistema de instrugdo e de educag¢ao nao deve descurar
a formagao humana, tdo necessaria para desempenhar com proveito as
tarefas requeridas. (n° 290)

Os direitos dos trabalhadores, como todos os demais direitos, se
baseiam na natureza da pessoa humana e na sua dignidade
transcendente. O Magistério Social da Igreja houve por bem enumerar
alguns deles, auspiciando o seu reconhecimento nos ordenamentos
juridicos: o direito a uma justa remuneracéo; o direito ao repouso; o
direito a dispor de ambientes de trabalho e de processos de laboragao
que ndo causem dano a saude fisica dos trabalhadores nem lesem a
sua integridade moral; o direito a ver salvaguardada a propria
personalidade no lugar de trabalho, sem serem violados seja de que
modo for na propria consciéncia ou dignidade; o direito a convenientes
subvencbes indispensaveis para a subsisténcia dos trabalhadores
desempregados e das suas familias; do direito a pensdo de

aposentadoria ou reforma, ao seguro para a velhice bem como para a
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doenca e ao seguro para os casos de acidentes de trabalho; o direito a
disposigdes sociais referentes a maternidade; o direito de reunir-se e de
associar-se. (n° 301)

» Tais direitos sdo frequentemente desrespeitados, como confirmam os
tristes fendbmenos do trabalho sub-remunerado, desprovido de tutela ou
nao representado de modo adequado. Da-se com frequéncia que as
condicbes de trabalho para homens, mulheres e criangas,
especialmente nos paises em via de desenvolvimento, sejam tao
desumanas que ofendem a sua dignidade e prejudicam a sua saude. (n°
301)

8.3- Desafios éticos da pobreza

O Compéndio da Doutrina Social da Igreja (CDSI) propde que a atividade
politica e econdbmica e o desejo do progresso material devem ser colocados a
servico do homem e da sociedade; se a eles nos dedicarmos com a fé, a
esperanca e a caridade dos discipulos de Cristo, a prépria politica, a economia e o
progresso podem ser transformados em lugares de salvagéo e de santificagéo de
todas as pessoas.

Contudo, estabelece que “o zelo pelo bem comum exige que se aproveitem
as novas ocasides de redistribuicdo de poder e riqueza entre as diversas areas do
planeta, em beneficio das (pessoas) mais desfavorecidas e até agora excluidas ou
a margem do progresso social e econémico”. (n° 363)

O papa Francisco tem, reiteradamente, falado da situacdo de pobreza no
mundo, e afirma que “deriva da nossa fé em Cristo, que Se fez pobre e sempre Se
aproximou dos pobres e marginalizados, a preocupacao pelo desenvolvimento
integral dos mais abandonados da sociedade”. (EG, 186) A pobreza esta no centro
de o Evangelho.

E continua o Papa na Exortagao Apostdlica Evangelii Gaudium:%8

» Cada cristdo e cada comunidade sdo chamados a ser instrumentos de
Deus ao servigo da libertagdo e promogao dos pobres, para que possam
integrar-se plenamente na sociedade; isto supde estar docilmente
atentos, para ouvir o clamor do pobre e socorré-lo. Basta percorrer as
Escrituras, para descobrir como o Pai bom quer ouvir o clamor dos
pobres. (EG, 187)

» Animados pelos seus Pastores, os cristdos sdo chamados, em todo o
lugar e circunstancia, a ouvir o clamor dos pobres, como bem se
expressaram os Bispos do Brasil: “Desejamos assumir, a cada dia, as
alegrias e esperangas, as angustias e tristezas do povo brasileiro,
especialmente das populagdes das periferias urbanas e das zonas rurais

— sem terra, sem teto, sem pdo, sem saude — lesadas em seus direitos.

68 Ver especialmente os nimeros 186 a 216 da referida Exortacio Apostdlica.
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Vendo a sua miséria, ouvindo os seus clamores e conhecendo o seu
sofrimento, escandaliza-nos o fato de saber que existe alimento
suficiente para todos e que a fome se deve a ma reparticdo dos bens e
da renda. O problema se agrava com a pratica generalizada do
desperdicio”. (EG, 191)

Para a Igreja, a opgéo pelos pobres € mais uma categoria teologica que
cultural, sociologica, politica ou filosofica. Deus “manifesta a sua
misericordia antes de mais” a eles. Esta preferéncia divina tem
consequéncias na vida de fé de todos os cristdos, chamados a
possuirem “os mesmos sentimentos que estdo em Cristo Jesus” (Fl 2,5).
Inspirada por tal preferéncia, a Igreja fez uma opgéo pelos pobres,
entendida como uma “forma especial de primado na pratica da caridade
crista, testemunhada por toda a Tradigdo da Igreja”. Como ensinava
Bento XVI, esta opgao “esta implicita na fé cristolégica naquele Deus
que Se fez pobre por nds, para enriquecer-nos com sua pobreza”. Por
isso, desejo uma Igreja pobre para os pobres. Estes tém muito para nos
ensinar. Além de participar do sensus fidei, nas suas proprias dores
conhecem Cristo sofredor. E necessario que todos nos deixemos
evangelizar por eles. A nova evangelizagdo é um convite a reconhecer a
forga salvifica das suas vidas, e a coloca-los no centro do caminho da
Igreja. Somos chamados a descobrir Cristo neles: ndo sé a emprestar-
Ihes a nossa voz nas suas causas, mas também a ser seus amigos, a
escuta-los, a compreendé-los e a acolher a misteriosa sabedoria que
Deus nos quer comunicar atraveés deles. (EG, 198)

Dado que esta Exortacdo se dirige aos membros da Igreja Catdlica,
desejo afirmar, com magoa, que a pior discriminagdo que sofrem os
pobres é a falta de cuidado espiritual. A imensa maioria dos pobres
possui uma especial abertura a fé; tem necessidade de Deus e nao
podemos deixar de lhes oferecer a sua amizade, a sua béncgado, a sua
Palavra, a celebracdo dos Sacramentos e a proposta de um caminho de
crescimento e amadurecimento na fé. A opgao preferencial pelos pobres
deve traduzir-se, principalmente, numa solicitude religiosa privilegiada e
prioritaria. (EG, 200)

Pequenos, mas fortes no amor de Deus, como Sao Francisco de Assis,
todos nos, cristdos, somos chamados a cuidar da fragilidade do povo e

do mundo em que vivemos. (EG, 216)

Desafios éticos da politica

O Compéndio da Doutrina Social da Igreja (CDSI) dedica todo o capitulo

VIII (numeros 377 a 427) a questdes da politica, e proclama que a pessoa humana

é fundamento e fim da comunidade politica. Por isso, ela tem na referéncia ao

povo a sua auténtica dimensao: ela é, e deve ser na realidade, a unidade organica

141



e organizadora de um verdadeiro povo. (n° 384 e 385) A autoridade politica, pois,
deve deixar-se guiar pela lei moral: toda a sua dignidade deriva do desenrolar-se
no ambito da ordem moral, a qual tem a Deus como principio e fim. (n° 396)

» Considerar a pessoa humana como fundamento e fim da comunidade
politica significa esforcar-se, antes de mais, pelo reconhecimento e pelo
respeito da sua dignidade mediante a tutela e a promogao dos direitos
fundamentais e inalienaveis do homem: no tempo moderno, a atuagcao
do bem comum encontra a sua indicagao de fundo nos direitos e nos
deveres da pessoa. (n° 388)

» O sujeito da autoridade politica € o povo considerado na sua totalidade
como detentor da soberania. (n°® 395)

» A autoridade deve reconhecer, respeitar e promover os valores
humanos e morais essenciais. (n° 397)

» A autoridade deve exarar leis justas, isto €, em conformidade com a
dignidade da pessoa humana e com os ditames da reta razdo. (n° 398)

» O cidadado nao esta obrigado em consciéncia a seguir as prescrigoes
das autoridades civis se forem contrarias as exigéncias da ordem moral,
aos direitos fundamentais das pessoas ou aos ensinamentos do
Evangelho. (n° 399)

> E um grave dever de consciéncia ndo prestar colaboragédo, nem mesmo
formal, aquelas praticas que, embora admitidas pela legislagdo civil,
contrastam com a lei de Deus. (n° 399)

» Uma auténtica democracia ndo é o somente o resultado de um respeito
formal de regras, mas é o fruto da convicta aceitagdo dos valores que
inspiram os procedimentos democraticos: a dignidade da pessoa
humana, o respeito dos direitos do homem, do fato de assumir o bem
comum como fim e critério regulador da vida politica. Se n&o ha um
consenso geral sobre tais valores, se perde o significado da democracia
e se compromete a sua estabilidade. (n° 407)

» A administracdo publica, em qualquer nivel — nacional, regional,
municipal —, como instrumento do Estado, tem por finalidade servir os
cidaddos: Posto ao servigo dos cidadaos, o Estado é o gestor dos bens
do povo, que deve administrar tendo em vista o bem comum. (n°® 412)

» A autonomia reciproca da Igreja e da comunidade politica ndo comporta
uma separacao tal que exclua a colaboracao entre elas: ambas, embora
a titulos diferentes, estdo ao servico da vocacado pessoal e social dos

mesmos homens. (n° 425)

8.5- Desafios éticos da cultura
O Compéndio da Doutrina Social da Igreja (CDSI) dedica os numeros 554 a
562 a presencga do fiel leigo no servigo a cultura. Podem ser destacadas algumas

reflexdes, para mostrar que a cultura deve constituir um campo privilegiado de
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presengca e empenho pela Igreja e pelos cristdos, empenho esse que deve ser
inspirado no Evangelho.

> A perfeicdo integral da pessoa e o bem de toda a sociedade sdo os fins
essenciais da cultura; a dimensao ética da cultura é, portanto, uma
prioridade na agao social e politica dos fiéis leigos. (n° 556)

» O empenho social e politico do fiel leigo no campo cultural assume
atualmente algumas dire¢cdes precisas. A primeira € a que procura
garantir a cada um o direito de todos a uma cultura humana e civil em
harmonia com a dignidade da pessoa humana, sem distingao de raga,
de sexo, de nagéo, de religido ou de condigdo social. (n° 557)

» O segundo desafio ao empenho do fiel leigo diz respeito ao conteudo da
cultura, ou seja, a verdade. A questdo da verdade é essencial para a
cultura, porque permanece em cada homem o dever de salvar a
integridade de sua personalidade, em que sobressaem os valores da
inteligéncia, da vontade, da consciéncia e da fraternidade. (n° 558)

» Os cristdos devem dedicar-se com todas as energias a dar plena
valorizagado a dimensao religiosa da cultura; tal tarefa € muito importante
e urgente para a qualidade da vida humana, em ambito individual e
social. (n°® 559)

» Na promocédo de uma auténtica cultura, os fiéis leigos assegurardo
grande relevo aos meios de comunicagdo de massa, considerando
sobretudo os conteudos das inumeras escolhas realizadas pelas
pessoas: tais escolhas, mesmo variando de grupo para grupo e de
individuo para individuo, possuem todas um peso moral e sob este
aspecto devem ser avaliadas. Para escolher corretamente, é necessario
conhecer as normas da ordem moral e aplica-las fielmente. (n° 560)

» Os profissionais dos meios de comunicagao social ndo s&o os unicos a
ter deveres éticos. Os que deles fruem também tém obrigagdes. Os
operadores que tentam assumir responsabilidades merecem um publico

consciente das préprias responsabilidades. (n° 562)

8.6- Desafios éticos do meio ambiente

O Compéndio da Doutrina Social da Igreja (CDSI) dedica todo o capitulo X
(numeros 451 a 487) a questdes do ambiente, e esclarece que a visdo biblica
inspira as atitudes dos cristdos em relacdo ao uso da terra, assim como ao
desenvolvimento da ciéncia e da técnica. (n° 456) Também, que 0 homem nao
deve esquecer que a sua capacidade de transformar e, de certo modo, criar o
mundo com o proprio trabalho se desenrola sempre sobre a base da doagao
originaria das coisas por parte de Deus. (n° 460)

Na Carta Enciclica Laudato Si’ (LS), o papa Francisco se reporta a este
ensino social da Igreja e atualiza as reflexdes, no sentido de renovar o dialogo

sobre a maneira como “estamos a construir o futuro do planeta”. (LS, 14)
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Existem formas de poluicdo que afetam diariamente as pessoas. A
exposicao aos poluentes atmosféricos produz uma vasta gama de
efeitos sobre a saude, particularmente dos mais pobres, e provocam
milhdes de mortes prematuras. (n° 20)

A terra, nossa casa, parece transformar-se cada vez mais num imenso
deposito de lixo. (n° 21)

Estes problemas estédo intimamente ligados a cultura do descarte, que
afeta tanto os seres humanos excluidos, como as coisas que se
convertem rapidamente em lixo. (n° 22)

O clima é um bem comum, um bem de todos e para todos. (...) A
humanidade é chamada a tomar consciéncia da necessidade de
mudancas de estilos de vida, de produgao e de consumo, para combater
este aquecimento ou, pelo menos, as causas humanas que o produzem
ou acentuam. (n° 23)

As mudangas climaticas s&o um problema global com graves
implicacbes ambientais, sociais, econdmicas, distributivas e politicas,
constituindo atualmente um dos principais desafios para a humanidade.
(...) E tragico o aumento de emigrantes em fuga da miséria agravada
pela degradagcdo ambiental, que, ndo sendo reconhecidos como
refugiados nas convengdes internacionais, carregam o peso da sua vida
abandonada sem qualquer tutela normativa. Infelizmente, verifica-se
uma indiferenga geral perante estas tragédias, que estao acontecendo
agora mesmo em diferentes partes do mundo. A falta de reagdes diante
destes dramas dos nossos irmdos e irmas € um sinal da perda do
sentido de responsabilidade pelos nossos semelhantes, sobre o qual se
funda toda a sociedade civil. (n° 25)

A agua potavel e limpa constitui uma questdo de primordial importancia,
porque € indispensavel para a vida humana e para sustentar os
ecossistemas terrestres e aquaticos. (n° 28) Um problema
particularmente sério € o da qualidade da agua disponivel para os
pobres, que diariamente ceifa muitas vidas. (n° 29) Enquanto a
qualidade da agua disponivel piora constantemente, em alguns lugares
cresce a tendéncia para se privatizar este recurso escasso, tornando-se
uma mercadoria sujeita as leis do mercado. Na realidade, o acesso a
agua potavel e segura é um direito humano essencial, fundamental e
universal, porque determina a sobrevivéncia das pessoas e, portanto, &
condicdo para o exercicio dos outros direitos humanos. (n° 30) Uma
maior escassez de agua provocara o aumento do custo dos alimentos e
de varios produtos que dependem do seu uso. (n° 31)

Anualmente, desaparecem milhares de espécies vegetais e animais,

que ja nao poderemos conhecer, que os nossos filhos ndo poderao ver,
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perdidas para sempre. A grande maioria delas extingue-se por razdes
que tém a ver com alguma atividade humana. (n° 33)

» Quando se analisa o impacto ambiental de qualquer iniciativa
econdmica, costuma-se olhar para os seus efeitos no solo, na agua e no
ar, mas nem sempre se inclui um estudo cuidadoso do impacto na
biodiversidade, como se a perda de algumas espécies ou de grupos
animais ou vegetais fosse algo de pouca relevancia. (n°® 35)

» Tendo em conta que o ser humano também €& uma criatura deste
mundo, que tem direito a viver e ser feliz e, além disso, possui uma
dignidade especial, ndo podemos deixar de considerar os efeitos da
degradagao ambiental, do modelo atual de desenvolvimento e da cultura
do descarte sobre a vida das pessoas. (n° 43)

» O ambiente humano e o ambiente natural degradam-se em conjunto;
nao podemos enfrentar adequadamente a degradacao ambiental, se
nao prestarmos atengdo as causas que tém a ver com a degradagao
humana e social. De fato, a deterioragdo do meio ambiente e a da
sociedade afetam de modo especial os mais frageis do planeta. (n° 48)

» Gostaria de assinalar que muitas vezes falta uma consciéncia clara dos
problemas que afetam particularmente os excluidos. Estes sdo a maioria
do planeta, milhares de milhdes de pessoas. Hoje sdo mencionados nos
debates politicos e econbmicos internacionais, mas com frequéncia
parece que 0s seus problemas se coloquem como um apéndice, como
uma questdo que se acrescenta quase por obrigagcdo ou
perifericamente, quando nao sao considerados meros danos colaterais.
(n° 49)

> E preciso revigorar a consciéncia de que somos uma unica familia
humana. N&o ha fronteiras nem barreiras politicas ou sociais que
permitam isolar-nos e, por isso mesmo, também n&o ha espacgo para a
globalizagao da indiferenga. (n° 52)

E assim conclui o papa Francisco seu diagnostico: “assim se manifesta

como estao intimamente ligadas a degradagdo ambiental e a degradagdo humana
e ética”. (n°® 56) E propde: precisamos de uma ecologia integral, que inclua

claramente as dimensdes humanas e sociais. (n° 137)
Para refletir:
1) Como vocé resume os desafios éticos da economia no momento presente?
Como resolvé-los?

2) Como vocé resume os desafios éticos da politica no momento presente?

Como resolvé-los?
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3) Como vocé resume os desafios éticos do trabalho (e/ou de sua falta) no
momento presente? Como resolvé-los?

4) Como vocé resume os desafios éticos da cultura no momento presente?
Como resolvé-los?

5) Como vocé resume os desafios éticos dos meios de comunicagdo no
momento presente? Como resolvé-los?

6) Como vocé resume os desafios éticos da pobreza no momento presente?
Como resolvé-los?

7) Como vocé resume os desafios éticos do meio ambiente (ou da ecologia
integral) no momento presente? Como resolvé-los?

8) O que vocé acha desta afirmagdo: a destruicdo de todo o fundamento da
vida social acaba por colocar-nos uns contra os outros na defesa dos
proprios interesses. E isso provoca o despertar de novas formas de
violéncia e crueldade, e impede o desenvolvimento de uma verdadeira

cultura do cuidado do meio ambiente.
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CONCLUSAO

Vimos, ao longo deste Albergue/Curso, que “a lei moral é obra da
Sabedoria divina”’. Ela foi definida, em sentido biblico, “como uma instrugao
paterna, uma pedagogia de Deus”, que “prescreve a0 homem os caminhos, as
regras de procedimento que o levam a bem-aventuranga prometida e lhe proibe os
caminhos do mal, que desviam de Deus e do seu amor. E, ao mesmo tempo, firme
nos seus preceitos e amavel nas suas promessas”. (CIC, n° 1950)

Portanto, este estudo da moral crista ou da Teologia Moral procura, a
luz da Palavra de Deus, discernir as normas concretas que levem a pessoa a
sua plena realizagao: humana e crista.

Assim, o que melhor define a moral cristd € sua vinculagdo com o conjunto
da fé. Ou seja, a moral é uma dimensao necessaria da fé crista (fé entendida
como relag&o entre o ser humano e seu Deus).

Pudemos perceber que a Teologia Moral ou a moral cristd ndo descreve
apenas comportamentos humanos, mas aponta para um ideal a ser perseguido ou
vivido, e que também ¢é sua forga inspiradora: Jesus Cristo. Ele € a norma
suprema para o comportamento moral e para a vivéncia do cristdo, de cada um de
nos crentes.

A Moral catdlica nao € um mero sistema de preceitos e proibicdes como
alguns possam pensar, € nem € também um sistema que ensina o cristdo a
praticar certas normas, com o minimo de incobmodo, a fim de tranquilizar a sua
consciéncia diante de Deus. Isto seria diminuir a moral e a grandeza do homem
diante de Deus.

Para quem vive pela fé, a moral cristd ndao € uma cadeia; antes, € um
caminho de vida plena e de felicidade. Deus n&o nos teria deixado um Coédigo de
Moral se isto ndo fosse imprescindivel para sermos felizes e santos. As leis morais
podem ser comparadas as setas de ftransito que guiam os motoristas,
especialmente em estradas perigosas, de muitas curvas, neblina e lombadas. Se o
motorista as desrespeitar, podera pagar com a prépria vida e com a vida de
outros.

A Moral catdlica tem como objetivo levar o homem a realizagdo da sua
vocacao suprema, que € a vocacao a perfeicdo e a santidade. Ela tem como
objetivo dirigir o comportamento do homem para o seu Fim Supremo que é Deus,

que se revelou ao homem de modo especial em Jesus Cristo e sua Igreja.
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Nenhuma pessoa é chamada a viver uma vida mediocre, mas, sim, uma vida
repleta de espiritualidade e amor a Deus e aos irmaos.

Ninguém deve viver a Lei de Cristo por medo, mas por amor ao Senhor que
desceu do céu, e imolou-se por cada um de nds. Nosso amor a Deus nao deve ser
0 amor do escravo que Ihe obedece por medo do castigo, e nem do mercenario
que o obedece por amor ao dinheiro, mas sim o amor do filho que obedece ao pai
simplesmente porque € amado pelo pai. Sdo Paulo dizia: “O amor de Cristo me
constrange” (2Cor 5,14).

Ninguém sera verdadeiramente espiritual enquanto nao viver a lei de
Deus simplesmente por amor a Deus e n&do por medo de castigos.  Por outro
lado, devemos viver a lei de Deus porque ela é, de fato, o caminho para a nossa
verdadeira felicidade. Ele nos ama e é Deus; ndo erra e ndo pode nos enganar;
logo, sua Lei é o melhor para nés.

A moral catélica é a base do comportamento do cristdo, segundo a fé que
ele professa, recebida de Cristo e dos Apdstolos. No Serm&o da Montanha Jesus
estabeleceu a “Constituicdo” do Reino de Deus, e em todo o Evangelho nos
ensina a viver conforme a vontade de Deus.

Mas, para crer nisto e viver com alegria a Moral é preciso ter fé; acreditar
em Deus e no seu amor por nés; e acreditar na Igreja Catdlica como porta voz de
Jesus Cristo.

Cristo nos fala pelo Evangelho e pela Igreja. Ele a instituiu sobre Pedro e
os Apostolos para ser a nossa Mae, guia e mestra. Jesus disse aos Apostolos:
“Quem vos ouve, a Mim ouve; quem vos rejeita, a Mim rejeita; e quem me rejeita,
rejeita Aquele que me enviou” (Lc 10,16).

Cristo concedeu a Igreja parte de sua infalibilidade em matéria de
doutrina: fé e moral, porque isto € necessario para a nossa salvacao, e instituiu a
Igreja para nos levar a salvagao. Por isso, Cristo ndo pode deixar que a Igreja erre
em coisas essenciais a nossa salvagédo. O Concilio Vaticano Il disse que “a Igreja
€ o0 sacramento universal da salvagao” (LG, 4).

E por Ela que Jesus continua a salvar os homens de todos os tempos e
lugares, através dos Sacramentos e da Verdade que ensina. Sdo Paulo disse a
Sao Timéteo que “a Igreja é a coluna e fundamento (alicerce) da verdade” (1Tm
3,15) e que Deus quer que todos se salvem e cheguem ao conhecimento da
Verdade (1Tm 2,4).

Essa “verdade” que salva Deus confiou a Igreja para guardar
cuidadosamente, e ela faz isto ha vinte séculos. Enfrentou muitas heresias e
cismas, muitas criticas dos homens e mulheres sem fé, especialmente em nossos
dias, mas a Igreja nao trai Jesus Cristo.

Cristo esta permanentemente na Igreja — “Eis que estou convosco todos
os dias até o fim do mundo” (Mt 28,20) — e ela sabe que, embora os seus filhos

sejam pecadores, ela ndo pode errar o caminho da salvagao e da verdade.
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Na ultima Ceia o Senhor prometeu a Igreja (Cristo e os Apdstolos), no
Cenaculo, que ela conheceria a verdade plena. “Ainda tenho muitas coisas para
Ihes dizer, mas vocés ndo estdo preparados para ouvir agora; mas, quando vier o
Espirito Santo, ensinar-vos-a a verdade” (Jo 16,12-13).

Ao longo dos vinte séculos o Espirito Santo foi ensinando a Igreja esta
verdade, através dos Santos, dos Papas, dos Santos Padres...

A Igreja ndo busca a gléria dos homens, mas somente a gloria de Deus; por
isso ndo se intimida e ndo desanima diante das ameacas dos infiéis. Ainda que ela
fique sozinha, ndo negara a verdade do seu Senhor.

A Moral catolica ndo muda ao sabor da vontade dos homens e nem com o
passar do tempo, porque a Verdade ndo muda, seja ela qual for. Cristo ndo nos
deixou uma moral transitoria, passageira, provisoria; ndo, Ele nos deixou uma
Verdade eterna. Ele mesmo € a Verdade.

Os cristaos precisam entender que as questdes morais ndo dependem da
“opinido da maioria” e nem se altera com os “avancos” cientificos. A moral é que
deve dizer quais descobertas da Ciéncia s&o validas para o progresso do homem,
€ nao o contrario. Uma lei moral ndo se torna licita s6 porque é aprovada pelo
Governo ou pelo Parlamento.

A vivéncia da Moral € necessaria para a salvagéo; por isso a Igreja a ensina
com todo cuidado. Ela nos ensina que: “A vida moral € um culto espiritual, e que o
agir cristdo se nutre da Liturgia e da celebragédo dos sacramentos” (CIC, n° 2047).

O Concilio Vaticano Il proclamou que a Igreja, “coluna e sustentaculo da
verdade” (1Tm 3,15), “recebeu dos Apodstolos o solene mandamento de Cristo de

pregar a verdade da salvacéo” (LG 17).
Compete a Igreja anunciar sempre e por toda parte os principios morais, mesmo
referentes a ordem social, e pronunciar-se a respeito de qualquer questdao humana,
enquanto o exigirem os direitos fundamentais da pessoa ou a salvagao das almas.
(Cddigo de Direito Candnico, can. 747,2)
E mais:

A autoridade do magistério se estende também aos preceitos especificos da lei
natural, porque sua observancia, exigida pelo Criador, é necessaria para a
salvagdo. Recordando as prescrigbes da lei natural, o magistério da Igreja exerce
parte essencial de sua fungdo profética de anunciar aos homens o que (os
homens) sdo de verdade, e recordar-lhes o que devem ser diante de Deus.

(Digntatis Humanae, 14)

A Moral catdlica é a base do comportamento do cristdo; por isso é ensinada
na Catequese, nos cursos de formagao, de modo que o cristdo, conhecendo os
dogmas da fé e celebrando na liturgia os Sacramentos da salvagéo, viva também
conforme as leis de Deus.

Por isso, por meio deste Albergue/Curso, que se oferece como uma forma
de catequese basica, procura-se revelar com toda clareza a alegria e a exigéncias

do caminho de Cristo. A catequese da “vida nova” (Rm 6,4) em Cristo deve ser:

149



> Uma catequese do Espirito Santo, Mestre interior da vida segundo
Cristo, doce héspede e amigo que inspira, conduz, retifica e fortifica esta
vida;

> Uma catequese da graga, pois € pela gragca que somos salvos, e € pela
graca que nossas obras podem produzir frutos para a vida eterna;

» Uma catequese das bem-aventurangas, pois o caminho de Cristo se
resume as bem-aventurangas, unico caminho para a felicidade eterna, a
qual o coracao do homem aspira;

» Uma catequese do pecado e do perdao, pois, sem reconhecer-se
pecador, o homem nao pode conhecer a verdade sobre si mesmo,
condigdo do reto agir, e sem a oferta do perddao n&o poderia suportar
essa verdade;

» Uma catequese das virtudes humanas, que faz abracar a beleza e
atragao das retas disposi¢des em vista do bem;

» Uma catequese das virtudes cristas, da fé, esperanca e caridade, que
se inspira com prodigalidade no exemplo dos santos;

» Uma catequese do duplo mandamento da caridade desenvolvido no
Decalogo;

» Uma catequese eclesial, pois € nos multiplos intercambios dos “bens
espirituais” na “‘comunhdo dos santos” que a vida cristd cresce, se
desenvolve e se comunicar.

Portanto, como afirma o Catecismo da Igreja Catdlica, a lei moral encontra

em Cristo a sua plenitude e unidade. Jesus Cristo €, em pessoa, o caminho da
perfeicdo. Ele é o fim da lei, porque s6 Ele ensina e confere a justica de Deus: “O

fim da Lei é Cristo, para a justificacdo de todo o crente”. (Rm 10, 4) (CIC, n° 1953)
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